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Resumo

O Centro de Monitorizacao e Interpretacdo Ambiental de Vila do Conde foca as suas atividades em
quatro dreas complementares (investigacao cientifica, monitorizacdo ambiental, educa¢cdo ambiental
e divulgacdo cientifica) contribuindo para uma alteracdo de comportamentos e promovendo opg¢des

mais amigas do ambiente e atitudes ambientalmente sustentdveis face a sociedade atual.

O presente relatdrio refere-se as atividades do CMIA desenvolvidas em 2023 pela equipa técnica,
composta por dois elementos, o Dr. Carlos Gongalves e a Eng2 do Ambiente Silvia Morim. A
coordenacdo cientifica esteve a cargo da Doutora Cristina Calheiros do Centro Interdisciplinar de
Investigacdo Marinha e Ambiental (CIIMAR) da Universidade do Porto. A coordenagdo administrativa
esteve a cargo do Eng.2 Joaquim Ponte da Camara Municipal de Vila do Conde. A partir de dia 1 de
agosto juntou-se a equipa mais um elemento, Sandra Pereira, desempenhando fun¢Ges de assistente

técnica, para apoio administrativo e atendimento.

O CMIA promove acles de sensibilizacdo ambiental e de divulgacdo de ciéncia, através do
desenvolvimento de exposicdes cientificas e de atividades pedagdgicas dentro e fora de portas,
alertando o publico para as problemdaticas ambientais, procurando dar respostas a estas através da

dinamizacdo de féruns de discussao e cursos de formacao, entre outras agdes.

No ano de 2023, o CMIA prosseguiu com a sua atividade, compreendendo atividades online, nas

instalac6es do CMIA e no exterior das instalagoes.

As exposicOes itinerantes do CMIA, solicitadas por diferentes instituicdes, aumentam o raio de a¢do
do centro, quer a nivel geografico, quer a nivel do nimero de pessoas abrangidas. No ano de 2023 as
exposicoes foram apresentadas em diversos concelhos, desde Braga até Lisboa, passando também por

Vila Nova de Famalicdo, Maia e Gondomar.

Durante o ano de 2023 registaram-se 39.713 participantes em todas as atividades. Destes, 14.748
individuos visitaram as exposi¢des itinerantes, 2.041 visitaram as exposi¢des tempordrias nas
instalagbes do CMIA, 5.371 assistiram as palestras realizadas no ambito das exposi¢des ou datas
comemorativas, 750 participaram em palestras pedagdgicas, 552 individuos participaram nas
formagdes e workshops, 780 participaram nos jogos, 4.213 individuos participaram em diversas
oficinas, 1.042 participaram em percursos exploratérios, saidas de campo ou limpezas de praia, 9.962
foram alcangados através de ac¢Oes de sensibilizagdo, 180 em eventos técnico-cientificos e 74
contactaram com o CMIA através de outros eventos (reunides, pedido de informacbes ou visitas

técnicas ao edificio).



Ainda no ambito escolar, o CMIA recebeu nove estagiarios de varias instituicdes de ensino com

formacdes diversas e um voluntario.

No ambito do Programa da Bandeira Azul, pelo décimo terceiro ano consecutivo, o CMIA funcionou
como Centro Azul, promovendo diversas acdes de sensibilizagcdo e educacdo ambiental relativas ao
tema “Geodiversidade”. Tendo também realizado as candidaturas das praias, atividades de educacao
ambiental e centro azul ao Programa Bandeira Azul, a candidatura das praias acessiveis e elaborado a

informacdo a colocar nos expositores das praias.

O CMIA na sua atividade tem procurado contribuir para atingir os 17 Objetivos para o Desenvolvimento

Sustentdvel (ODS) das Nag¢des Unidas.
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1. Introducao

O Centro de Monitorizagdo e Interpretacdo Ambiental (CMIA) de Vila do Conde é um
equipamento municipal com coordenac¢do administrativa da Camara Municipal de Vila do Conde
e coordenacao cientifico-técnica do Centro Interdisciplinar de Investigagao Marinha e Ambiental
(CIIMAR) da Universidade do Porto. Dos principais objetivos do CMIA consta a monitorizagdo de
descritores ambientais e consequentemente a divulgacao dos valores, recursos e problematicas
ambientais, contribuindo para o desenvolvimento de acbes de sensibilizacdo e educacao

ambiental, promovendo a melhoria da qualidade ambiental em particular a nivel regional.

O CMIA foca as suas atividades em quatro areas complementares, sendo a investigacao
cientifica, monitorizacdo ambiental, educacdo ambiental e divulgacdo cientifica, contribuindo
para uma alteracdo de comportamentos promovendo opc¢des mais amigas do ambiente e

atitudes ambientalmente sustentaveis.

As atividades do CMIA em 2023 foram desenvolvidas por uma equipa composta por dois
membros, o Dr. Carlos Gongalves e a Eng2 do Ambiente Silvia Morim. A coordenacdo cientifica
esteve a cargo da Investigadora Doutora Cristina Calheiros do Centro Interdisciplinar de
Investigacdo Marinha e Ambiental (CIIMAR) da Universidade do Porto. A coordenacgdo
administrativa esteve a cargo do Eng.2 Joaquim Ponte da Camara Municipal de Vila do Conde. A
partir de dia 1 de agosto juntou-se a equipa mais um elemento, Sandra Pereira, desempenhando

funcbes de assistente técnica, para apoio administrativo e atendimento.

O CMIA promove ag¢des de sensibilizagdo ambiental e de divulgacdao de ciéncia, através do
desenvolvimento de exposicdes cientificas, atividades pedagdgicas dentro e fora de portas,
alertando o publico para as problematicas ambientais, procurando dar respostas a estas através
da dinamizacdo de féruns de discussdo e cursos de formacdo. As exposicGes tematicas, depois
de estarem patentes nas instalagdes do centro transformam-se em exposi¢Ges itinerantes, que
podem ser solicitadas por qualquer instituicdo ou grupo organizado, aumentando assim o raio
de acdo do CMIA, quer a nivel geogréfico, quer a nivel do nimero de pessoas abrangidas. No
ano de 2023 as exposi¢des foram apresentadas em diversos concelhos, desde Braga até Lisboa,
passando também por Vila Nova de Famalicdo, Maia e Gondomar. Durante o ano de 2023
registaram-se 39.713 participantes em todas as atividades (Figura 1). Destes, 14.748 individuos
visitaram as exposi¢Ges itinerantes, 2.041 visitaram as exposi¢des temporarias nas instalages
do CMIA, 5.371 assistiram as palestras realizadas no ambito das exposi¢es ou datas
comemorativas, 750 participaram em palestras pedagdgicas, 552 individuos participaram nas

formacgdes e workshops, 780 participaram nos jogos, 4.213 individuos participaram em diversas



oficinas, 1.042 participaram em percursos exploratérios, saidas de campo ou limpezas de praia,
9.962 foram alcangados através de acOes de sensibilizagdo, 180 em eventos técnico-cientificos
e 74 contactaram com o CMIA através de outros eventos (reunides, pedido de informagdes ou

visitas técnicas ao edificio).

=a»

Exposigoes itinerantes ) Exposigtes tempordrias Palestras Palestras pedagdgicas
Formacies/Workshops @) Jogos lidico-pedagégicos @ Oficinas
. Percursos Exploratorios/Saidas de campo/Limpezas de praia Agdes de Sensibilizacdo

. Eventos Técnico-Cientificos Outros (reunides, pedidos de informacdes, visitas técnicas)

Figura 1 - Infografia das atividades realizadas em 2023, com o n2 de participantes.

Ainda no ambito escolar, o CMIA recebeu nove estagidrios de varias instituicdes de ensino
(Escolas Secundarias D. Afonso Sanches e José Régio e Faculdade de Ciéncias da Universidade

do Porto) com formagdes diversas e um voluntario.

No ambito do Programa da Bandeira Azul, pelo décimo terceiro ano consecutivo, o CMIA
funcionou como Centro Azul, promovendo diversas ac¢des de sensibilizagdo e educacdo
ambiental relativas ao tema “Geodiversidade”. Tendo também realizado as candidaturas das
praias, atividades de educagdo ambiental e centro azul ao Programa Bandeira Azul, a

candidatura das praias acessiveis e elaborada a informagdo a colocar nos expositores das praias.

O CMIA na sua atividade tem procurado contribuir para atingir ao 17 Objetivos para o

Desenvolvimento Sustentavel (ODS) das Na¢Ges Unidas (Figura 2).
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Figura 2 - Percentagem das atividades realizadas, em 2023, relacionadas com os ODS.
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2. Estrutura da Organizacao

2.1. Organograma

A equipa técnica até julho contou com 2 elementos, Carlos Gongalves e Silvia Morim.

A coordenacao cientifica esteve a cargo da Doutora Cristina Calheiros do Centro Interdisciplinar
de Investigacdo Marinha e Ambiental (CIIMAR) da Universidade do Porto. A coordenagdo

administrativa esteve a cargo do Eng.2 Joaquim Ponte da Camara Municipal de Vila do Conde.

A partir de dia 1 de agosto juntou-se a equipa mais um elemento, Sandra Pereira,

desempenhando fungGes de assistente técnica, para apoio administrativo e atendimento.
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3. Exposicoes

As exposicoes sao veiculos de comunicacdo e de divulgacao de ciéncia, e uma das ferramentas
usadas na drea de educacdo ambiental, principalmente como forma de difusdao para um publico
diverso. Servem-se preferencialmente de uma linguagem visual para mostrar aspetos ou
situacdes importantes do meio ambiente e em areas cientificas relevantes. De uma forma geral,
versam sobre diversos temas a partir de diferentes pontos de vista e destacam-se pela sua

versatilidade.

Em todas as exposi¢des elaboradas pela equipa do CMIA, a pesquisa bibliografica e de imagens,
bem como a execug¢do dos painéis sdo de inteira responsabilidade da mesma. Os conteudos

regem-se por rigor cientifico e adequada comunicacao.

3.1. Exposicoes temporarias

As exposicOes patentes nas instalagdes do CMIA tém por objetivo a aprendizagem de iniUmeros
conceitos sobre diferentes temas, bem como a sensibilizagdo ambiental e divulgacdo cientifica
para questGes de interesse local e regional. Pensando nos diferentes tipos de publico,

realizaram-se ainda atividades complementares com a finalidade de enriquecer as exposicoes.
No ano de 2023, o CMIA organizou as seguintes exposi¢coes temdticas temporarias:

- Mar de Plastico e Monstros Marinhos (patente até 20 marco);

- Sargaco — ontem, hoje e amanha! (patente até 2 junho);

- Elasmofixes! Quem sdo os tubardes e raias do fundo do mar? (patente de 22 margo a 29
dezembro);

- Solo: Tesouro aos nossos pés (patente de 7 junho a 6 outubro);

- Geodiversidade: Areias do Mundo (patente de 7 junho a 22 outubro);

- Erosdo Costeira — a conquista do mar sobre a terra? (patente de 13 outubro a 15 margo
2024);

- Vamos perguntar a Natureza? (patente de 24 outubro a 15 margo 2024).

De acordo com os dados apresentados na figura 3, verificou-se que a exposi¢cdo “Elasmofixes!
Quem sdo os tubardes e raias do fundo do mar?” foi a mais visitada nas instalacées do CMIA e
esteve exposta durante um periodo mais longo. As exposi¢cdes “Mar de Plastico”, “Monstros

Marinhos” e “Sargaco — ontem, hoje e amanha!” transitaram do ano anterior.
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Figura 3 - N2 de visitantes das exposi¢des patentes no CMIA de Vila do Conde no ano de 2023.

3.1.1. Monstros Marinhos e Mar de plastico

MONSTROS MARINHOS
E—Jﬁpr}_gE PLASTICO A exposicdo de esculturas “Monstros Marinhos” e a exposicdo

EXPOSIGAD DE ESCULTURA

e itinerante “Mar de Plastico”, figura 4, estiveram patentes no CMIA

b e bk b, 40
ey

.’ de Vila do Conde até ao dia 20 de margo (contaram com a visita de
418 pessoas) e pretendem sensibilizar a populagdo para o
problema do lixo plastico no Oceano e a necessidade de adogao de

comportamentos ambientalmente responsdveis por parte da

populagdo, assim como contribuir para o aumento da literacia do

48 ciimar &8 s N

Oceano e de uma cidadania responsavel.

A exposicao itinerante “Mar de Plastico”, organizada pela Campanha Ocean Action do CIIMAR,
utiliza diferentes ferramentas de comunica¢do com forte impacto visual e sensorial para atrair
a atencdo dos visitantes, alternando painéis com informagdo em formato essencialmente

grafico, com objetos artisticos e elementos multimédia.

A exposicao de esculturas “Monstros Marinhos” constituem um forte impacto visual e sdo
produzidas com plasticos descartados pelos alunos de Artes Plasticas da Escola Superior Artistica
do Porto e pelo artista Ricardo Nicolau de Almeida que usa unicamente plasticos apanhados nas
nossas praias para recriar um fundo do mar composto por grandes criaturas imagindrias e
assustadoras. Nesta instalagdo surge um enorme polvo, anémonas e peixes coloridos, que
retratam de forma figurada as novas "espécies" predadoras e invasoras dos nossos meios

marinhos.
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Figura 4 - Exposi¢des “Monstros Marinhos” e “Mar de Plastico”.

A partir da figura 5, verificamos que 63% visitou a exposi¢cao “Mar de Plastico” quando esta foi

levada a EB 2,3 Dr. Carlos Pinto Ferreira (Dia do Patrono) e a EB 2,3 Frei Jodo (Dia da Ciéncia).

® Exposicdo "Mar de
Plastico”
27%

= ExposicOes "Mar de
Plastico”, "Monstros
Marinhos" e "Sargaco —
ontem, hoje e amanhd!"

Exposi¢des + outra
atividade

Figura 5 - Percentagem de visitantes que realizaram so visita as exposi¢des ou em simultaneo com outra atividade.

Analisando a figura 6, verificamos que o numero de visitantes das instituicdes (394) foi superior
aos do publico em geral (visitas individuais). Durante o periodo em que as exposi¢coes estiveram
patentes foram vistas por 7 instituicGes, tendo a EB 2,3 Dr. Carlos Pinto Ferreira participado com

171 alunos e professores.
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Figura 6 - Relagdo do n2 de visitantes as exposi¢cdes “Monstros Marinhos” e “Mar de Plastico” com as institui¢oes
que nos visitaram.

3.1.2. Sargaco — ontem, hoje e amanh3!

A exposicdo “Sargago —ontem, hoje e amanha!” (figura 7, Anexo
A) foi desenvolvida no ambito do Projeto VALSAR e tem como
objetivo valorizar a atividade tradicional da apanha do sargaco
(nomeadamente, a sua histéria, importancia econdmica,
evolugao, bem como a importancia da respetiva comunidade
piscatéria) e dar a conhecer o sargaco, a nivel de composigéo,

caracteristicas, habitat e potencial. Esteve patente nas

instalacGes do CMIA (piso 1) até 2 de junho de 2023. Contou com a visita de 387 pessoas.

17



Volvidos 3 6u4 dias se estvessess, mamfes
PAro ndo opodreceran

Depois, canstruiom-seus poberss, compeppshuhnt nizkes
manelos de sargogo em camadm ka5

oteger do chva T
paraproteger & hrs
telhotocom<!

Figura 7 - Exposicdo “Sargago — ontem, hoje e amanhal”.

A partir da figura 8, verificamos que 88% realizou visita as exposigdes em simultaneo com outra

atividade.

= ExposicOes "Sargago —
ontem, hoje e amanh3l”,
"Monstros Marinhos" e
"Mar de Plastico"

= ExposicOes "Sargago —
ontem, hoje e amanhd!" e
"Elasmofixes!: Quem sdo
os tubar®es e raias do
fundo do mar?"

Exposi¢des + outra

38% atividade

Figura 8 - Percentagem de visitantes que realizaram so visita as exposi¢des ou em simultdaneo com outra atividade.

Analisando a figura 9, verificamos que o numero de visitantes das instituicdes (387) foi superior
aos do publico em geral (visitas individuais). Durante o periodo em que a exposi¢cdo esteve
patente recebemos nas instalacées do CMIA dez instituicGes, tendo a EBS Airdes participado

com 69 alunos e professores.
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Misericordia de Azurara 17

Escola Secundaria Eca de Queirds 26

Escola Secunddria D. Afonso Sanches 30

EBS Air3es 69
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Colégio Novo da Maia (RN so
Casa da Crianga, Santa Casa da Misericdrdia de Vila do Conde — 23
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Figura 9 - Relagdo do n2 de visitantes a exposi¢do “Sargaco —ontem, hoje e amanha!” com as instituicGes que nos
visitaram.

3.1.3. Elasmofixes! Quem sao os tubaroes e raias do fundo do

T e

-
S oot ora’ W mar?

EIasmnges!

A exposi¢do “Elasmofixes! Quem sdo os tubardes e raias do fundo
do mar?”, figura 10 e Anexo A, surge do projeto DELASMOP que
resulta da parceria entre o Centro de Ciéncias do Mar do Algarve
(CCMAR) da Universidade do Algarve, o Centro Interdisciplinar de
Investigacdo Marinha e Ambiental (CIIMAR) da Universidade do

Porto, e o Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera (IPMA). E

MAR G e {4 1ige iy o

o S
financiado pela Save our Seas Foundation e pela Fundagdo para a Ciéncia e Tecnologia (FCT) e

conta também com apoio técnico por parte da empresa OLSPS marine.

Esta exposicdo pretende promover a conservagao dos elasmobranquios de profundidade,
através do desenvolvimento de procedimentos que reduzam a sua captura e mortalidade
decorrentes das atividades de pesca de arrasto de crustdceos no Atlantico Nordeste, mais

precisamente nas costas sul e sudoeste de Portugal.

A exposicdo é composta por painéis cientificos, ilustracGes e jogos. Os visitantes tiveram

também a oportunidade de observar ao vivo ovos, mandibulas e a pele destes peixes.

19



A exposicdo esteve patente no CMIA de Vila do Conde de 22 de margo a 2 de junho no piso 0,
passando a partir dessa data e até ao final do ano criamos o cantinho dos tubarGes e raias.

Contou com 597 visitas.

Figura 10 - Exposi¢cdo “Elasmofixes! Quem sdo os tubardes e raias do fundo do mar?”.

A partir da figura 11, verificamos que 83% realizou visita as exposicdes mais outra atividade

(oficina, jogo,...).

= Exposicdes "Elasmofixes! Quem sdo os
tubardes e raias do fundo do mar?" e
"Sargaco—ontem, hoje e amanhad!"

= Exposicdes "Elasmofixes! Quem sdo os
tubardes e raias do fundo do mar?",
"Geodiversidade: Areias do Mundo" e
"Solo: Tesouro aos nossos pés”

= Exposicdes "Elasmofixes! Quem sdo os
tubardes e raias do fundo do mar?",
"Geodiversidade: Areias do Mundo" e
"Erosdo Costeira— a conquista do mar
sobreaterra"

Exposicdes "Elasmofixes! Quem sdo os
tubardes e raias do fundo do mar?",
"Erosdo Costeira— a conquista do mar
sobre a terra" e "Vamos perguntar a
Natureza?"

83%
Exposi¢es + outra atividade

Figura 11 - Percentagem de visitantes que realizaram so visita as exposi¢gdes ou em simultdneo com outra atividade.

Analisando a figura 12, verificamos que o nimero de visitantes das institui¢cGes (509) foi superior
aos do publico em geral (visitas individuais), ndo esquecendo que tivemos a visita de 40

estudantes estrangeiros e 10 turistas estrangeiros. Durante o periodo em que a exposi¢do esteve
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patente recebemos nas instalagdes do CMIA catorze instituicdes, tendo o Centro Social e

Cultural S. Pedro do Bairro participado com 92 alunos e professores.

Visitasindividuais

Novas Marés

Mobility Friends

Fundacdo Social S. Pedro de Rates

Escola Secundaria Eca de Queirds

Escola Secundéria D. Afonso Sanches

Escola Bésica e Secunddria de Cristelo

Encontro de Juventude "Making Waves - ser jovem em Portugal e na
Europa"

EBS Airdes

EB 1Bento Freitas

Comunidade SerAgua - Associacdo Comunidade de Ensino-

Aprendizagem Dialogica e Intergeracional
Colégio Novo da Maia
Centro Social e Cultural S. Pedro do Bairro

Casa da Crianca, Santa Casa da Misericordia de Vila do Conde

Agrupamento de Fscolas Francisco de Holanda, Escola Egas Moniz

Figura 12 - Relagdo do n? de visitantes a exposi¢do “Elasmofixes! Quem sdo os tubardes e raias do fundo do mar?”
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com as instituigdes que nos visitaram.

3.1.4. Solo: Tesouro aos nossos pés

o - = %
7 jun a 22 set I 4

Solo

Tesouro -
A0S NOSSOS pés
?{4!'

Pare!
CENTHO 3
BE MONITORIZACAO!
L E INTERPRETACAO *
P AMBIENTAL & o
DEVILADO CONDE) '
p— Escute!

O que é o solo? Ja pensou em todas as suas riquezas, fragilidades, histérias e potencialidades?

Pense e Imagine..

A exposicdo “Solo: Tesouro aos nossos pés” (ver figura 13, Anexo
A) esteve patente no CMIA de Vila do Conde entre os dias 7 de

junho e 2 de outubro, no piso 1.



Apesar de ser precioso e de todos os seres vivos dependerem dele para sobreviver, o solo é um

recurso de dificil conservacdo e raramente conseguimos abranger todo o seu incrivel potencial...

Através de 12 painéis, o CMIA de Vila do Conde convida a uma visita magica ao mundo dos solos

e aos seus tesouros escondidos, dando assim a conhecer este recurso tdo precioso.

A exposicdo é dirigida a toda a populacdo, desde o publico escolar, criancas, adolescentes,
estudantes universitarios, cientistas e familias. S3o também disponibilizadas diversas atividades

pedagodgicas e visitas escolares/associacbes/ATL/grupos, adaptadas aos diferentes niveis de

ensino.

by ) L
Figura 13 - Exposi¢cdo “Solo: Tesouro aos nossos pés”.

A partir da figura 14, verificamos que 61% realizou visita as exposi¢des mais outras atividades

(oficina, jogos,...).

® ExposicOes "Solo: Tesouro
a0s Nossos pés”,
"Elasmofixes! Quem sdo
os tubar®es e raias do
fundo do mar?"e
"Geodiversidade: Areias
do Mundo"

Exposi¢des + outra

61% atividade

Figura 14 - Percentagem de visitantes que realizaram so visita as exposigdes ou em simultaneo com outra atividade.

22



Analisando a figura 15, verificamos que o nimero de visitantes das instituicGes (108) foi superior
aos do publico em geral (visitas individuais), ndo esquecendo que tivemos a visita de 10 turistas
estrangeiros e 40 alunos estrangeiros (figura 16). Durante o periodo em que a exposicdo esteve
patente recebemos nas instalacbes do CMIA cinco instituicdes, tendo a Escola Basica e

Secundaria de Cristelo participado com 40 alunos e professores.

Visitas individuais a4

Novas Marés 16

=
=]

Mobility Friends

12

Fundacgdo Social S. Pedro de Rates

Escola Basica e Secundaria de Cristelo 40

Encontro de Juventude "Making Waves -
ser jovem em Portugal e na Europa"

)
=

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

Figura 15 - Relagdo do n2 de visitantes a exposigdo “Solo: Tesouro aos nossos pés” com as instituicdes que nos
visitaram.

Espanhola
Francesa
= Inglesa
= Romena

= \arias

Figura 16 - Percentagem de visitantes estrangeiros que realizaram s¢ visita as exposigoes.
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3.1.5. Geodiversidade: Areias do Mundo

Exposi¢go

A exposicado “Geodiversidade: Areias do Mundo” (figura 17, Anexo
GEODIVH\“DADE A) foi desenvolvida no ambito do Programa Bandeira Azul cujo

Ar\'[;(l)f\s tema do ano era Geodiversidade.

M"NDO Sob a tolha de praia existe um mundo completamente novo para
GRS A0 descobrir. Um mundo distinto, diverso, rico em vestigios que nos

permitem compreender a transformacdo da nossa costa, as

mudancas na nossa geografia e a evolugdo do nosso Planeta, ao

longo de milhdes de anos.

Nesta exposicao foram também apresentados os usos que damos a areia e quais os impactos
da sua extragdo no ambiente. A exposicdo contempla uma centena de amostras de areias de

varios lugares do mundo, de Portugal e das praias do concelho de Vila do Conde, cedidas pelo

Doutor Pedro Macedo.

Figura 17 - Exposicdo “Geodiversidade: Areias do Mundo”.

A partir da figura 18, verificamos que 53% realizou visita as exposicdes em simultaneo com outra

atividade.
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m Exposicoes "Geodiversidade: Areias
do Mundo", "Solo: Tesouro aos
nossos pés" e "Elasmofixes! Quem
sdao o0s tubardes e raias do fundo do
mar?"

= Exposicoes "Geodiversidade: Areias
do Mundo"e "Elasmofixes! Quem
sao os tubardes e raias do fundo do

an
539 marr

= Exposicoes "Geodiversidade: Areias
do Mundo", "Erosdo Costeira—a
conquista do mar sobrea terra?" e
"Elasmofixes! Quem sdo os tubardes
e raias do fundo do mar?"

‘ Exposicdes + outra atividade

Figura 18 - Percentagem de visitantes que realizaram so visita as exposi¢des ou em simultdneo com outra atividade.

Analisando a figura 19, verificamos que o numero de visitantes das institui¢Ges (126) foi superior
aos do publico em geral (visitas individuais). Durante o periodo em que a exposi¢cdo esteve
patente recebemos nas instalagdes do CMIA seis institui¢cdes, tendo a Escola Basica e Secundaria

de Cristelo participado com 40 alunos e professores.

Visitas individuais 48

Novas Marés 16

Mobility Friends — 19
Fundacdo Social S. Pedro de Rates - 12
Escola Secunddria D. Afonso Sanches _18
Escola Bdsica e Secunddria de Cristelo _40
Encontro de Juventude "Making Waves - ser _21

jovem em Portugal e na Europa"

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50

Figura 19 - Relagdo do n? de visitantes a exposi¢do “Geodiversidade: Areias do Mundo” com as institui¢des que nos
visitaram.
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3.1.6. Erosao Costeira — a conquista do mar sobre a terra?

Exposicao

A exposicdo “Erosdo Costeira — a conquista do mar sobre a terra?”
(figura 20, anexo A) ficara patente até ao dia 15 de marco de 2024,

no piso 1.

Ao longo dos ultimos séculos tem-se assistido a uma crescente

13 out 2023 > 15 mar 2024 ocupacdo das zonas costeiras. No litoral portugués, que constitui

CENTRO DE MONITORIZAGAO E INTERPRETAGAO AMBIENTAL DE VILA DO CONDE

cerca de um quarto (25%) do territério, vivem trés quartos (75%)

da populagao.

Esta ocupacdo das zonas costeiras encontra-se associada a sua elevada produtividade, e aos
multiplos usos que dai decorrem. A crescente pressdo antrdpica, aliada aos processos de
dindmica natural a que esta sujeita, traduz-se numa elevada sensibilidade de muitas destas

areas, exigindo deste modo uma gestao adequada.

Entre os fatores que mais condicionam os usos do litoral destacam-se os processos de erosao.
Define-se erosdo costeira como um conjunto de processos complexos que tém lugar na orla
costeira cuja dindmica envolve escalas temporais muito distintas entre si, consistindo no avanco

do mar sobre a terra.

Atualmente, os fendmenos da erosao costeira afetam profundamente a costa portuguesa. No
entanto, o sistema praia-oceano nao se pode considerar em situacdo de equilibrio
morfodinamico porque as praias ndo sdo sistemas fechados, j3 que os sedimentos sdo

constantemente transportados naquele sistema.

A exposicdo alerta para a problemdtica da erosdo costeira, analisando as causas e os seus

efeitos. SGo também abordadas estratégias para uma melhor gestdo da Zona Costeira.
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A partir da figura 21, verificamos que 92% realizou visita as exposi¢cdes em simultaneo com outra

atividade.

1%

Exposicdes "Erosdo Costeira—a
conquista do mar sobre a terra?"”,
"Geodiversidade: Areias do
Mundo" e "Elasmofixes! Quem sdo
os tubardes e raias do fundo do
mar?"

Exposices"Erosdo Costeira—a
conquista do mar sobrea terra?" e
"Elasmofixes! Quem sdo os
tubardes e raias do fundo do
mar?"

Exposicdes "Erosdo Costeira—a
conquista do mar sobre a terra?"”,
"Vamos perguntar a Natureza?" e
"Elasmofixes! Quem sdo os
tubardes e raias do fundo do
mar?"

= Exposicdes + outra atividade

Figura 21 - Percentagem de visitantes que realizaram sé visita as exposi¢cdes ou em simultdaneo com outra atividade.

Analisando a figura 22, verificamos que o nimero de visitantes das instituicGes (147) foi superior
aos do publico em geral (visitas individuais). Durante o periodo em que as exposi¢ées estiveram
patentes recebemos nas instalagées do CMIA duas instituicdes, tendo Centro Social e Cultural S.

Pedro do Bairro participado com 92 alunos e professores.

27



Visitas individuais

Centro Social e Cultural S. Pedro do —
Bairro

Agrupamento de Escolas Francisco de
Holanda, Escola Egas Moniz

0 20 40 60 80 100

Figura 22 - Relagdo do n? de visitantes as exposi¢des “Erosdo Costeira — a conquista do mar sobre a terra” com as
instituicdes que nos visitaram.

3.1.7. Vamos perguntar a Natureza?

A exposicdo “Vamos perguntar a Natureza?” surge de uma
colaboracgdo entre o CMIA de Vila do Conde, o CMIA de Matosinhos
e o CIIMAR, onde se pretende dar a conhecer os principais
T O e e beneficios da implementagdo de vdrias Solugdes baseadas na

Centro de MonitorizagAo € Interpreta#o Ambiental de Vila do Conde

Natureza (SbN). Foi inaugurada no dia 27 de outubro e estard

Moo, wame PAtente até aodia 15 de margo de 2024.

FCt e Do

PRI - O sy

Solugbes baseadas na Natureza (SbN) sdo agbes inspiradas,
apoiadas ou copiadas da natureza, que visam resolver uma variedade de desafios ambientais,
sociais e econémicos de maneira sustentdvel. As SbN podem ser implementadas em diversos
ambientes aquaticos (marinhos e agua doce) e ao nivel dos territorios (urbanos e rurais),
utilizando ou melhorando as condigGes ja existentes, ou mesmo explorando novas soluc¢des
para resolver os desafios. As SbN apresentam também varios beneficios ambientais,
econdémicos e sociais, sendo muito versateis e eficientes e passiveis de serem adaptaveis a
diversos cenarios. Os principais objetivos das SbN passam por melhorar a urbanizagdo
sustentavel; a restaura¢do de ecossistemas degradados e a gestdo de riscos, mitigando e

aumentando a resiliéncia e adaptagao face as alteragGes climaticas.
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Ao longo da exposicdo (ver figura 23, Anexo A) sdo dados exemplos de SbN ja implementadas
na sociedade e sdo, também referidos projetos de investigacdo de SbN que decorrem no CIIMAR
e que procuram, em conjunto com outras entidades, melhorar, desenvolver e implementar SbN

adequadas aos desafios.

A acompanhar a exposicao, temos exposta uma Fito-ETAR e um IMTA (Aquacultura Multitréfica

Integrada) como exemplos de SbN.

FITOETAR

Figura 23 - Exposi¢do “Vamos perguntar a Natureza?”.

A partir da figura 24, verificamos que 95% realizou visita as exposi¢cdes em simultaneo com outra

atividade.

. ® Exposicoes "Erosdo Costeira

— a conquista do mar sobrea
terra?", "Vamos perguntar a
Natureza?" e "Elasmofixes!
Quem sdo os tubardes e raias
do fundo do mar?"

Exposicdes + outra atividade

95%

Figura 24 - Percentagem de visitantes que realizaram sé visita as exposi¢des ou em simultdaneo com outra atividade.

Analisando a figura 25, verificamos que o nimero de visitantes das instituicdes (147) foi superior

aos do publico em geral (visitas individuais). Durante o periodo em que as exposi¢Ges estiveram
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patentes recebemos nas instala¢gdes do CMIA duas instituicdes, tendo Centro Social e Cultural S.

Pedro do Bairro participado com 92 alunos e professores.

Visitas individuais '
Centro Social e Cultural S. Pedro do —
Bairro

Agrupamento de Escolas Francisco de
Holanda, Escola Egas Moniz

0 20 40 60 80 100

Figura 25 - Relagdo do n? de visitantes a exposicdo “Vamos perguntar a Natureza?” com as instituicGes que nos
visitaram.

3.2. Exposicoes Itinerantes

Apds o periodo de exposicdo nas instalacdes do CMIA, os painéis e as atividades ludico-
pedagdgicas concebidos pelo CMIA, sdo disponibilizados gratuitamente para requisicdo, a
organismos e entidades que desenvolvam atividades relacionadas com a educacdo e divulgagao

ambiental.

Em 2023, foram requisitadas 10 exposi¢des itinerantes que estiveram expostas em 19
instituicdes (Figura 26). Analisando a Figura 27, verifica-se que a exposicdo “A procura da nova
energia” foi a exposi¢do requisitada com maior nimero de visitantes, num total de 2.648.
Embora possam ser requisitadas, algumas exposi¢des itinerantes terdao que ser reimpressas na

totalidade ou parcialmente uma vez que devido a sua utilizagao ficaram danificadas.
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Figura 26 - Exposi¢des itinerantes requisitadas.

LIXO MARINHO
30ANOS, 30 FOTOGRAFIAS, 30 CIENTISTAS

ANFBIOS -Uma pata na agua e outra na terra

O CLIMA ESTA A MUDAR, E TU?
(SILENCIO!) VAMOS FALAR DE RUIDO...
TECNOLOGIAS VERDES - de que cor é o teu futuro?

POLUICAO DOS MARES: A heranca da Humanidade?

FAZ DA MUDANCA A TUA PRAIA -
MITOS, ESTORIAS, CIENCIA: divulgar para desmistificar —

0 500 1000 1500 2000 2500 3000

Figura 27 - N2 de visitantes as varias exposig¢Ges itinerantes requisitadas por diversas entidades.

31



4. Palestras

As palestras tiveram por objetivo cativar o interesse por parte de outro tipo de publico,

interessado tanto nos conhecimentos de especialistas como nas mais recentes tendéncias do

seu campo de trabalho.

As palestras contaram com a colaboracgdo de investigadores que aceitaram contribuir para uma

reflexdo e debate mais aprofundado sobre os temas e permitiram sensibilizar o publico para

diversas questGes ambientais e cientificas, contribuindo para a clarificacdo de determinados

aspetos.

Em 2023, no ambito das exposicdes patentes nas nossas instalacdes, associadas a datas

comemorativas ou “Café com Ciéncia” foram realizadas 24 palestras online através da

plataforma “Zoom” (Tabela 1, Figura 28 e Anexo B).

Tabela 1 - Tabela resumo das palestras organizadas pelo CMIA.

Data(s) Nome da Palestra Orador(a)(s) Observacdes
18/01 Pepe Aromas: um projeto Susana Mendes (Pepe Café com Ciéncia Online
agro-sustentdvel Aromas) (anfitrido CMIA Vila
do Conde)
15/02 Florestas marinhas em Francisco Arenas (CIIMAR) Café com Ciéncia Online
Portugal: A ultima paragem (anfitrido CIIMAR)
do boreal
14/03 Adaptagdes dos espagos Juliano Ferreira (LIPOR) Dia Internacional de | Online
verdes da LIPOR as alteragdes Acao pelos Rios
climaticas
15/03 Zonas humidas naturais e Marisa Almeida (CIIMAR) Café com Ciéncia Online
construidas e o seu potencial (anfitrido CMIA
para a reducdo/eliminagdo de Matosinhos)
poluentes dos ambientes
aquaticos
12/04 Qualidade do Ar Interior —a | Gabriela Ventura (INEGI) Dia Nacional do Ar Online

importancia de conhecer as
fontes dos problemas para os

resolver
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19/04 The need of geoethics for Giuseppe di Capua (Instituto | Café com Ciéncia Online
society Nazionale di Geofisica e (anfitrido CMIA Vila
Vulcanologia, Rome, Italy / do Conde)
Internacional Association for
Promoting Geoethics (IAPG)
21/04 O que nés podemos e Marisa Naia (Associacdo Pé Dia Mundial da Online
devemos fazer pelo nosso ante Pé) Terra (antecipacdo)
planeta — movimento
associativo
03/05 Energia Solar como parte da | Juliana Gomes Chediek Dia Internacional do | Online
solucdo para a crise climatica | (Comunidades de Energia) Sol
10/05 Oceanografia Fisica em Isabel Iglesias (CIIMAR) Café com Ciéncia Online
Portugal (anfitrido CIIMAR)
15/05 Jacinto-de-agua: o que Silvia Martins (Centro de Semana sobre as Online
podemos fazer para travar Ecologia Funcional) Espécies Invasoras
esta planta invasora?
19/05 A vespa asiatica e outras Marco Portocarrero Semana sobre as Online
vespas aléctones (Associagdo Nativa) Espécies Invasoras
(parceria Gabinete
Técnico Florestal,
Camara Municipal
de Vila do Conde)
22/05 Coberturas Verdes e a Ana Teixeira Mesquita Dia Internacional da | Online
Biodiversidade nas cidades (Associagdo Nacional das Biodiversidade
Coberturas Verdes)
29/05 Poupar é Ganhar, Poupe Jodo Fernandes (DECO) Dia Nacional da Online
Energia Energia
05/06 Cortaderia: bela mas Monica Rold3do Almeida Dia Mundial do Online
perigosal (Escola Superior Agréria de Ambiente
Coimbra)
07/06 Coberturas Verdes para Ana Teixeira Mesquita Café com Ciéncia Online
manh3 Cidades Resilientes (Landlab) (anfitrido CMIA

Matosinhos)
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07/06 Vamos conhecer o oceano Alexandra D. Silva (IPMA) Dia Mundial dos Online
com os programas de Ciéncia Oceanos
tarde
Cidada GelAvista e FitoAvista (antecipacdo)
15/06 Impactos da Energia Edlica Tiago Ferradosa (CIIMAR-UP) | Dia Mundial do Online
Offshore Vento
20/09 Solugdes Baseadas na Lucia Ribeiro Rodrigues Café com Ciéncia Online
Natureza (SBN): Zonas (UFRGS/IPH/LELA) (anfitrido CMIA Vila
humidas construidas do Conde)
aplicadas ao tratamento de
efluentes e restauracao
ambiental
22/09 Mobilidade nas cidades do Vladimir Cardoso Feliz do Semana Europeia da | Online
amanha Centro de Engenharia e Mobilidade | Dia
Desenvolvimento de Europeu sem Carro
Produto (CEiiA)
16/10 Alimentar Cidades Francisca Feiteira (Alimentar | Dia Mundial da Online
Sustentdveis - mudanca do Cidades Sustentdveis) Alimentacdo
paradigma alimentar em
Portugal
24/10 O papel dos espacos verdes | José Miguel Lameiras Dia Internacional Online
na resiliéncia climatica: a rede | (Faculdade de Ciéncias da Contra as
de parques do campus Universidade do Porto) AlteragGes
Universitario da Asprela e o Climaticas
parque da Alameda de Cartes
15/11 | Dos ribeiros ao mar profundo: | Miguel Semedo (CIIMAR) Café com Ciéncia Online
impactos humanos na (anfitrido CMIA
diversidade e atividade Matosinhos)
microbiana
23/11 De Darwin As Avds: Ana Laranja (Camara Semana da Ciéncia e | Online

Desmistificamos Mitos

através da Ciéncia

Municipal de Vila do Conde)

da Tecnologia | Dia
Mundial da Ciéncia
e o Dia Nacional da
Cultura Cientifica

(antecipacdo)
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04/12 Uso de fitotecnologias na Sofia Pereira (Universidade Dia Mundial do Solo | Online
recuperacgao de areas Catoélica Portuguesa) (antecipacgdo)

contaminadas

Centro de Monitorizagio e Interpretacdo Ambiental de Vila do| - COBERTURAS VERDES E A BIODIVERSIDADE N

7 de junho 2023

Vamos conhecer o Oceano .
com os programas de Ciéncia Cid#= g
GelAvista e FitoAvista ;

AMENTOS DE GELATINOSOS E MICROALGAS.
AAPT U ATRAVES DA APP GELAVISTA (EEIED

Alexandra Duarte Silva
plancton@ipma.pt

ENROORSEL ANA MEsQ
& S ANAMESQUITA@LANDLAB.PT | 22.05.
e

Figura 28 - Palestras online “Vamos conhecer o Oceano com os programas de Ciéncia Cidada GelAvista e FitoAvista”
e “Coberturas Verdes e a Biodiversidade nas cidades”.

Na Figura 29, foram contabilizados os participantes e alunos que assistiram em direto na
Plataforma ZOOM e as pessoas que visualizagdo os videos das palestras partilhados no
Facebook. A palestra que alcangou mais participantes foi “Qualidade do Ar Interior — a
importancia de conhecer as fontes dos problemas para os resolver”. As sessdes online “Café
com Ciéncia” tiveram um menor nimero de participantes porque nao foram realizadas as
gravacles e posterior partilha no Facebook. Devido a um problema técnico a gravacdo da
palestra “O que nds podemos e devemos fazer pelo nosso planeta — movimento associativo”

nao foi partilhada no Facebook.
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Figura 29 - Numero de participantes nas palestras realizadas.
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5. Atividades Ludico-pedagodgicas

Tomando em consideracao as necessidades dos seus visitantes, assim como da comunidade na

qual estd inserida, o CMIA desenvolveu materiais que procuram criar interesse e valores

ambientais a sociedade civil desde o pré-escolar até a idade adulta. No inicio do ano letivo de

2023/2024 e no ambito do Programa de Atividades de Educacdo Ambiental da Bandeira Azul foi

lancado o guia de atividades dirigidos a comunidade escolar com as oficinas e as exposicdes

disponiveis para realizar com os alunos (Anexo C).

Ao longo de 2023, a oferta ludico-pedagdgica foi muito variada, como é possivel verificar na

Tabela 2.
Tabela 2 - Oferta Ludico-Pedagédgica do CMIA de Vila do Conde.
DESCRIGAO PUBLICO-ALVO
PRE- 10 20 32 | SECUNDARIO
ESCOLAR CICLO | CICLO | CICLO
3-5anos 6-10 10-12 | 12-15 16-18 anos
anos anos anos
A Aventura do dente-de-ledo A A
Acidificagdo da agua e o impacto no
S A A A A
geopatrimonio
Algas da nossa vida A A A A A
Animais e plantas do nosso litoral A A A
Ciclo da agua A A
Como ocorre a acidificagdo dos
A A A A
oceanos?
ElasmoFixes! Quem sdo os tubardes e
raias do fundo do mar a a
OFICINAS
Embalar as embalagens A
Ha mais algas no teu dia-a-dia do que
. . A A A A
imaginas!
Habitats Aquaticos A A A
Microplasticos: o que esconde a nossa
. A A
areia
Oficina de Natal: A arvore A A
Solo: Tesouro aos nossos pés A A
Vem conhecer a agua que te rodeia A A A A
Vem dar vida ao papel A A A
A descoberta do Oceano A A A A
Agua A A A A A
JOGOS
Sabes separar? A A A A A
Vem limpar o teu oceano A A
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Apresentagao CMIA A A A A A
Espécies Invasoras — a invasdo que nao
A A A A
vem do espago
ETAR do Ave A A
Ha pesca em Vila do Conde? A
PALESTRAS
Podemos fazer sal a partir da agua do
A
mar?
Poluicao dos Mares A A A A
Preparacgdo saida de campo rio Este A A
Vamos provar a agua do mar? A

Executando uma educag¢do de cardcter ndo formal, o CMIA apresenta uma estratégia que
assenta na promocdo de uma elevada diversidade de atividades, que visam chegar a publico-

alvo distintos, envolvendo deste modo toda a sociedade civil.

Assim, de modo a desenvolver o espirito-critico dos participantes, foram apresentadas diversas
modalidades com o objetivo de despertar para as problematicas ambientais, tanto no espago
onde os nossos visitantes se inserem, como a nivel global, capacitando-os para compreender e

superar as suas limitacGes e possibilidades de ac¢do.

Desta forma, as nossas atividades tiveram lugar tanto nas instalagbes do CMIA como em
deslocagGes a Instituicdes de Ensino (dentro e fora do concelho), a titulo de marcacGes
individuais ou de grupo, em dias ordinarios ou sob a forma de festejo de efemeridades (dias e

semanas tematicas).

5.1. Atividades dentro e fora de portas

O caracter ndo-formal das acGes de educacdo levadas a cabo pelo CMIA levam a que o mesmo
seja solicitado e tenha muito a oferecer a instituicdes pedagdgicas de ensino formal, por forma
a complementd-lo, permitindo a aprendizagem de conceitos cientificos e valores ambientais,

num contexto mais ludico.

Desta forma, o CMIA procura ter em consideracdo as necessidades das escolas e outras
instituicdes pedagdgicas, disponibilizando as suas instalaces ou deslocando-se até as

instituicdes para realizacdo de oficinas, jogos e palestras.
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Através da analise da Figura 30, verifica-se que o CMIA registou mais participantes nas atividades
em que se deslocou até as instituicbes pedagogicas. Estes resultados prendem-se com o facto
de as escolas terem alguma dificuldade em se deslocar até ao CMIA. A deslocacdo da equipa até
as instituicdes de ensino permite que vdrias turmas sejam abrangidas num Unico dia, sem terem

gue sair do seu espaco, e sem perderem as restantes atividades letivas.

Deslocagdes as instituicbes 4874

Atividades realizadas no exterior 1121

Atividades realizadas nas instalagdes do CMIA 720

0 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500 4000 4500 5000

Figura 30 - Relagdo entre o nimero de participantes e as atividades dinamizadas nas instalagGes do CMIA, nas
Instituicdes de ensino e no exterior.

O CMIA de Vila do Conde dinamiza vdrias atividades dentro e fora de portas:

v" Oficinas;

v" Palestras;

v" Jogos Ludico-Pedagdgicos;

v Percursos Exploratérios /Limpezas de praia/Saidas de Campo.

De acordo com a Figura 31, constata-se que em 2023 as atividades ludico-pedagdgicas
disponibilizadas pelo CMIA que granjearam mais participantes foram as oficinas (no total de 4213),

seguidas dos percursos exploratérios/saidas de campo/limpezas de praia (1042).

39



Jogos ludico-pedagogicos

Oficinas
1 Palestras pedagogicas

m Percursos Exploratérios/Saidas de campo/Limpezas de praia

Figura 31 - Relagdo entre o n? de participantes e as atividades desenvolvidas pelo CMIA dentro e fora de portas, em
2023.

5.1.1. Oficinas

De acordo com a analise realizada a Figura 32, a oficina “Animais e plantas do nosso litoral” foi
a oficina com maior nimero de participantes (nimero total 638), seguida de “Vem conhecer a

agua que te rodeia” (579). E de referir que o nimero total de participantes nas oficinas foi de

4213.
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= A aventura do dente-de-ledo = Acidificagdo da dgua e o impacto no geopatriménio

Algas da nossa vida = Animais e plantas do nosso litoral
= Ciclo da dgua = Como ocorre a acidificagdo dos oceanos?
= ElasmoFixes! Quem sdo ou tubares e raias do fundo do mar? = Embalar as embalagens

Hd mais algas no nosso dia-a-dia do que imaginas! = Habitats Aqudticos
= Microplasticos: o que esconde a nossa areia? = Oficina de Natal: A drvore

Solo - Tesouro aos nossos pés Vem conhecer a dgua que te rodeia

Vem dar vida ao papel

Figura 32 - Oficinas disponibilizadas pelo CMIA em 2023, com os respetivos nimeros de participantes.

Como se constata na Figura 33 é de referir que o numero de participantes nas deslocagdes as

instituicGes é superior (84%).

H Deslocacgdo as instituicdes

W Atividades realizadas no
exterior

1 Atividades realizadas nas
instalagbes do CMIA

Figura 33 - Relagdo entre o numero de participantes e o local onde foram dinamizadas.
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5.1.1.1. Animais e plantas do nosso litoral

A oficina “Animais e plantas do nosso litoral” (Figura 34) teve como objetivo dar os seres vivos
(algas e animais) e que encontramos no “nosso litoral”, em Vila do Conde, sensibilizando os
participantes para os comportamentos a ter quando observam estes animais no seu habitat

natural.

Figura 34 - Oficina “Animais e plantas do nosso litoral”.

De acordo com a Figura 35, verifica-se que a atividade foi dinamizada nas instituicdes de ensino
para um maior numero de participantes, sendo o Colégio do Forte a instituicdo onde a oficina

teve um maior nimero de participantes, logo seguida da EB Medados (Figura 36).

m Atividades realizadas nas
instituicdes

= Atividades realizadas nas
instalagbes do CMIA

Atividades realizadas no
exterior

Figura 35 - Relagdo entre o numero de participantes e o local onde foi dinamizada a oficina “Animais e plantas do
nosso litoral”.
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Figura 36 - Instituicdes que requisitaram a oficina “Animais e plantas do nosso litoral” e o respetivo nimero de
participantes.

5.1.1.2. Vem conhecer a agua que te rodeia

Com esta oficina, para além dos conceitos principais que |lhes foram transmitidos, os alunos
contactaram com a tematica da contaminacdo da agua através da execuc¢do de analises fisico-
guimicas e microbiolégicas de amostras de aguas com diferentes origens para avaliar a
qualidade da mesma. Tiveram igualmente a oportunidade de conhecer e de contactar com
equipamento de campo e técnicas laboratoriais utilizadas na monitorizagcao da qualidade da

agua (Figura 37).
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Figura 37 - Oficina “Vem conhecer a dgua que te rodeia”.

De acordo com a Figura 38, verifica-se que a atividade foi dinamizada nas instituicdes de ensino
para um maior nimero de participantes (91%), sendo a EB 2,3 Frei Jodo a instituicdo com um
maior nimero de participantes, abrangendo 154 alunos, logo seguida da EB 2,3 Dr. Carlos Pinto

Ferreira (Figura 39).

= Atividades realizadas nas
instituicdes

Atividades realizadas nas
instalagbes do CMIA

Figura 38 - Relagdo entre o niumero de participantes e o local onde foi dinamizada a oficina “Vem conhecer a dgua
que te rodeia”.

44



Escola Egas Moniz -55
EB Violetas -46
EB Caxinas —97
EB Bento Freitas —75

EB Benguiados -23

EB 2,3 Frei Jodo

154

129

EB 2,3 Dr. Carlos Pinto Ferreira

0 20 40 60 80 100 120 140 160

Figura 39 - Instituigdes que requisitaram a oficina “Vem conhecer a dgua que te rodeia” e o respetivo nimero de
participantes.

5.1.1.3. Como ocorre a acidificacdo dos oceanos?

Nesta oficina (Figura 40), utilizando um conjunto de materiais simples, os alunos puderam
investigar como ocorre o fendmeno de acidificacdo dos oceanos e quais os seus efeitos no
carbonato de calcio existente no exosqueleto e conchas de animais marinhos. Foram também
abordados os conceitos relacionados com as alteragdes climaticas e aumento do didxido de
carbono na atmosfera, o Efeito de Estufa e os efeitos adversos da Acidificagdo do Oceano nas

comunidades marinhas.
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De acordo com a Figura 41, verifica-se que a atividade foi dinamizada nas instituicdes de ensino
para um maior nimero de participantes, sendo a EB2,3 Frei Jodo a instituicdo onde a oficina

teve um maior numero de participantes (Figura 42).

m Atividades realizadas nas
instituicdes

Atividades realizadas nas
instalagbes do CMIA

Figura 41 - Relagdo entre o numero de participantes e o local onde foi dinamizada a oficina “Como ocorre a
acidificagdo dos oceanos?”.

Escola Secunddria Ega de Queirods
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EB 2,3 Frei Jo3o _231
EB 2,3 Dr. Carlos Pinto Ferreira -55
EB 2,3 D. Pedro IV — o8
EB 2,3 A Ribeirinha - 75
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Figura 42 - InstituicGes que requisitaram a oficina “Como ocorre a acidificagdo dos oceanos?” e o respetivo nimero
de participantes.

5.1.1.4. H3 mais algas no teu dia-a-dia do que imaginas!

Através desta oficina pretendeu-se incentivar a leitura e andlise dos ingredientes dos produtos
gue compramos no supermercado para utilizar no nosso dia-a-dia, reconhecendo a sua

constituicdo em algas ou nos seus derivados, e classifica-los de acordo com os ficocoldides que
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os compdem (alginatos, agar e carragenas). Para além disto, os alunos puderam ainda
reconhecer algumas espécies de macroalgas tipicas das nossas zonas costeiras e investigar os

aspetos principais da sua biologia (Figura 43).

1”

Figura 43 - Oficina “Ha mais algas no teu dia-a-dia do que imaginas

De acordo com a Figura 44, verifica-se que a atividade foi dinamizada nas instituicdes de ensino
para um maior numero de participantes (89%), sendo a EB2,3 Frei Jodo a instituicdo onde a

oficina teve um maior nimero de participantes (Figura 45).

= Atividades realizadas nas
instituicdes

Atividades realizadas nas
instalagbes do CMIA

Figura 44 - Relagdo entre o niUmero de participantes e o local onde foi dinamizada a oficina “Ha mais algas no teu
dia-a-dia do que imaginas!”.

47



Escola Basica Dr. Vieira de Carvalho

Colégio Novo da Maia
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Figura 45 - Instituigdes que requisitaram a oficina “Ha mais algas no teu dia-a-dia do que imaginas!” e o respetivo
numero de participantes.

5.1.1.5. A aventura do dente-de-ledo

Nesta oficina, os participantes tiveram a oportunidade de reconhecer a importancia do ar para
todos os seres vivos através da leitura do conto “A aventura do Dente-de-ledo”, assim como
desenvolver a criatividade ao concluirem a histéria apresentada, com recurso a diversos
materiais. Entre outras temadticas, foi ressaltada a importancia da atmosfera enquanto camada
que possibilita a existéncia de seres vivos na terra, e a responsabilidade do ser humano na sua
conservagdo e luta contra a poluicdo. Pensada para os mais pequeninos (figura 46), tem um

publico-alvo que vai dos 3 aos 10 anos.

=0 N S R

Figura 46 - Oficina “A aventura do dente-de-ledo”.

A atividade foi dinamizada nas instituicdes de ensino. De acordo com a Figura 47, verifica-se a
EB Caxinas a instituicdo onde a oficina teve um maior nimero de participantes, logo seguida da

EB Bento Freitas.
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Figura 47 - InstituicSes que requisitaram a oficina “A aventura do dente-de-ledo” e o respetivo nimero de
participantes.

5.1.1.6. Oficina de Natal “A Arvore”

Esta atividade deu a conhecer a constituicdo da arvore e os participantes contactaram com
diferentes elementos que a constituem o pinheiro e diferentes espécies de pinheiro. Foram
abordados alguns temas como nascem e crescem, assim como os produtos e recursos da floresta
e quais as ameagcas a que se encontra sujeita (figura 48), no final da parte tedrica os participantes

tiveram a oportunidade de pintar e montar um pinheiro de Natal.

Figura 48 - Oficina de Natal “A Arvore”.

A atividade foi dinamizada nas instituicdes de ensino durante a pausa escolar do Natal, exceto

na EB Julio Saul Dias que teve lugar nos ultimos dias de aulas dos alunos do pré-escolar e do 12
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ciclo. De acordo com a Figura 49, verifica-se que a EB Julio Saul Dias foi a instituicdo onde a

oficina teve um maior nimero de participantes.

JI Girassois -25
EB Violetas —47
EB Quint3, Fajozes - 14
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0 20 40 60 80 100 120 140 160 180

Figura 49 - InstituicBes que requisitaram a oficina “A Arvore” e o respetivo nimero de participantes.

5.1.1.7. Vem dar vida ao papel

Nesta oficina propusemos uma viagem ao mundo magico do papel. Os participantes

aprenderam a transformar uma simples folha em diversos seres vivos.

A atividade foi dinamizada com alunos do 22 ano do agrupamento das escolas Frei Jodo nas
instituicdes de ensino, sendo a EB Caxinas a instituicdo onde a oficina teve um maior nimero de

participantes contando com 88 alunos, logo seguida da EB Bento Freitas (Figura 50).
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Figura 50 - InstituicGes que requisitaram a oficina “Vem dar vida ao papel” e o respetivo nimero de participantes.

5.1.1.8. Habitats Aquaticos

A nossa existéncia e a de todos os organismos dependem da dgua. Mais de 70% da superficie da
Terra estd coberta de agua, mas apenas uma pequena porgdo estd associada as dreas
continentais que o homem habita. Da dgua existente nas dreas continentais, a maior parte
encontra-se sob a forma de gelo ou é dgua subterranea, dificil de utilizar. A dgua é um recurso
natural essencial a vida que deve ser preservada. Nesta oficina (Figura 51), o CMIA abordou
conceitos como ciclo da agua, distribuicdo da agua no Planeta, os diversos habitats e

ecossistemas aquaticos, a biodiversidade aquatica, fontes de contaminacdo da dgua e ameacas.

I Habitats
" Aquaticos
e

Figura 51 - Oficina “Habitats Aquaticos”.

De acordo com a Figura 52, verifica-se que a atividade foi dinamizada na mesma percentagem
nas institui¢cGes de ensino e nas instalagdes do CMIA, sendo a EB Bento Freitas a instituicdo que

participou com um maior nimero de alunos (Figura 53).
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Figura 52 - Relagdo entre o niUmero de participantes e o local onde foi dinamizada a oficina “Habitats Aquaticos”.
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Figura 53 - InstituicGes que requisitaram a oficina “Habitats Aquaticos” e o respetivo nimero de participantes.

5.1.1.9. ElasmoFixes! Quem sdo os tubaroes e raias do fundo do mar?

A oficina “ElasmoFixes! Quem sdo os tubarGes e raias do fundo do mar?” (Figura 54) teve como
objetivo dar a conhecer os tubardes e raias do fundo do mar (pele, esqueleto, boca e dentes, a
sua alimentacdo, como respiram, como se reproduzem e as suas crias). Os participantes tiveram
a oportunidade de conhecer ao vivo ovos, mandibulas e a pele destes peixes. No final as criangas

puderam desenhar, pintar, e fazer varios jogos relacionados com o tema abordado.
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Figura 54 - Oficina “ElasmoFixes! Quem sdo os tubardes e raias do fundo do mar?”.

De acordo com a Figura 55, verifica-se que a atividade foi dinamizada nas instituicdes de ensino
para um maior nimero de participantes, sendo a EB Medados a instituicdo onde a oficina teve

um maior numero de participantes (Figura 56).

= Atividades realizadas nas
instituicGes

Atividades realizadas nas
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Figura 55 - Relagdo entre o niumero de participantes e o local onde foi dinamizada a oficina “ElasmoFixes! Quem sdo
os tubardes e raias do fundo do mar?”.
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Figura 56 - InstituicGes que requisitaram a oficina “ElasmoFixes! Quem sdo os tubardes e raias do fundo do mar?” e
o respetivo nimero de participantes.

5.1.1.10. Ciclo da Agua

Através desta oficina (Figura 57) abordou-se o ciclo da Agua de uma maneira muito pratica. Os
alunos através de varias experiéncias tiveram a oportunidade de observar os varios estados

fisicos e algumas propriedades da agua.

Figura 57 - Oficina “Ciclo da Agua”.

A atividade foi dinamizada nas instituicGes de ensino. De acordo com a Figura 58, verifica-se que

a atividade foi dinamizada no Infantario D. Victéria para um maior nimero de participantes.
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Figura 58 - Instituicdes que requisitaram a oficina “Ciclo da Agua” e o respetivo nimero de participantes.

5.1.1.11. Microplasticos: o que esconde a nossa areia?

Esta oficina que teve por objetivo discutir a poluicdo dos Oceanos, focando em especial a
poluicdo por pldsticos. Pretendeu-se dar a conhecer os microplasticos, a sua origem e as
consequéncias da sua preseng¢a no meio marinho, nomeadamente nos sedimentos provenientes
de praias do litoral Norte de Portugal. PropOs-se com esta atividade sensibilizar para a

necessidade de redugdo da produgdo e consumo de plasticos (figura 59).

Figura 59 - Oficina “Microplasticos: o que esconde a nossa areia?”.

De acordo com a Figura 60, verifica-se que a atividade foi dinamizada nas instalagdes do CMIA
para um maior numero de participantes, sendo o Centro Social e Cultural S. Pedro do Bairro a

instituicdo onde a oficina teve um maior nimero de participantes (Figura 61).
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Figura 60 - Relagdo entre o niumero de participantes e o local onde foi dinamizada a oficina “Microplasticos: o que
esconde a nossa areia?”.

EB 2,3 Dr. Carlos Pinto Ferreira

Centro Social e Cultural S. Pedro do
Bairro

0 20 40 60 80 100

Figura 61 - Instituigdes que requisitaram a oficina “Microplasticos: o que esconde a nossa areia?” e o respetivo
numero de participantes.

5.1.1.12. Embalar as embalagens

A dinamizac¢do da oficina “Embalar as embalagens” (Figura 62) foi da responsabilidade da
investigadora convidada Isabel Aguiar Pinto Mina (DB-ECUM - Departamento de Biologia da

Escola de Ciéncias da Universidade do Minho | STOL - Science Throught Our Lives).
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Apds uma breve apresentacdo sobre o que sdo e de que sdo feitas as embalagens, os
participantes foram convidados a identificar as que diariamente utilizam e a dizer que destino

dao as referidas embalagens.

Foi entdo promovida a discussdo sobre as praticas identificadas pelas diferentes equipas de
participantes de cada turma. As diferentes equipas sugeriram solu¢des concretas para aplicacdo

da politica dos 3 R’s — como reduzir, reutilizar e reciclar determinados tipos de embalagens, de

modo a contribuir para a diminui¢cdo de residuos nas nossas cidades.

Figura 62 - Oficina “Embalar as embalagens”.

A atividade foi dinamizada nas institui¢des de ensino. De acordo com a Figura 63, verifica-se que

a atividade foi dinamizada na EB Violetas para um maior nimero de participantes.

EB Violetas

EB Caxinas
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Figura 63 - Instituicdes que requisitaram a oficina “Embalar as embalagens” e o respetivo nimero de participantes.
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5.1.1.13. Acidificacdo da agua e o impacto no geopatrimdnio

Nesta oficina, utilizando um conjunto de materiais simples, os participantes poderao investigar
como ocorre o fendmeno de acidificacdo da dgua e quais os seus efeitos no carbonato de célcio
existente no exosqueleto e conchas de animais marinhos e no geopatrimdnio. Sera abordado o
tema das alteragGes climaticas e aumento do CO; na atmosfera, o efeito de estufa, os efeitos

adversos da acidificagdo da dgua nas comunidades marinhas e no geopatrimdnio.

De acordo com a Figura 64, verifica-se que a atividade foi dinamizada nas instalacdes do CMIA
para um maior nimero de participantes, sendo a Mobility Friends (com alunos de ERAMUS+ da

Roménia) a instituicdo onde a oficina teve um maior nimero de participantes (Figura 65).

m Atividades realizadas nas
instituicdes
Atividades realizadas nas
instalagbes do CMIA

67%

Figura 64 - Relagdo entre o nimero de participantes e o local onde foi dinamizada a oficina “Acidificacdo da agua e
o impacto no geopatriménio”.
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Figura 65 - InstituicGes que requisitaram a oficina “Acidificacdo da dgua e o impacto no geopatriménio” e o
respetivo nimero de participantes.

5.1.1.14. Solo: Tesouro aos hossos pés

Apesar de ser precioso e de todos os seres vivos dependerem dele para sobreviver, o solo é um

recurso de dificil conservagao e raramente conseguimos abranger todo o seu incrivel potencial...

Na oficina “Solo: Tesouro aos nossos pés” os participantes tiveram a oportunidade de conhecer
melhor o solo, para isso foi realizada uma apresentacdo tedrica seguida de uma parte pratica.
Foram abordados varios temas desde o que é o solo, porque necessitamos dele ou como se

forma, assim como os organismos, ameacas e remediagdo.

A atividade foi dinamizada na EB 2,3 Dr. Carlos Pinto Ferreira para uma turma do 52 ano.

5.1.1.15. Algas da nossa vida

Através da oficina “Algas da nossa vida” os participantes tiveram a oportunidade de ficar a

conhecer um pouco melhor o mundo magico das macroalgas e as suas maravilhas Unicas.

A atividade teve lugar nas instalagdes do CMIA, sendo dinamizada para os alunos do Curso

Profissional de Esteticista da Escola Secundaria D. Afonso Sanches.
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5.1.2. Percursos Exploratdrios, Limpezas de Praia & Saidas de Campo

Apesar dos percursos exploratérios serem uma das atividades que desde cedo foram
implementadas no CMIA, foi a partir de 2013 que surgiu com mais forca e a partir deste
momento foi uma grande aposta da equipa para esta drea. O CMIA sentiu necessidade de tornar
as suas atividades mais interativas e verificamos que a medida que iamos colocando diferentes
percursos, os mesmos, tinham imensa adesdo por parte da comunidade na qual se insere e para
todas as faixas etdrias. Durante o ano de 2023, entre percursos exploratérios, saidas de campo
e limpezas de praia, contamos com cerca de 1042 participantes (Figura 66), sendo o Percurso no

Parque responsavel pelo maior numero de participantes.

Os percursos sao atividades que podem ser desenvolvidas como um instrumento de
desenvolvimento da cidadania pela educacdo ambiental, consciencializacdo social,
sensibilizacdo para problemas sdcio ambientais do entorno da comunidade e aprendizagem
para a busca de solugdes por meio da reflexdo-critica e possibilitando o desenvolvimento de

atividades participativas de citizen science — ciéncia cidada.

No decorrer destes percursos, sdo preenchidas folhas de registo onde cada participante assinala
as diferentes espécies que visualiza ao longo do percurso, sdo descritas algumas curiosidades
sobre essas mesmas espécies encontradas. Os cidaddos aumentam a sua consciéncia ambiental
e a sua literacia cientifica, pois sdo abordados temas como a importancia de diferentes habitats
(como as zonas estuarinas, urbanas, costeiras). Estes percursos permitem a identificacdo e
classificagdo de diferentes espécies e a sua importancia para o equilibrio biofisico, que os
participantes percebam que todas as areas e principalmente as dreas protegidas tém um papel
fundamental para as diferentes espécies, e ainda que estes ganhem consciéncia sobre o papel

da ciéncia cidada e de cada um de nds para a prote¢do destes habitats e espécies.
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Figura 66 - Atividades disponibilizados pelo CMIA em 2023, com o respetivo nimero de participantes.

5.1.2.1. Percurso no Parque

O Parque da Cidade Jodo Paulo Il ocupa uma area de cerca de 3,5 hectares, e estd inserido na

malha urbana do nucleo das Caxinas, em Vila do Conde.

O parque consubstancia-se num amplo espago verde, atravessado por multiplos caminhos
pedonais, envolvidos por prados naturais e extensos relvados, os quais permitem a pratica de
atividades Iudicas e recreativas, em ambiente livre. A sua paisagem é, ainda, reforgada pela

presenga de um coberto arbdreo intenso composto por alguma diversidade de espécies.

Destaca-se, também, pela existéncia de um lago de grandes dimensdes, cuja vegetacao ripicola
oferece abrigo e alimento a um diverso e crescente conjunto de fauna, que comeca a habitar o

parque.

Nesta atividade (Figura 67) os participantes tiveram a oportunidade de observar diferentes

espécies de seres vivos e algumas das suas caracteristicas.
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Figura 67 - Percurso Exploratério “Percurso no Parque”.

A atividade teve lugar no Parque da Cidade, sendo a EB 2,3 Frei Jodo a instituicdo com um maior
numero de participantes, que contou com a participacdo 90 alunos do 52 ano e professores

(Figura 68).
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Figura 68 - InstituicGes que requisitaram o percurso exploratdrio “Percurso no Parque” e o respetivo nimero de
participantes.

5.1.2.2. Limpezas de praia

Foram realizadas 3 a¢Ges de limpeza de praia.

Esta atividade (Figura 69, Anexo C) contou com cerca de 255 pessoas divididas pelas diferentes

faixas etdrias desde as criangas até aos adultos.
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Figura 69 - Limpeza de praia.

De acordo com a Figura 70, verifica-se que o maior numero de participantes foram familias e

adultos a titulo individual.

Participantes individuais

EB 2,3 Dr. Carlos Pinto Ferreira
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Figura 70 - InstituicBes que participaram nas limpezas de praia e o respetivo nimero de participantes.

5.1.2.3. Animais e plantas do nosso litoral

Durante a maré cheia, os organismos do intertidal ficam cobertos pela dgua e ficam sujeitos a
condigdes de temperatura de dgua constante e oxigénio dissolvido suficiente. Quando a maré
desce, esses organismos ficam sujeitos a variagbes da temperatura do ar e aos efeitos das
radiacGes solares. Os movimentos de subida e descida de maré tém como consequéncia a

zonagado. O tipo de exposicao de uma praia vai determinar a biodiversidade que 13 existe.
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Para além de existirem organismos agarrados a superficie das rochas, eles estdo presentes

também nas fendas e buracos, onde se podem encontrar buzios, anémonas e caranguejos.

Esta atividade (Figura 71, Anexo C) explorou a biodiversidade entre marés. Os participantes
tiveram a oportunidade de observar diferentes espécies de seres vivos, a sua distribuicdo nos

diferentes estratos e as suas adapta¢des para minimizar ou evitar o stress imposto pela

exposicdo ao ar durante os periodos de emersao.

/9 < > I - ' . -
Figura 71 - Percurso Exploratério “Animais e plantas do nosso litoral”.

De acordo com a Figura 72, verifica-se que a atividade foi dinamizada na praia de Labruge para
um maior numero de participantes (30%), o maior nimero de participantes foram familias e

adultos a titulo individual (Figura 73).

29% = Praia da Congreira | Z.B.

Vila Ch3

= Praia de Labruge | Z.B.
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Praia do Tursimo | Z.B.
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20%

Figura 72 - Relagdo entre o numero de participantes e o local onde foi dinamizado o percurso exploratdrio “Animais
e plantas do nosso litoral”.

64



Participantes individuais

Mala dos Afectos

0 10 20 30 40 50 60

Figura 73 - InstituigGes que requisitaram o percurso exploratdrio “Animais e plantas do nosso litoral” e o respetivo
numero de participantes.

5.1.2.4. Observacao de flora dunar

Esta saida de campo consistiu na observagao de flora dunar na zona costeira naturalizada junto
a capela da Sra. da Guia e do Forte (Figura 74). Teve como objetivos sensibilizar para a
importancia das dunas dando a conhecer os ecossistemas dunares, a sua simplicidade,
sensibilidade, e equilibrio que tem vindo a ser colocado em causa por via do impacte das

atividades humanas.

O enfoque principal foi nas plantas, nas principais dificuldades que enfrentam e nas adaptacdes
que as capacitam para sobreviver num ambiente tdo hostil. Procurou ainda alertar para as
consequéncias negativas da sua destruicao na orla costeira, sendo também tocadas temdticas
como o aumento da erosdao marinha. Os participantes adquiriram conhecimentos de
identificacdo da flora dunar, ao mesmo tempo que relaxa e desfruta da bela paisagem em

contexto de lazer.

A atividade foi dinamizada com alunos do 62 ano da Escola Basica e Secundaria de Cristelo,

Paredes.
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Figura 74 - Saida de campo “Observagdo de flora dunar”.

5.1.2.5. O que esconde a Paisagem Protegida?

Através do percurso exploratério “O que esconde a Paisagem Protegida?” (Figura 75, Anexo C),
foram explorados diversos habitats presentes na Paisagem Protegida Regional do Litoral de Vila
do Conde e Reserva Ornitoldgica de Mindelo e a biodiversidade associada e observadas as
ameacas a biodiversidade daquela drea protegida, dando um especial enfoque a flora dunar e a

avifauna.

T

Figura 75 - Percurso Exploratério “O que esconde a Paisagem Protegida?”.

De acordo com a Figura 76, verifica-se que a instituicdo que participou com um maior nimero
de participantes foi o Agrupamento de Escolas Padre Benjamim Salgado que contou com a

participacdo 40 alunos e professores.
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Figura 76 - InstituicGes que requisitaram o percurso exploratério “O que esconde a Paisagem Protegida?” e o
respetivo nimero de participantes.

5.1.2.6. Projeto Rios

Este projeto tem como objetivo a participagdo social na conservagao dos espacgos fluviais,
procurando acompanhar os objetivos apresentados na Década da Educagdo das Nagdes Unidas
para o Desenvolvimento Sustentavel e contribuir para a implementacdo e compreensao da
Diretiva Quadro da Agua. Trata-se de voluntariado ambiental e de responsabilidade
socioambiental, da gestdo dos recursos naturais, dos residuos e da biodiversidade relacionadas
com a gestdo da dgua, promovendo a educagdo, a consciencializacdo e o envolvimento ativo da
comunidade para a importancia e valorizacdo do ambiente através da adocdo de um troco de
500m de um rio ou ribeira. Esta saida de campo contou com 47 alunos e professores da EB 2,3

Dr. Carlos Pinto Ferreira.

5.1.2.7. Identificacdo de anfibios

Esta atividade (Figura 77, Anexo C) foi dinamizada em conjunto com o projeto “Charcos com
Vida”, o CIIMAR e a Associagdo Pé Ante Pé. Consistiu numa saida de campo para observacgdo e
identificacdo de anfibios. Presencialmente participaram 28 pessoas, entre adultos e criancas,

como se realizou ao inicio da noite foi possivel ter familias a participar.
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Figura 77 - |dentificagdo de anfibios.

5.1.2.8. Identificacdo de arvores

Esta atividade foi dinamizada no recinto da EB 2,3 Frei Jodo com uma turma do 82 ano. Consistiu
numa saida de campo para observacdo e identificacdo das arvores que se encontram na

instituicao.

5.1.2.9. Patrimdnio geoldgico de Vila Cha — geologia numa perspetiva etnografica

A atividade surgiu de uma parceria com os criadores do projeto Mar de Experiéncias. Esta
atividade (Figura 78, Anexo C) que consistiu num percurso exploratério pelas praias de Vila Cha
sobre o olhar de um cidaddo a cerca da riqueza geoldgica das praias de Vila Ch3, ao longo do
percurso foi dado a conhecer um pouco da cultura costeira de Vila Ch3, da etnografia (usos e
costumes) e da geodiversidade e biodiversidade que podemos encontrar nesta freguesia.

Contou com 14 participantes individuais.
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Figura 78 - Percurso Exploratdrio “Patrimonio geoldgico de Vila Cha — geologia numa perspetiva etnografica”.
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5.1.2.10. Passeio fotografico e Biodiverso

Foi convidado o fotografo da natureza Fernando Ferreira para guiar os participantes num
percurso (Figura 79, Anexo C) onde deu a conhecer o seu trabalho nesta area protegida. Devido
as condicGes meteoroldgicas a atividade esteve para ser cancelada, mas devido ao entusiasmo

dos participantes foi realizada uma caminhada na Paisagem Protegida.

=

Figura 79 - Passeio fotografico e Biodiverso.

5.1.3. Jogos

A titulo independente, ou associado a outras atividades ou exposicdo, o CMIA de Vila do Conde
disponibiliza varios jogos, que dinamiza mediante requisicdo de forma gratuita nas suas

instalagdes e em instituicdes de ensino dentro do concelho de Vila do Conde.

O jogo com maior nimero de participantes foi “Vem limpar o teu Oceano” (Figura 80) e tiveram

lugar nas instituicGes de ensino (Figura 81).
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= A descoberta do Oceano = Agua = Sabes separar? -~ Vem limpar o teu oceano

Figura 80 - Jogos dinamizados durante o ano de 2023, com o respetivo n2 de participantes.

O

Figura 81 - Relagdo entre o niUmero de participantes e o local onde foram dinamizados os jogos.

= Deslocagdo as instituigBes

= Atividades realizadas nas
instalagbes do CMIA

Atividades realizadas no
exterior

5.1.3.1. Vem limpar o teu Oceano

A atividade consistiu num jogo didatico em que os participantes tiveram que responder a um
conjunto de questdes sobre a poluicdo do oceano, o lixo marinho, as escolhas e utilizagdes
sustentaveis e as alternativas. Se os participantes respondessem corretamente a questdo, a
equipa/jogador “pescava” um residuo do “Oceano” (ver figura 82). Ganhava a equipa/jogador

gue “pesca-se” mais residuos.
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Figura 82 - Jogo “Vem limpar o teu Oceano”.

De acordo com a Figura 83, verifica-se que a atividade foi dinamizada nas instituicdes de ensino
para um maior nimero de participantes (99%), sendo o Agrupamento Escolas Dr. Carlos Pinto

Ferreira a instituicdo onde a oficina teve um maior nimero de participantes (Figura 84).

= Atividades realizadas nas
instituicdes

Atividades realizadas no
exterior

Figura 83 - Relagdo entre o nimero de participantes e o local onde foi dinamizado o jogo “Vem limpar o teu
Oceano”.
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Lar Residencial pessoas com deficiéncia - 18
JI Julio Saul Dias — 63
Ginasio da Educac3o Da Vind ' 5
EB1/JI Carrapata, Vilar - 31
EB Parada, Guilhabreu - 16
EB Igreja, Malta -24

EB Gongalo Mendes Maia - 15

Agrupamento Escolas Dr. Carlos Pinto Ferreira _ 171
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Figura 84 - Institui¢cGes que requisitaram o jogo “Vem limpar o teu Oceano” e o respetivo nimero de participantes.

5.1.3.2. Sabes separar?

Esta atividade consistiu num jogo didatico em que os participantes tinham que separar
corretamente os residuos. Cada equipa tinha um conjunto de cartdes com a imagem de um
residuo e deveria coloca-lo no ecoponto correto. Ganhava a equipa que separasse corretamente

mais residuos (Figura 85).

Figura 85 - Jogo “Sabes separar?”.

De acordo com a Figura 86, verifica-se que a atividade foi dinamizada nas instituicdes para um
maior nimero de participantes (60%), sendo a EB 2,3 Frei Jodo a instituigdo com maior nimero

de participantes no jogo (Figura 87).
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instituicdes

= Atividades realizadas nas
instalagbes do CMIA

Atividades realizadas no
exterior

Figura 86 - Relagdo entre o numero de participantes e o local onde foi dinamizado o jogo “Sabes separar?”.

Mala dos Afectos

Ginasio da Educagdo Da Vinci

EBS Airdes

EB 2,3 Frei Jo3o 93

Centro Escolar Areia, Arvore
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Figura 87 - InstituicGes que requisitaram o jogo “Sabes separar?” e o respetivo numero de participantes.

5.1.3.3. A descoberta do Oceano

A atividade consiste num jogo diddtico no qual os participantes terdo de responder a um
conjunto de questdes relacionadas com o Oceano, levando-os a compreender a importancia do

Oceano ha nossa vida e a conhecer os animais e as plantas que |4 habitam (Figura 88).
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Figura 88 - Jogo “A descoberta do Oceano”.

A atividade foi dinamizada nas instalacGes das instituicdes, sendo a EB1 Caxinas a instituicdo

onde o jogo teve um maior numero de participantes (Figura 89).

EB1 Violetas

EB1 Caxinas

0 20 40 60 80 100

Figura 89 - Instituicdes que requisitaram o jogo “A descoberta do Oceano” e o respetivo nimero de participantes.

5.1.3.4. Agua

Consistindo num jogo didatico (Figura 90) no qual os participantes tiveram que responder a um
conjunto de questGes sobre a tematica da dgua, da biodiversidade e dos residuos. Ganhava a
equipa que chegasse primeiro ao fim do jogo. Foram desenvolvidos diferentes conjuntos de

questdes adaptados aos varios niveis de ensino.
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Figura 90 - Jogo “Agua”.

O jogo teve lugar nas instalacdes do CMIA aquando da visita da Escola Egas Moniz, do

Agrupamento de Escolas Francisco de Holanda.

5.1.4. Palestras Pedagégicas

Envolvidas em semanas tematicas e requisitadas pelas escolas, as palestras transmitiram valores
e conhecimentos vérios aos seus ouvintes acerca da importancia do ambiente e do meio que os
rodeia. A palestra com maior nimero de participantes foi “Poluicdo dos Mares” (Figura 91) e

tiveram lugar nas instituicdes de ensino (Figura 92).

= Apresentacdo do CMIA = Espécies Invasoras - a invasdo que ndo vem do espago
= ETAR do Ave H4 pesca em Vila do Conde?

= Podemos fazer sal a partir da dgua do mar? = Polui¢do dos Mares

® Preparacdo saida de campo rio Este = VVamos provar a agua do mar?

Figura 91 - Palestras executadas durante o ano de 2023, com o respetivo n2 de participantes.
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m Deslocagdo as instituicdes

= Atividades realizadas nas
instalagbes do CMIA

Figura 92 - Relagdo entre o nimero de participantes e o local onde foram dinamizadas as palestras.

5.1.4.1. Poluicao dos Mares

Na palestra “Poluicdo dos Mares” pretendeu-se que os participantes compreendessem a
importancia do Oceano e dos recursos que este disponibiliza. Para além disto, foi também
discutida a poluicdo do Oceano, em especial a poluicdo por plasticos, dando a conhecer aos
alunos os microplasticos, a sua origem e as consequéncias da sua presenga no meio marinho.
Finalmente pretendeu-se sensibilizar para a necessidade de redugdo da produgao e consumo de

plasticos.

A atividade foi dinamizada nas institui¢des de ensino. De acordo com a Figura 93, verifica-se que

a atividade foi dinamizada para um maior nimero de participantes na EB2,3 Campo Aberto.
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Escola Secunddria José Régio

EB 2,3 Campo Aberto
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Figura 93 - InstituicGes que requisitaram palestra “Polui¢do dos Mares” e o respetivo nimero de participantes.

5.1.4.2. Ha pesca em Vila do Conde?

Na palestra “H4a pesca em Vila do Conde?” pretendeu-se que os alunos conhecessem um pouco
mais da Histdria de Vila do Conde e da sua ligacdo ao Mar e a pesca (Estagdo aquicola, Pesca do
bacalhau, Seca do Bacalhau, Casa do Risco, Estaleiros Navais, Naus construidas em Vila do
Conde,...). Para além disto, foi também abordada a pesca ludica fluvial e a pesca maritima e as
espécies capturadas. Finalmente pretendeu-se dar a conhecer as embarcag¢des de pesca, as

artes de pesca utilizadas e as festividades religiosas.

A atividade foi dinamizada nas instituicdes de ensino para os alunos do 32 ano. De acordo com
a Figura 94, verifica-se que a atividade foi dinamizada para um maior nimero de participantes

na EB1 Caxinas.
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Figura 94 - InstituicGes onde foi realizada a palestra “Ha pesca em Vila do Conde?” e o respetivo nimero de
participantes.

5.1.4.3. Podemos fazer sal a partir da agua do mar?

Na palestra “Podemos fazer sal a partir da dagua do mar?” pretendeu-se sensibilizar os alunos do
12 ano para a importancia do Oceano e para o que ele nos da. Foi abordado o porqué de a dgua
do mar ser salgada e dadas a conhecer as salinas (local onde se produz sal). Finalmente foi

langado o desafio de fazerem sal na sala de aula utilizando agua do mar.

A atividade foi dinamizada nas instituicGes de ensino. De acordo com a Figura 95, verifica-se que

a atividade foi dinamizada para um maior nimero de participantes na EB1 Caxinas.

EB1 Violetas

EB1 Caxinas

0 20 40 60 80 100

Figura 95 - InstituicSes onde foi dinamizada a palestra “Podemos fazer sal a partir da 4gua do mar?” e o respetivo
numero de participantes.
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5.1.4.4. Vamos provar a agua do mar?

Nesta palestra pretendeu-se de uma maneira muito simples dar a conhecer aos alunos do pré-
escolar os cinco oceanos do nosso planeta. Foi também abordado porque é salgado o mar e de

que cor é a 4gua do mar.

A atividade foi dinamizada nas instituicGes de ensino. De acordo com a Figura 96, verifica-se que

a atividade foi dinamizada para um maior nimero de participantes na EB1 Violetas.

EB1 Violetas

EB1 Caxinas

0 10 20 30 40 50 60

Figura 96 - Instituicdes onde foi dinamizada a palestra “Vamos provar a 4gua do mar?” e o respetivo nimero de
participantes.

5.1.4.5. ETAR do Ave

A palestra “ETAR do Ave” foi realizada no ambito de um convite de uma professora da EB 2,3 D.
Pedro IV. Nesta palestra foi abordado o que é uma ETAR, a localizagdo da ETAR do Ave, a

importancia do seu funcionamento e os tratamentos |a realizados.

A atividade foi dinamizada na EB 2,3 D. Pedro IV para os alunos do 72 ano.

5.1.4.6. Apresentacdo do CMIA

Através desta palestra pretendeu-se dar a conhecer um pouco sobre o CMIA e as atividades que

dinamiza.
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A atividade foi realizada nas instalacées do CMIA. De acordo com a Figura 97, verifica-se que a
atividade foi dinamizada para um maior nimero de participantes que visitaram o CMIA e

participavam no | International Symposium on Littorinid Biology and Evolution (ISOLBE).

Encontro de Juventude "Making Waves - ser
jovem em Portugal e na Europa”

BIOPOLIS | International Symposium on
Littorinid Biology and Evolution (ISOLBE)

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Figura 97 - Eventos que requisitaram palestra “Apresentacdo do CMIA” e o respetivo nimero de participantes.

5.1.4.7. Espécies Invasoras — a ameaca qgue ndao vem do espaco

Na palestra “Espécies Invasoras —a ameaca que ndo vem do espaco” foi abordado o conceito de
espécie exdtica e como, por vezes, estas se tornam invasoras, o motivo pelo qual foram
introduzidas e como elas nos afetam. Assim como deu a conhecer algumas das espécies

invasoras mais comuns em Portugal.

A atividade foi dinamizada na Escola Secundaria José Régio para alunos do 112 ano.

5.1.4.8. Preparacao saida de campo ao rio Este

A palestra “Preparagao saida de campo ao Rio Este” foi realizada na Escola EB 2,3 Dr. Carlos
Pinto Ferreira para os alunos do 62 ano que concretizaram a saida de campo no ambito do
projeto Rios, teve como objetivo dar a conhecer o rio Este, a biodiversidade que 1a se pode
observar e as principais fontes de contaminagao e aprender a valorizar a sua importancia. Foram
abordadas as normas de segurancga a ter em conta na saida de campo, uma breve descrigdo do

trogo do rio e as atividades a serem realizadas.
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5.2. Programas Tematicos

No decorrer do ano de 2023, varias atividades do CMIA foram concebidas ou adaptadas de
forma a dar resposta a necessidade de tematicas especificas no ambito de comemoragoes de

efemeridades, em mostras ou dias tematicos.

5.2.1. Dia Mundial da Educacdao Ambiental

O Dia Mundial da Educa¢do Ambiental comemora-se anualmente a 26 de janeiro, desde a
realizacdo da Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o Ambiente em Estocolmo, em 1972. A
Educacdo Ambiental visa promover uma cidadania informada e ativa, que garanta o
envolvimento e o compromisso de cada um de nds e das organizacdes que integramos com um

futuro sustentavel.

Para assinalar este dia o CMIA de Vila do Conde recebeu duas turmas do 22 ano da EB Cadilhe,
Amorim, da Pévoa de Varzim. Os alunos assistiram a uma palestra sobre «Animais e Plantas do
nosso Litoral» e apreciaram as exposicoes patentes no CMIA. Nesta atividade contamos com a

participacdo de 47 alunos e professores.

5.2.2. Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC)

O CMIA recebeu um pedido de colaboracdo da Divisdo de Educac¢do, da Camara Municipal de
Vila do Conde, para dinamizar atividades ludicas, alternativas as AEC. A promocdo e
implementagdo de medidas de apoio a familia que garantam uma escola a tempo inteiro,
designadamente Atividades de Enriquecimento Curricular no 12 ciclo do ensino bdsico, é
competéncia da Camara Municipal. Neste sentido, através das AEC sdo dinamizadas atividades

de natureza eminentemente ludicas nos dominios desportivo, artistico, cientifico e tecnolégico.

O CMIA dinamizou o jogo “Vem limpar o teu oceano” com 55 alunos das EB’s Malta, Parada e

Goncalo Mendes Maia.

5.2.3. Dia do Patrono — Dr. Carlos Pinto Ferreira

No dia 03 de fevereiro comemorou-se o Dia do Patrono na Escola Basica Dr. Carlos Pinto Ferreira,
na Junqueira, onde decorreram diversas atividades. Este dia juntou encarregados de educacao,

familiares, ex-alunos e parceiros que participaram nesta festa e assinalaram também os 26 anos
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da escola sede. O Centro de Monitorizacao e Interpretacdo Ambiental (CMIA) de Vila do Conde
esteve presente com a Exposicdo “Mar de Plastico” (informacdo mais detalhada no capitulo
3.1.1.), juntando diversas atividades e jogos, entre eles, a observacdo de microplasticos a lupa,
puzzles, jogo “Vem limpar o teu Oceano” (informacdo mais detalhada no capitulo 5.1.3.1.) e
exposicao fotografica sobre as consequéncias do lixo pldstico na vida marinha. Foram muitos os
alunos que participaram nas nossas atividades, do ensino primario ao ensino basico e de todo o
Agrupamento de Escolas. Nesta atividade (Figura 98) contamos com a participacdo de 171

alunos de varios graus de ensino e professores.

Figura 98 - Dia do Agrupamento Escolas Dr. Carlos Pinto Ferreira.

5.2.4. Dia da Ciéncia

O Centro de Monitorizagdo e Interpretacdo Ambiental (CMIA) de Vila do Conde participou no
dia 24 de fevereiro no Dia da Ciéncia promovido pela EB 2,3 Frei Jodo. Esteve presente com a
Exposicdo «Mar de Plastico» (informacdo mais detalhada no capitulo 3.1.1.) e o jogo «Sabes
separar?» (informag¢do mais detalhada no capitulo 5.1.3.2.). Nesta atividade contamos com a

participacao de 93 alunos de varios graus de ensino e professores.

5.2.5. Dia Internacional de Acdo pelos Rios

O Dia Internacional de Agdo pelos Rios comemora-se anualmente a 14 de margo e visa

sensibilizar para a necessidade de proteger os recursos hidricos.

Para assinalar esta data, o CMIA promoveu a palestra online “Adaptac¢do dos Espacos Verdes da
LIPOR as Alteragdes Climaticas”, proferida pelo Dr. Juliano Ferreira (LIPOR). Contamos 215

participantes (desde alunos do Agrupamento de Escolas de Tabuaco, das Escolas Basica de Aver-
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o-Mar e Secundaria Arquiteto Oliveira Ferreira ao publico em geral e vdrias instituigdes) e com

a partilha no Facebook da gravacdo foi visualizada por 131 pessoas.

5.2.6. Semana da Primavera

Esta Semana decorreu de 20 a 24 de marco, abrangendo varios dias comemorativos

importantes.

5.2.6.1. Dia Mundial da Arvore / Dia Mundial da Agua

Para assinalar os Dias Mundiais da Arvore (21 de marco) e da Agua (22 de margo), o CMIA de
Vila do Conde, em articulagdo com o Programa Eco-Escolas do Agrupamento de Escolas Frei
Jodo, levou a cabo um conjunto de visitas ao Parque Jodo Paulo Il com alunos deste
Agrupamento, Percurso no Parque (informagdo mais detalhada no capitulo 5.1.2.1.). Contamos

com a participacdo de 196 alunos de varios graus de ensino e professores.

5.2.6.2. Aniversario do CMIA

A 22 de margo, para comemorar o seu 162 aniversario o Centro de Monitorizagdo e
Interpretacdo Ambiental (CMIA) de Vila do Conde inaugurou a Exposi¢do «ElasmoFixes! Quem
sdo os tubardes e raias do fundo do mar?» (informagdo mais detalhada no capitulo 3.1.3.). Este
momento contou com a participa¢do da investigadora do CIIMAR, Ester Dias, que fez uma
explicacdo do projeto DELASMOP e da exposicao. Estiveram presentes 21 alunos da Escola

Basica Bento de Freitas que se juntaram as comemorag¢ées do CMIA (Figura 99).

Figura 99 - Comemoragdo 152 aniversario CMIA.
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5.2.7. Interrupcao Letiva da Pascoa

O Centro de Monitorizacdo e Interpretacdo Ambiental (CMIA) de Vila do Conde dinamizou para
as criancgas que frequentaram o prolongamento de horario, na interrupcao letiva da Pascoa, de
3 a 14 de abril, atividades ludico-pedagdgicas nos estabelecimentos de ensino de Educacao Pré-

Escolar e de 12 Ciclo do concelho.

Em linha com a exposicdo patente nas instalagdes do CMIA, foi dinamizada a oficina
“ElasmoFixes! Quem sdo os tubardes e raias do fundo do mar?” (informac¢do mais detalhada no
capitulo 5.1.1.9.), a equipa falou sobre os tubardes e raias do fundo do mar, deu a conhecer ao
vivo ovos, mandibulas e a pele destes peixes. No final as criancas puderam desenhar, pintar, e

fazer vérios jogos relacionados com o tema abordado.

A atividade (Figura 100) teve lugar em 7 instituicGes de ensino do concelho alcangando 174

criangas e 10 adultos.

p LW e & A

Figura 100 - Interrupgdo Letiva da Pascoa.

5.2.8. Dia Nacional do Ar

O Dia Nacional do Ar comemora-se anualmente a 12 de abril. Foi instituido em 2019 com o
objetivo de destacar a importancia da qualidade do ar e sensibilizar a populagdo para a
necessidade de conhecer e atuar com vista a prote¢do e melhoria deste recurso indispensavel a

vida.

Para assinalar a data, o CMIA promoveu a palestra online “Qualidade do ar interior - a
importancia de conhecer as fontes dos problemas para os resolver”, proferida pela Dr.2 Gabriela
Ventura (INEGI). Contamos 447 participantes (desde alunos das Escolas Superiores de

Tecnologia e Gestdo (Instituto Politécnico de Braganca) e Tecnologia e Saude de Coimbra e da
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Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro ao publico em geral e varias instituicdes) e com a

partilha no Facebook da gravacgao foi visualizada por 271 pessoas.

5.2.9. Dia Mundial da Terra

O Dia Mundial da Terra comemora-se anualmente a 22 de abril. Esta comemoracdo visa
reconhecer a importancia do planeta e alertar para a importancia e a necessidade de preservar

0s recursos naturais do mundo.

Antecipando esta data, o CMIA de Vila do Conde, dinamizou a palestra online “O que nds
podemos e devemos fazer pelo nosso Planeta - Movimento Associativo”, através da plataforma
“Zoom”, proferida pela Dr.2 Marisa Naia (bidloga, Associacdo Pé Ante Pé). Contamos 573
participantes (desde alunos dos Agrupamentos de Escolas Anténio Nobre e D. Afonso Sanches,
das EB 2,3 Antdnio Correia Oliveira, Dr. Carlos Pinto Ferreira, Apulia e Aver-o-Mar, das Escolas
Basicas Caxinas, Diogo Bernardes, Abel Botelho e Escola “Nova”, dos Colégios Teresiano e Santa

Teresa de Jesus ao publico em geral e vdrias instituigdes).

No dia 22 de abril, com a colaborag¢do do Centro de Monitorizacdo e Interpretacdo Ambiental
(CMIA) de Vila do Conde, os alunos da EB 2,3 Dr. Carlos Pinto Ferreira, realizaram em conjunto
com o Projeto MAELSTROM H2020, do CIIMAR/CIMAR Associate Laboratory uma limpeza de
praia no estuario do Ave (Figura 101). Esta relevante iniciativa permitiu aos alunos recolher
macro e microplasticos, contribuindo ainda para a campanha nacional “A Maior Limpeza de

Beatas do Mundo”, langada pelo projeto “The Trash Traveler”.
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5.2.10. Save the Frogs Day

Para celebrar o Save the Frogs Day, um dia especial para a conservacao dos anfibios a nivel
mundial, o CMIA de Vila do Conde, em colaboracdao com a Campanha Charcos com Vida do
CIIMAR e a Associacdo Pé Ante Pé, realizou uma saida de campo noturna “ldentificacao de
Anfibios” (informag¢do mais detalhada no capitulo 5.1.2.7.), no dia 29 de abril para observagdo e
identificacdo destes animais na Paisagem Protegida Regional do Litoral de Vila do Conde e
Reserva Ornitoldgica de Mindelo. Apesar das condi¢gdes atmosféricas pouco favordveis mais de
duas dezenas participaram na atividade e tiveram a oportunidade de ver de perto nos seus
habitats naturais as seguintes espécies: Tritdo-marmoreado, Ra-verde, Ra-de-focinho-
pontiagudo, Escorpido-de-agua, Sapo-parteiro, Sapo-comum e Sapo-de-unha-negra, e ainda um

girino desta ultima espécie (Figura 102).

Figura 102 - Save the Frogs Day.

5.2.11. Dia Mundial do Sol

O Dia Internacional do Sol comemora-se a 3 de maio, com o objetivo de valorizar a nossa
principal fonte de vida. O Sol é a estrela mais préxima da Terra e a que assegura as condig¢bes

necessarias de vida neste planeta.

Para assinalar esta data, o CMIA promoveu a palestra online “Energia Solar como parte da
solucdo para a crise climatica”, proferida pela Dr.2 Juliana Gomes Chedieck (Comunidades de
Energia). Nesta palestra contamos 166 participantes (desde alunos EB Caxinas, Escola “Nova”,
EBS Airdes e Escola Superior Tecnologia e Gestao, do Instituto Politécnico de Braganga ao publico
em geral e varias instituicbes) e com a partilha no Facebook da gravacgdo foi visualizada por 61

pessoas.
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5.2.12. Semana sobre Espécies Invasoras

De 13 a 21 de maio decorreu a 32 edicdo da Semana sobre Espécies Invasoras (SEl), iniciativa

promovida pela Rede Portuguesa de Estudo e Gestdo de Espécies Invasoras — Rede InvECO.

As espécies invasoras sdao uma das principais ameacgas a biodiversidade a nivel global (a 52
ameaca, de acordo com o IPBSE), além de promoverem outros impactos significativos a nivel
ambiental, assim como a nivel socioecondmico. Os cidaddos tém um papel relevante ndo sé na
prevencao das invasodes biolégicas, mas também na mitigacao dos seus impactos. No entanto,
esta tematica continua a ser desconhecida de muitos cidaddos. A SEI 2023 pretendeu contribuir

para aumentar o conhecimento e sensibilizagdo sobre este tema.

O CMIA de Vila do Conde participou na Semana sobre Espécies Invasoras: Portugal & Espanha
(SEl 2023) com Posts nas redes sociais (com informacdo sobre as espécies invasoras presentes
em Vila do Conde e medidas simples que todos podemos fazer no combate a estas espécies), o
workshop “Identificacdo de plantas invasoras aquaticas” (informacdo mais detalhada no
capitulo 7.1.) e as palestras “Jacintos de dgua: o que podemos fazer para travar esta planta
invasora?” (informacdo mais detalhada no capitulo 4.) e “A vespa asidtica e outras vespas

aloctones” (informagdo mais detalhada no capitulo 4.).

5.2.13. Dia Mundial da Biodiversidade

O Dia Internacional da Biodiversidade celebrado desde 22 de maio de 1992, data do texto final
da Convengdo da Diversidade Bioldgica. Alerta a populagdo mundial para a urgéncia e
importancia da conservagado da diversidade bioldgica para o equilibrio dos ecossistemas naturais

e a sobrevivéncia das espécies.

Para assinalar esta data, o CMIA de Vila do Conde promoveu a palestra online “Coberturas
Verdes e a biodiversidade nas cidades”, proferida pela Arq.2 Ana Teixeira Mesquita (Associagdo
Nacional de Coberturas Verdes). Nesta palestra contamos 138 participantes (publico em geral e

varias instituicOes) e com a partilha no Facebook da gravagao foi visualizada por 63 pessoas.

5.2.14. Corrida de carrinhos solares «A Velocidade do Sol»

Decorreu no dia 25 de maio, na Escola Basica 2,3 de Beiriz, do Agrupamento de Escolas Campo

Aberto, a corrida de carrinhos solares «A Velocidade do Sol» promovida pela AdEPorto.
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Participaram as Escolas do concelho de Vila do Conde José Régio, Frei Jodo e Dr. Carlos Pinto

Ferreira. (Figura 103).

Figura 103 - Corrida de carrinhos solares «A Velocidade do Sol».

5.2.15. Dia Mundial da Energia

O Dia Mundial da Energia, 29 de maio, tem por objetivo sensibilizar e motivar as pessoas quanto
a necessidade de poupar energia, além de alertar sobre os seus impactes ambientais e a

importancia de preservar os recursos naturais, assim como promover as energias renovaveis.

Para assinalar esta data, o CMIA de Vila do Conde promoveu a palestra online “Poupar é Ganhar,
Poupe Energia”, proferida pelo Dr. Jodo Fernandes (DECO). Nesta palestra contamos 169
participantes (desde formandos da Escola Profissional Amar Terra Verde e Escola de Tecncologia
e Gestdo de Barcelos, a alunos das Escolas Secunddrias Pedro Alexandrino e José Régio ao
publico em geral e varias instituicGes) e com a partilha no Facebook da gravagédo foi visualizada

por 129 pessoas.

5.2.16. Dia Mundial do Ambiente

O Dia Mundial do Ambiente celebra-se no dia 5 de junho desde 1973 e tem por objetivo alertar
para a necessidade de protecdo e preservacdo do ambiente. Em 2023 a meta foi combater a

poluigdo plastica, uma das mais graves ameagas para o Planeta e para a nossa saude.

Para assinalar esta data, o CMIA de Vila do Conde promoveu a palestra online “Cortaderia: bela

l”

mas perigosa!”, proferida pela Dr.2 Médnica Rolddo Almeida (Escola Superior Agraria de
Coimbra). Nesta palestra contamos 76 participantes (publico em geral e vdrias instituicbes) e

com a partilha no Facebook da gravacao foi visualizada por 99 pessoas.
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5.2.17. Dia Mundial dos Oceanos

O Dia Mundial dos Oceanos que é celebrado anualmente a 8 de junho desde 2008 e pretende

lembrar a importancia dos oceanos no nosso quotidiano, enquanto «pulmdes do planeta».

Antecipando esta data, o CMIA de Vila do Conde promoveu a palestra online “Vamos conhecer
0 oceano com os programas de Ciéncia Cidada GelAvista e FitoAvista”, proferida pela Dr.2
Alexandra D. Silva (IPMA). Nesta palestra contamos 102 participantes (desde alunos da EB
Caxinas ao publico em geral e varias instituicGes) e com a partilha no Facebook da gravacéo foi

visualizada por 79 pessoas.

Foram também inauguradas as exposicdes “Geodiversidade: Areias do Mundo” e “Solo: Tesouro
aos nossos pés” que estiveram patentes nas instalacdes do CMIA até ao dia 22 de setembro

(informagdo mais detalhada nos capitulos 3.1.5. e 3.1.4., respetivamente).

5.2.18. Dia Mundial do Vento

O Dia Mundial do Vento celebra-se a 15 de junho desde 2007 e visa consciencializar e destacar
a importancia do vento, que é também um importante gerador de energia renovavel através da

energia edlica.

Para assinalar este dia, o CMIA promoveu a palestra online “Impactos da Energia Edlica
Offshore”, proferida Dr. Tiago Ferradosa (CIIMAR-UP). Nesta palestra contamos 143
participantes (desde alunos da EB Caxinas ao publico em geral e varias instituicGes) e com a

partilha no Facebook da gravacao foi visualizada por 83 pessoas.

5.2.19. Programa Bandeira Azul

No ambito do Programa da Bandeira Azul, pelo décimo terceiro ano consecutivo, o CMIA
funcionou como Centro Azul, promovendo diversas ag¢des de sensibilizagdo e educagdo
ambiental relativas ao tema “Geodiversidade” (Figura 104). (ver em mais detalhe as atividades

desenvolvidas no capitulo 7)
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Programa de Atividades
Bandeira Azul'23

Percursos
Exploratorios

- Geodiversidade: Areias do Mundo QO aue esconds z Ratsagem Eotepidag
- Animais e plantas do nosso fitoral

- Solo: Tesouro a0s nossos pés
- Patriménio geolégico de Vila Cha - um

cidadiio, uma paixo e uma visio

Atividades
sob marcacao

Figura 104 - Cartaz do Programa de Atividades de Educagdo Ambiental da Bandeira Azul.

5.2.20. Programa Vila Aventura

O Centro de Monitorizagdo e Interpretacdo Ambiental (CMIA) de Vila do Conde dinamizou para
as criangas que frequentaram o prolongamento de horario, na interrupgao letiva de verao, de
06 a 28 de julho, atividades ludico-pedagdgicas do Programa «Vila Aventura» nos

estabelecimentos de ensino de Educagao Pré-Escolar e de 12 Ciclo do concelho.

A equipa do CMIA levou até as escolas a atividade “Animais e Plantas do nosso litoral”
(informagdo mais detalhada no capitulo 5.1.1.1.), que integra o Programa Bandeira Azul, e
pretendeu contribuir para o aumento da literacia ligada ao Oceano, identificar diferentes
espécies de algas e animais marinhos e sensibilizar para a importancia da conservagdo da

biodiversidade do litoral.

A atividade teve lugar em 18 instituicdes de ensino do concelho alcangando 337 criangas e 28

adultos (Figura 105).

Figura 105 - Programa «Vila Aventura».
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5.2.21. Dia Nacional da Conservacdo da Natureza

Para assinalar o Dia Nacional da Conservagdao da Natureza, 28 julho, o CMIA organizou um
Percurso Exploratério “O que esconde a Paisagem Protegida?” (informacdo mais detalhada no

capitulo 5.1.2.5.). Nesta atividade contamos com 14 participantes incluindo familias.

5.2.22. Dia Mundial da Fotografia

Para assinalar o Dia Mundial da Fotografia, 19 agosto, o CMIA promoveu o percurso exploratério
"Passeio Fotografico e Biodiverso" (informagdo mais detalhada no capitulo 5.1.2.10.),
dinamizado pelo fotégrafo de natureza Fernando Ferreira. Apesar das mas condi¢oes
meteoroldgicas os participantes apareceram e teve lugar uma caminhada na Reserva

Ornitolégica de Mindelo, em Arvore.

5.2.23. 22 Semana da Educacdo

O Centro de Monitorizagdo e Interpretacdo Ambiental (CMIA) de Vila do Conde participou na 22
Semana da Educac¢do, na Rececdo a Comunidade Educativa nos Jardins do Centro de Memoria e
na cerimdnia de prémios de mérito e exceléncia de Vila do Conde que decorreu no Teatro

Municipal.

Na Rece¢do a Comunidade Educativa, o CMIA disponibilizou a todos os participantes
interessados o Guia de Atividades para o novo ano letivo, assumindo-se como equipamento

municipal de proximidade com a comunidade educativa do concelho.

5.2.24. Encontro de Juventude «Making Waves — Ser jovem em Portugal e na Europa»

Nos dias 15 e 16 de setembro, o IPDJ, em parceria com o Municipio de Vila do Conde, promoveu

um encontro de &mbito nacional aberto a participacdo de todos/as os/as jovens.

A iniciativa pretendeu reunir jovens, técnicos/as de juventude, movimento associativo jovem e
organismos e atores institucionais da area da Juventude, num contexto de educacdo ndo-formal,
com momentos de debate livre e aberto sobre um conjunto de temas do interesse dos/as

jovens.
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Um grupo de jovens de varios paises reuniu-se nas instalacdes do CMIA tendo sido realizada

uma breve apresentacdo sobre o trabalho desenvolvido pela equipa do CMIA.

5.2.25. World CleanUp Day

No dia 16 de setembro celebrou-se o World Cleanup Day, uma iniciativa internacional que une
voluntdrios, governos e organizacGes de mais de 190 paises para combater o problema global

do Lixo Marinho, contribuindo para um mundo mais sustentavel.

A MAELSTROM Sunset Beach Cleanup foi uma a¢do conjunta entre o projeto MAELSTROM, o
Centro Interdisciplinar de Investigacdo Marinha e Ambiental (CIIMAR), a Camara Municipal de
Vila do Conde, a Counting Stars, o Centro de Monitorizacdo e Interpretacdo Ambiental de Vila
do Conde (CMIA) e a CIMA Research Foundation. O evento, devido as condigdes climatéricas foi
adiado para dia 23 de setembro, contou ainda com um vasto apoio de parceiros nacionais e
locais, tais como a DOCAPESCA- Portos e Lotas S.A, Aguas do Norte - Grupo Aguas de Portugal,
FOCA - Focus On Critical Actions e UNIFARDAS.

Em apenas uma hora um total de 111 participantes, com idades entre os 3 e os 79 anos, e 20
voluntdrios recolheram 140 kg de lixo marinho: 29 kg de vidro, 66 kg de plastico e 45 kg de

material ndo triado... mais 1237 beatas de cigarro! (Figura 106)

Figura 106 - MAELSTROM Sunset Beach Cleanup.

5.2.26. Dia Aberto CIIMAR

No dia 17 de setembro, o Terminal de Cruzeiros de Leix6es e o CIIMAR estiveram abertos ao
publico para celebrar mais um dia do Porto de LeixGes e o Dia Aberto do CIIMAR: CIIMAR Open
Day 2023.
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Os investigadores deixaram os seus laboratérios para partilhar a sua paixdo pela ciéncia,
mostrando um pouco do seu trabalho. Desde demonstragdes cientificas a atividades artisticas,

este evento constitui a oportunidade perfeita para explorar o mundo aquatico que nos rodeia.

Os participantes tiveram a oportunidade de realizar dezenas de atividades cientificas, observar
microrganismos e interagir com a biodiversidade costeira e com aqudrios de zonagdo entre-
marés. Além disso, houve uma mini-fitoETAR, jogos divertidos, uma aula de ioga revitalizante e
uma mesa redonda com os investigadores do CIIMAR a partilharem as suas experiéncias de
expedi¢Oes oceanograficas. Para os mais pequenos, houve uma sessao de contos e um workshop

de danga.

O evento contou ainda com duas exposi¢des: “Monstros Marinhos” de Ricardo Nicolau de

Almeida e “Concurso de Fotografia Cientifica do CIIMAR 2023".

O CMIA marcou presenca com a divulgacdo das suas atividades (Figura 107).

Figura 107 - Dia Aberto do CIIMAR.

5.2.27. Semana da Mobilidade

A Semana Europeia da Mobilidade, que é celebrada de 16 a 22 de setembro, tem como objetivo
facilitar um debate alargado sobre a necessidade da mudanga de comportamentos

relativamente a mobilidade, em especial no que toca a utilizagdo do automodvel particular.

No ambito da Semana Europeia da Mobilidade e para assinalar o Dia Europeu sem Carro, 22 de
setembro, o CMIA promoveu a palestra online “Mobilidade nas cidades do amanha”, proferida
pelo Eng. Vladimir Cardoso Feliz (Centro de Engenharia e Desenvolvimento de Produto (CEiiA)).

Nesta palestra contamos com 120 participantes (desde formandos da Escola Secundaria d.
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Afonso Sanches ao publico em geral e vdrias instituicdes) e com a partilha no Facebook da

gravacao foi visualizada por 62 pessoas.

5.2.28. Dia Nacional da Sustentabilidade

Dia 25 de setembro de 2023, celebrou-se em Portugal pela primeira vez o Dia Nacional da
Sustentabilidade (estabelecido pela Resolucdo do Conselho de Ministros n? 56/2023). Este Dia
pretende reforcar a importancia da implementacdo dos Objetivos de Desenvolvimento

Sustentdvel da Agenda 2030 das Organizacao das Nac¢des Unidas.

Para assinalar este Dia, o CMIA promoveu a formacgdo “Solu¢des Baseadas na Natureza para o
Desenvolvimento Sustentdvel”, proferida pela Dr.2 Cristina Calheiros do Centro de
Interdisciplinar de Investigagdo Marinha e Ambiental da Universidade do Porto. (informagdo

mais detalhada no capitulo 7.3.)

5.2.29. Dia Internacional para a reducdo de catastrofes

O Dia Internacional para a Reducdo de Catastrofes (International Day for Disaster Reduction -
IDDR), 13 de outubro, pretende chamar a atencdo de todos os Estados para a necessidade de
adotarem politicas que visem a prevencdao e a reducdao de danos humanos e materiais,
diretamente causados pela ocorréncia de desastres naturais. Este dia é uma forma de promover
uma cultura global de reducdo dos danos causados por desastres, pretendendo-se o alerta e a
reflexdo sobre a tematica dos desastres naturais, as suas formas de prevencdo e mitigacao,

assim como a criacdo de uma sociedade mais capacitada de os enfrentar.

O CMIA de Vila do Conde assinalou a data com a inauguragao da exposi¢ao “Erosdo Costeira—a
conquista do mar sobre a terra?” (informagdo mais detalhada no capitulo 3.1.6.) que estara

patente até ao dia 15 de marco de 2024.

5.2.30. Dia Mundial da Alimentacdo

O CMIA de Vila do Conde, para comemorar o Dia Mundial da Alimentacdo, promoveu no dia 16
de outubro a palestra online “Alimentar Cidades Sustentaveis - mudanca do paradigma

alimentar em Portugal”, proferida por Francisca Feiteira (Alimentar Cidades Sustentaveis). Nesta
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palestra contamos com 478 participantes (desde alunos dos Agrupamentos de Escolas Dr.
Bissaya Barreto, Prado e Vale de Aveiras, das Escolas Secunddrias de Ermesinde, José Régio e D.
Afonso Sanches, da Escola Basica e Secunddria Campo Aberto, do Colégio Jodo Paulo Il e do
Externato Senhora do Carmo ao publico em geral e varias instituicdes) e com a partilha na

gravacao da palestra no Facebook foi visualizada por 115 pessoas.

5.2.31. Dia Internacional contra as Alteracdes Climaticas

O Dia Internacional Contra as Alteracdes Climaticas, 24 de outubro, tem por objetivo informar,

consciencializar e educar a populagdo mundial sobre os efeitos e consequéncias das mesmas.

Para assinalar a data, o CMIA promoveu a palestra online “O papel dos espacos verdes na
resiliéncia climatica: a rede de parques do campus Universitdrio da Asprela e o parque da
Alameda de Cartes”, proferida pelo Arg. Paisagista José Miguel Lameiras (Faculdade de Ciéncias
da Universidade do Porto). Nesta palestra contamos com 212 participantes (desde alunos da
Escola Secundaria Jaime Moniz ao publico em geral e varias instituigdes) e com a partilha no

Facebook da gravacao foi visualizada por 62 pessoas.

5.2.32. Semana do Mar

No ambito da comemoracdo do Dia Nacional do Mar, 16 de novembro, o CMIA foi convidado
pelas Bibliotecas Escolares do Agrupamento de Escolas Frei Jodo a participar na dinamizacgdo de
atividades relacionadas com o mar dirigidas aos alunos do pré-escolar e do 12 ciclo do ensino
basico. As atividades tiveram lugar na EB1 das Caxinas e na EB1 das Violetas e foram dinamizadas
varias atividades relacionadas com os Oceanos, entre elas o jogo “A descoberta do Oceano”
(informagdo mais detalhada no capitulo 5.1.3.3.) e as palestras “Ha pesca em Vila do Conde?”
(informagdo mais detalhada no capitulo 5.1.4.2.), “Podemos fazer sal a partir da agua do mar?”
(informagdo mais detalhada no capitulo 5.1.4.3.) e “Vamos provar a agua do mar?” (informacdo
mais detalhada no capitulo 5.1.4.4.). Nas atividades desta Semana contamos com a participagdo

de 510 alunos e professores.
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5.2.33. Semana Europeia da Prevencao de Residuos

Em 2023, a Semana Europeia da Prevencdo de Residuos (EWWR) decorreu de 18 a 26 de
novembro e teve como temdtica "Embalagens". Este tema segue a proposta recentemente
publicada da Comissao Europeia sobre embalagens, que regulamenta o uso de embalagens e

impulsiona a reducdo e reutilizagdo de materiais.

O CMIA de Vila do Conde assinalou esta Semana promovendo nas Escolas das Caxinas e das
Violetas, em Vila do Conde, a oficina “Embalar as Embalagens” (informag&do mais detalhada no

capitulo 5.1.1.12.) dinamizada pela Prof2 Isabel Mina, da Universidade do Minho.

Nas atividades desta Semana contamos com a participacao de 96 alunos do 42 ano do ensino

basico e professores.

5.2.34. Semana Ciéncia & Tecnologia

De 20 a 26 de novembro de 2023, instituicdes cientificas, universidades, escolas e museus
abriram portas, proporcionando ao publico oportunidades de observagdo cientifica e de

contacto pessoal com especialistas de diferentes dreas do conhecimento.

A Semana da Ciéncia e da Tecnologia inclui o Dia Nacional da Cultura Cientifica, estabelecido a
24 de novembro em homenagem ao professor, poeta e divulgador de ciéncia Rémulo de
Carvalho, que nasceu nesta data. O Dia Nacional da Cultura Cientifica foi estabelecido em 1996,

tendo a celebracgdo da cultura cientifica sido alargada a uma semana no ano seguinte.

Antecipando o Dia Mundial da Ciéncia e o Dia Nacional da Cultura Cientifica, o CMIA promoveu
a palestra online “De Darwin As Avds: Desmistificamos Mitos através da Ciéncia”, proferida pela
Doutora Ana Laranja (Camara Municipal de Vila do Conde) que contou com 105 participantes
(desde alunos da Escola Basica Diogo Bernardes e das Escolas Secundarias de Felgueiras e da
Boa Nova ao publico em geral e varias instituicGes) e com a partilha na gravagdo da palestra no

Facebook conseguimos alcangar 40 pessoas.

Ainda no ambito da Semana da Ciéncia e da Tecnologia foi inaugurada dia 25 de novembro, no
estuario do rio Ave, junto ao Centro de Monitorizacgdo e Interpretacdo Ambiental (CMIA) de Vila
do Conde, uma Barreira de Bolhas que terd como missdo a captacgdo e retencdo de plasticos
antes de chegarem ao Oceano, através de uma cortina de bolhas de ar. A implementagdo desta

tecnologia inovadora resulta de uma parceria entre a equipa do projeto MAELSTROM, do qual
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o CIIMAR — Centro Interdisciplinar de Investigacdo Marinha e Ambiental da Universidade do

Porto é o representante portugués.

5.2.35. Dia Mundial do Solo

O Dia Mundial do Solo, comemora-se a 5 de dezembro, tem por objetivo sensibilizar para a

importancia de um solo saudavel e promover a gestdo sustentavel dos recursos do mesmo.

Antecipando a comemoragdo do Dia, o CMIA de Vila do promoveu a palestra online “Uso de
fitotecnologias na recuperacdo de dreas contaminadas”, proferida pela Dr.2. Sofia Pereira
(Universidade Catdlica Portuguesa) que contou com 107 participantes (desde alunos da Escola
Basica e Secundaria D. Dinis ao publico em geral e vdrias instituicdes) e com a partilha na

gravacao da palestra no Facebook foi visualizada por 161 pessoas.

5.2.36. Interrupcao Letiva Natal

O Centro de Monitorizagao e Interpretacdao Ambiental de Vila do Conde desenvolveu, durante a
interrupcgdo letiva relativa as férias de Natal, atividades ludico-pedagdgicas destinadas aos
alunos/as inscritos nas Atividades de Animacdo e Apoio a Familia — Educag&o Pré-Escolar (AAAF)
e na Componente de Apoio a Familia — 12 ciclo (CAF), promovidas pela Cdmara Municipal de Vila
do Conde. Foi dinamizada a oficina de Natal “A Arvore” (informacdo mais detalhada no capitulo
5.1.1.6.) onde se abordou a importancia e a constituicdo das arvores e foi dado um especial
destaque ao Pinheiro, um elemento decorativo essencial na época natalicia. As atividades
finalizaram com uma pintura/montagem de um pinheirinho de Natal em que os alunos/as

puderam levar para casa (Figura 108).

Figura 108 - Interrupgao Letiva do Natal.
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5.3. Conclusao

Durante o ano de 2023 o CMIA colocou ao dispor do publico diversas atividades ludico-
pedagdgicas com o objetivo de comunicar ciéncia e de desenvolver competéncias e valores
ambientais de respeito pelo ambiente e pela biodiversidade. Dos diferentes tipos de ofertas
pedagdgicas apresentadas, as oficinas foram as atividades que reuniram um maior nimero de

participantes.

A oficina “Animais e plantas do nosso litoral” foi a que teve maior nimero de participantes. Os
participantes foram maioritariamente alcancados em deslocag¢des as instituicdes escolares,

destacando-se a participacdo dos alunos do 12 ciclo do ensino basico.

Concluiu-se ainda que a seguir as oficinas (4213 participantes), os percursos
exploratdrios/saidas de campo e limpezas de praia foram o tipo de atividade que reuniu um
maior nimero de participantes (1042 participantes), em especial o Percurso no Parque, logo

seguido das limpezas de praia.

No ano de 2023, os jogos dinamizados pelo CMIA contaram com 780 participantes. O jogo “Vem
limpar o teu Oceano” foi o jogo com maior numero de participantes, tendo sido realizados

maioritariamente para os alunos nas instalacdes das instituicdes do ensino do 12 ciclo.

Em 2022, foram realizadas varias as palestras que contaram com 750 participantes. A palestra
“Poluicdao dos Mares”. Foi a palestra com maior nimero de participantes. Os participantes foram
maioritariamente alcangados em desloca¢des as instituicdes escolares, destacando-se a

participacao dos alunos do 19 ciclo do ensino basico.

Concluiu-se ainda que devido as dificuldades de deslocag¢do das instituicdes educativas ao CMIA,
em especial as escolas do concelho, devera continuar a ser mantida a modalidade de deslocacdo
das nossas atividades até as escolas, uma vez que se consegue alcancar um maior numero de

participantes.
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6. Programa Bandeira Azul

«O Programa Bandeira Azul é um programa de educacdo para o desenvolvimento sustentavel,
promovido em Portugal pela Associacdo Bandeira Azul da Europa seccdo portuguesa da

Fundacao para a Educacao Ambiental.

Este galarddo tem como objetivo educar para o desenvolvimento sustentdvel em praias
costeiras, fluviais e lacustre, portos de recreio e marinas e embarca¢des de recreio e
ecoturisticas que se candidatem e cumpram um conjunto de critérios relacionados com
Informacio e Educagdo Ambiental, Qualidade da Agua Balnear, Gestdo Ambiental, Seguranca e

Servicos, Responsabilidade Social e Envolvimento Comunitario.

A Bandeira Azul é um simbolo de qualidade que distingue o esforco de diversas entidades em
tornar possivel a coexisténcia do desenvolvimento local a par do respeito pelo ambiente,
elevando o grau de consciencializacdo dos cidaddos em geral, dos decisores em particular, para

a necessidade de se proteger o ambiente marinho, costeiro e lacustre.»

Esta distingdo é uma mais-valia para o Municipio uma vez que dd4 uma maior visibilidade ao
concelho como destino de praia, pela qualidade que as mesmas apresentam e pelas magnificas
condicbes que proporcionam aos vilacondenses e a todos aqueles que as procuram na época

balnear.

Desde 2011 que o CMIA esta referenciado como Centro Azul, promovendo diversas acGes de
sensibilizacdo e educacdo ambiental de verdo relativas ao tema anual da Bandeira Azul que
decorrem em diversas praias do concelho de Vila do Conde. Estas a¢des tém como objetivo
elevar o grau de consciencializagdo dos cidaddos em geral, e dos decisores em particular, para a
necessidade de se proteger o ambiente marinho e costeiro e incentivar a realizacdo de acbes

conducentes a resolugdo dos problemas ai existentes.

Para além da dinamizagdo das atividades o CMIA também realizou as candidaturas das praias,
atividades de educa¢do ambiental e centro azul ao Programa Bandeira Azul, a candidatura das

praias acessiveis e elaborado a informacao a colocar nos expositores das praias (Anexo C).

Em 2023, o tema trabalhado foi a “Geodiversidade” tendo sido realizadas, atividades de
educac¢do ambiental, nas instalagdes do CMIA e nas diversas praias do concelho, distribuidas por
4 grupos/tipos: atividades de sensibilizagdo ambiental (A), com participacdo passiva do publico

(B), com participagdo ativa do publico (C) e com efeito multiplicador (D).
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6.1. Atividades de Sensibilizacao Ambiental (A)

6.1.1. Patrimdnio Geoldgico do litoral de Vila do Conde

A atividade consistiu na colocacdo de cartazes sobre o patrimdnio geoldgico do litoral nos
expositores na entrada da praia, nos equipamentos municipais e no Centro Azul (Anexo C). Os

cartazes serao enviados também para os jornais locais e regionais.

Conseguimos alcancar cerca de 261 pessoas. Nesta atividade contabilizamos a populagdo que
visitou as instalacGes do Centro Azul e que participaram nas atividades dinamizadas nas praias,
nao sendo possivel contabilizar os cidaddos que visualizaram o cartaz nos painéis de informacdo

da Bandeira Azul.

6.1.2. Geopargues Nacionais

A atividade consiste na distribuicdo de marcadores de livros (Anexo C). Tem como objetivo
divulgar os 5 geoparques nacionais, junto da populacdo e consciencializar para a importancia do

patrimdnio geoldgico da regido na histéria e na sociedade e a sua geodiversidade.

Conseguimos alcancar cerca de 796 pessoas. Através da partilha no Facebook conseguimos
alcancar 576 pessoas. Os marcadores estavam na entrada das instalacdes do CMIA, tendo os
visitantes e participantes nas atividades do CMIA a oportunidade de ficar a conhecer os

Geoparques Nacionais.

6.1.3. Um oceano de conhecimento

A atividade consiste na distribuicdo de material de sensibilizagdo ambiental e do guia de
atividades do CMIA de Vila do Conde (Anexo C) na rece¢do a comunidade escolar e em outros
eventos como o Dia Aberto do CIIMAR. Tem como objetivo divulgar as atividades de educagao
ambiental (oficinas, jogos, palestras, workshops,...), junto dos professores e sensibilizar para a
importancia da recuperagdo dos ecossistemas, em que a geodiversidade sera evidenciada.

Conseguimos alcancar cerca de 8905 pessoas.
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6.2. Atividades com Participacao Passiva do Publico (B)

6.2.1. Eco-Palestras “On-line”

Foram realizadas vdrias palestras online, através da plataforma ZOOM, 13 palestras online para
assinalar datas comemorativas e 7 Café com Ciéncia (informag¢do mais detalhada no capitulo 5),
tendo sido vdrios os temas abordados, desde as espécies invasoras, qualidade do ar, mobilidade

a geoética.

No decorrer das sessdes os professores identificavam as instituicGes de ensino e os alunos que

estavam a assistir, sendo neste caso possivel identificar a faixa etdria.

A maioria das sessOes foi gravada e posteriormente disponibilizada nas redes sociais.

6.2.2. Geodiversidade: Areias do Mundo

A atividade consiste numa exposicdo "Geodiversidade: Areias do Mundo" (informacdo mais
detalhada no capitulo 3.1.5.) com o objetivo de dar a conhecer diferentes areias recolhidas em
diferentes pontos do nosso planeta, com uma secgdo para as vdrias praias do concelho. Estard
patente em simultdneo a exposi¢cdo “Solo: Tesouro aos nossos pés” (informagdo mais detalhada

no capitulo 3.1.4.).

6.2.3. Erosdo Costeira - A conquista do mar sobre a terra?

A exposicao “Erosdo Costeira — A conquista do mar sobre a terra?” esteve patente nas
instalagbes do CMIA no ambito do Programa Bandeira Azul (informagdo mais detalhada no

capitulo 3.1.6.).

Em simultdneo com a exposicdo "Erosdo Costeira - A conquista do mar sobre a terra?" estara
patente a exposicdo "Vamos perguntas a Natureza? (informacdo mais detalhada no capitulo
3.1.7.), com a palestra associada "O papel dos espacos verdes na resiliéncia climatica: a rede de
parques do campus Universitario da Asprela e o parque da Alameda de Cartes" (informacdo mais

detalhada no capitulo 4.).
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6.3. Atividades com Participacdo Ativa do Publico (C)

6.3.1. Animais e plantas do nosso litoral

A atividade decorreu sob marcacao, tendo sido dinamizada em sala de aula e na praia, como
oficina (informacdo mais detalhada no capitulo 5.1.1.1.) ou percurso exploratério (informacéo

mais detalhada no capitulo 5.1.2.3.), respetivamente.

6.3.2. O que esconde a Paisagem Protegida?

A atividade consistiu num percurso exploratdrio (informacdo mais detalhada no capitulo

5.1.2.5.).

6.3.3. Patrimdnio geoldgico de Vila Cha — Geologia numa perspetiva etnografica

A atividade consistiu num percurso exploratdrio (informacdo mais detalhada no capitulo

5.1.2.9.).

6.3.4. Acidificacao da agua e o impacto no geopatriménio

Informacdo mais detalhada sobre a atividade no capitulo 5.1.1.13..

6.4. Atividades com Efeito Multiplicador

6.4.1. SolucGes baseadas na Natureza para o Desenvolvimento Sustentavel

A formacdo (informagdo mais detalhada no capitulo 7.3.) decorreu online, através da plataforma

ZOOM.

6.4.2. NSA — A Natureza é a melhor sala de aula

A atividade (informagdo mais detalhada no capitulo 7.2.) decorreu online.
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6.5. Conclusao

A equipa conclui que as atividades tiveram boa adesao.

No seguimento da reunido de balanco da época balnear 2023, a Associacdo da Bandeira Azul da
Europa (ABAE) enviou a avaliacdo das atividades de educacdo ambiental (Tabela 3), critério

imperativo do Programa Bandeira Azul.

Tabela 3 - Comparacgdo da avaliagdo das Atividades de Educagao Ambiental 2023.

Tipologias/frequéncia 5+2(bdnus) 7
Conteudo informativo e educativo; Criatividade/originalidade 5 5
AEA realizadas na praia e na época balnear (min2) 3 3
Tema anual 3 3
Populagio sénior/Deficiéncia/Mobilidade reduzida 5 5
Materiais diversificados produzidos 5 5
Parcerias Diversificadas 5 5
Avaliagdo (monitorizagao, tratamento e resultados) 5 5
Pertinéncia das AEA para a comunidade local | Impacto social, 5 4
econdémico e ambiental

Divulgacdo/comunicagdo das AEA 5 5
AgoOes EA enquadradas na Estratégia Nacional de Educagdo 3 3
Ambiental

Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel 4 4
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7. Formacdes

Em 2023, o CMIA realizou trés formacdes.

7.1. Identificacao de plantas invasoras aquaticas

No passado dia 15 de maio o CMIA de Vila do Conde organizou uma formac¢do em formato de
workshop designado de “Identificacdo de plantas invasoras aquaticas” (Anexo C), inserido na
Semana sobre Espécies Invasoras. Esta iniciativa teve como formadora a Mestranda Silvia
Martins (Centro de Ecologia Funcional, do Departamento de Ciéncias da Vida, Faculdade de
Ciéncias e Tecnologia da Universidade de Coimbra) e contou na parte prdtica com a participacao
da equipa do CMIA. O Workshop foi dividido numa parte tedrica e numa parte pratica. Na
componente tedrica, que decorreu online, em simultdaneo com a palestra online “Jacinto-de-
agua: O que podemos fazer para travar esta planta invasora?” foi abordado o que sdo plantas
invasora, as caracteristicas que a tornam invasoras, foram identificadas diferentes espécies de
plantas aquaticas invasoras e como a podemos travar, com enfoque no jacinto-de-agua, na
componente pratica foi realizada uma visita a alguns locais do rio Ave para identificacdo de

plantas invasoras aquaticas.

7.2. NSA — A Natureza é a melhor sala de aula

No dia 14 de setembro, as 10h30, o Centro de Monitorizagdo e Interpretacdo Ambiental (CMIA)
de Vila do Conde promoveu o workshop “NSA — A Natureza é a melhor Sala de Aula” (Anexo C)
proferido pela Dr.2 Helena Gomes Moreira do Centro Regional de Exceléncia em Educacdo para
o Desenvolvimento Sustentdvel da Area Metropolitana do Porto (CRE.Porto), Universidade
Catdlica Portuguesa - Porto. Esta é uma iniciativa organizada no ambito do Ecology Day,
celebrado de 14 a 16 de setembro e visa construir um desenvolvimento humano mais

sustentavel.

O Projeto “A Natureza é a melhor Sala de Aula” (NSA) é um projeto do CRE.Porto desenvolvido
para a comunidade escolar da Area Metropolitana do Porto, iniciado em 2018, inspirado no
FUTURO (Projeto das 100.000 arvores). Com este projeto pretende-se estimular a utilizagdo da
Natureza como um espaco e um recurso privilegiado de ensino-aprendizagem e assim

exponenciar o contacto de criangas e jovens com o meio natural.

O Workshop online, decorreu através da plataforma ZOOM e contou com a presenca de 208

participantes (desde alunos da EB 2,3 D. Pedro IV, Escola Bésica Burinhosa e Jardim-Escola Jodo
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de Deus ao publico em geral e vdérias instituicdes) e através da partilha da sessdo no Facebook a

gravacao foi visualizada por 120 pessoas.

7.3. Solucées Baseadas na Natureza para o Desenvolvimento Sustentavel

No passado dia 26 de setembro, o CMIA de Vila do Conde vai promover uma formacdo online
“SolugGes Baseadas na Natureza para o Desenvolvimento Sustentavel” (Anexo C), proferida pela
Doutora Cristina Calheiros, do Centro de Interdisciplinar de Investigacdo Marinha e Ambiental

da Universidade do Porto.

As solucGes baseadas na natureza (SbN) podem ajudar a enfrentar os desafios societais, como a
acao climatica e a seguranca alimentar. Elas providenciam uma gama alargada de servicos

ecossistémicos e apoio a resiliéncia dos territdrios, seja em contexto urbano, periurbano e rural.

E determinante pois o compromisso assumido por cada um de nds e das organiza¢des que
integramos. A Educacdo Ambiental desempenha um papel relevante no que respeita a
necessidade de salvaguarda das gerag¢des futuras assentando num modelo de desenvolvimento
sustentavel e na consciencializagdo do envolvimento de cada um. Esta formagdo pretende
contextualizar as SbN em termos de conceito e aplicacdo, assim como fornecer algumas

ferramentas para utilizagdo em ambiente de aula.

A formacdo contou com 221 participantes (desde alunos da EB Basica e Secundaria D. Dinis e
das Escolas Secundarias José Régio e de Pacos de Ferreira ao publico em geral e varias

instituicdes).

7.4. Conclusdo

A equipa conclui que as formagdes sdo uma boa forma de se chegar a um publico mais
especializado e um ponto forte do CMIA pois dissemina os valores ambientais e cientificos a um

publico cada vez mais interessado e informado.

Como tem vindo a ser uma constante, o CMIA aposta no “passa-a-palavra”, procurando divulgar
cada vez mais o centro e aproximar-se de novos publicos, estes mais especializados e sedentos
de informagdo que os permita fundamentar as suas respostas e ir a procura de novos

conhecimentos.
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Em 2024 prevé-se a retoma de formagdes presenciais pois permitem a um publico adulto em
iniciacdo e/ou progressao de carreira, uma melhoria no conhecimento e o desenvolvimento de
competéncias pessoais, civicas e sociais nas diversas areas cientificas e relacionadas com o meio

ambiente.
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8. Congressos e Eventos Técnico-Cientificos

No ano de 2023, a equipa do CMIA participou em quatro congressos.

8.1. Jornadas de Ambiente 2023

Entre os dias 29 e 31 de maio realizaram-se as Jornadas de Ambiente 2023 — Semana da

Sustentabilidade que tiveram lugar na Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro.

A Coordenadora Cientifica do CMIA de Vila do Conde participou, na qualidade de oradora, com
a comunicacdo “O contributo das estruturas verdes para a resiliéncia das cidades e o

desenvolvimento urbano sustentavel”.

8.2. Encontro com a Ciéncia e a Tecnhologia em Portugal

O Centro de Monitorizagao e Interpretacdo Ambiental (CMIA) de Vila do Conde esteve presente
no Encontro com a Ciéncia e Tecnologia em Portugal, que decorreu nos dias 5, 6 e 7 de julho,

em Aveiro.

O CMIA participou com a apresentagao do poster intitulado “Environmental Education, Citizen
Science and Dissemination of Science in a coastal Atlantic community: the role of the CMIA of

Vila do Conde” (Figura 109, Anexo D).

O Encontro Ciéncia é o maior evento anual na area da ciéncia e da tecnologia em Portugal,
promovido pela Fundagdo para a Ciéncia e a Tecnologia (FCT) em colaboracdo com a Agéncia
Nacional de Cultura Cientifica e Tecnoldgica — Ciéncia Viva e, este ano, também com a
Universidade de Aveiro. Ainiciativa conta ainda com o apoio institucional da Ministra da Ciéncia,
Tecnologia e Ensino Superior e da Comissdo Parlamentar de Educagdo, Ciéncia, Juventude e

Desporto.

Environmental Education, Citizen
A Science and Dissemination of Science (]|
D

in a coastal Atlantic community: the o e

ciimnar role of the CMIA of Vila do Conde

Morim S. '2, Gongalves C. '2, Calheiros C.'?;

1. Interdisciplinary Centre of Marine and Enviro | Research (CIIMAR), University of Porto, Porto
Portugal

2. Center for Environmental Monitoring and Interpretation (CMIA) of Vila do Conde

Figura 109 - Participagdo no Encontro com a Ciéncia e Tecnologia em Portugal.
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8.3. Jornadas Educar, Sensibilizar e Informar

No passado dia 14 de setembro, a equipa do CMIA participou nas Jornadas Educar, Sensibilizar
e Informar (Figura 110), organizadas pelo Pacto Portugués para os Pldsticos, que tiveram lugar

no Auditério da Central de Valorizagdo Organica da LIPOR.

As Jornadas tiveram como principal objetivo capacitar os participantes para a utilizacdo dos
materiais desenvolvidos pelo Pacto Portugués para os Plasticos, nomeadamente a Campanha
de Comunicacdo “Recicla o Plastico”, o Programa Educativo “Vamos Reinventar o Futuro” e o
Guia “Porqué o Plastico?”, que teve o seu langcamento oficial no evento. Este Guia foi
desenvolvido no ambito do Grupo de Trabalho “Materiais Alternativos & ACV” e apresentado

por Elga Sequeira de Almeida, da Sociedade Ponto Verde.

Figura 110 - Presencga da equipa nas Jornadas Educar, Sensibilizar e Informar.

8.4. Conferéncia Internacional de Coberturas Verdes

O CMIA de Vila do Conde foi parceiro institucional da Conferéncia Internacional de Coberturas
Verdes Maia '23 que decorreu no passado dia 26 de outubro no Férum Maia, organizada pela

Landlab em parceria com a Cadmara Municipal da Maia.

A Conferéncia Internacional de Coberturas Verdes Maia ‘23 tem como objetivo a discussdo das

seguintes tematicas:

- Apresentac¢do de projetos de coberturas verdes em Portugal e no mundo - casos praticos;

- Estratégias/Politicas Municipais, tendo em vista o desenvolvimento e implementacdo de
coberturas verdes. Com especial foco nas razGes pelas quais estas estratégias sdo importantes

e como deverado ser tracadas;
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- A importancia da existéncia de documentos técnicos de referéncia que impegam erros graves

de projeto e instalacdo de coberturas verdes.

A Coordenadora Cientifica do CMIA de Vila do Conde participou, na qualidade de oradora, com
a comunicacdo “O Papel da ANCV e a importancia do Guia Técnico para as Coberturas Verdes”

(Figura 111).

DE COBERTURAS VERDES MAIA (25 |

ANATUREZA DE VOLTA A CIDADE

Figura 111 - Conferéncia Internacional de Coberturas Verdes.

8.5. Seminario Sustentabilidade no uso da agua

No passado dia 14 de novembro, teve lugar no Auditério Alcinio Miguel, ESTiG-IPB o Seminario

“Sustentabilidade no uso da agua: Importancia, técnicas e desafios”.

A Coordenadora Cientifica do CMIA de Vila do Conde participou, na qualidade de oradora, com
a comunicacdo “SolucGes de base natural para apoio a gestdo da dgua em contexto rural: caso

de estudo em turismo de habita¢do” (Figura 112).

Sustentabilidade no uso da agua:

Importincia, técnicas e desafios
SEMINARIO 14/11/2023

Solugdes de base natural para apoio a gestao da agua em
contexto rural: caso de estudo em turismo de habitacao

Nature based solutions to support water management in rural areas:
case study of an agro-tourism unit

entro Interdisciplinar centro do monitorizacio
© interpretacao ambiental

Cristina Calheiros “ b

E-mail: ccalheiros@ciimar.up.pt e ats &

Figura 112 - Participagdo da equipa no Seminario “Sustentabilidade no uso da agua: Importancia, técnicas e
desafios”.
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8.6. 95.2 Café de Ciéncia

No passado dia 24 de novembro, no ambito do Dia Nacional da Cultura Cientifica, teve lugar no

Auditério da Casa da Seda, Centro Ciéncia Viva de Braganca, o 952 Café de Ciéncia.

A Coordenadora Cientifica do CMIA de Vila do Conde participou, na qualidade de oradora, onde
falou como as solugdes baseadas na natureza contribuem para a resiliéncia dos territérios, com
a comunicagdo “Cidade futurista ou realista: hora de ouvir a natureza” (Figura 113). Participaram

20 pessoas.

CAFES
DE CIENCIA

95

CIDADE FUTURISTA OU REALISTA: HORA DE
OUVIR A NATUREZA

CRISTINA CALHEIROS (CIIMAR/U.PORTO) ‘

| E NOV ‘23 - SEXTA-FEIRA - 21H30

Local: Auditdrio da Casa da Seda Publico-alvo: Jovens e Aduitos

e stifon Y $3ipbrzoge momionourun  (@REE

Figura 113 - ‘Participagﬁo da equipa no 952 Café de Ciéncia.

8.7. Inauguracdo da Barreira de Bolhas

No dia 25 de novembro, foi inaugurada, no estudrio do rio Ave, junto ao Centro de
Monitorizagdo e Interpretagdo Ambiental (CMIA) de Vila do Conde, uma Barreira de Bolhas que
terd como missao a captagdo e retengdo de plasticos antes de chegarem ao Oceano, através de
uma cortina de bolhas de ar. A implementagdo desta tecnologia inovadora resulta de uma
parceria entre a equipa do projeto MAELSTROM, do qual o CIIMAR — Centro Interdisciplinar de

Investigacdo Marinha e Ambiental da Universidade do Porto é o representante portugués.

Esta ceriménia de inauguracgdo (Figura 114), decorrida no espaco do CMIA, contou com a
presenca do Secretario de Estado do Mar, José Maria Costa, do Vice-Presidente da Agéncia
Portuguesa do Ambiente, José Pimenta Machado, do Presidente da Camara Municipal de Vila
do Conde, Vitor Costa, da Comandante da Capitania do Porto de Vila do Conde, Mdnica Martins,
do Administrador da Docapesca — Portos e Lotas, S.A., Nuno Coelho e do Presidente da Comissdo

Executiva da LIPOR, Fernando Leite. Estiveram presentes cerca de 160 pessoas.
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Figura 114 - Inauguracgdo da Barreira de Bolhas.

8.8. Conclusdo

O CMIA é promotor de literacia ambiental e de ciéncia, sendo a participagdo em congressos uma
mais-valia para toda a equipa do CMIA, permitindo mostrar o que melhor se faz dentro e fora
das instalagdes do CMIA em diversas areas como a Interpreta¢do, Comunica¢do em Ciéncia e
Educacdao Ambiental, Monitorizagdo Ambiental e Conservagdo da Natureza, sendo um bom

exemplo para muitos outros centros.

Para a equipa é também um beneficio, pois a partilha de conhecimento enriquece nao sé os
membros da equipa como o aumento de possiveis parcerias com diferentes grupos de trabalho

ou centros de ciéncia e educagao dentro e fora do pais.

As atividades desenvolvidas pelo CMIA tém um cardcter multifacetado e multidisciplinar, o que
requer um atualizar constante de conhecimentos, uma vez que a ciéncia esta em constante
mudanca e inovacgao, sendo a participacdo em congressos o modo mais eficaz de trocar vivéncias

e conhecimentos.

De referir que a participacdo em congressos depende sempre da existéncia de verba para
pagamento das inscricdes. Uma vez que nem sempre essa verba esta disponivel, o CMIA tem
tentado estabelecer parcerias, incluindo com os promotores dos congressos, de modo a

conseguir ultrapassar essa limitagao.
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9. Avaliacao

No ano de 2023, a equipa do CMIA iniciou a avaliagdo, de modo continuado, das atividades em
prol de melhorar a oferta e a qualidade. Tornando-se mais facil a percecdo da alteracdo dos

comportamentos por parte dos participantes.

Foram utilizados vdrios métodos para avaliar as atividades desde inquéritos a registo de

opinido/comentdrios num mural ou de testemunhos.

9.1. Inquéritos

Este método de avaliacdo foi utilizado nas palestras e formagdes realizadas através da
plataforma ZOOM (Figura 115), com o objetivo de saber se o tema abordado tinha sido util e se
adquiriu novos conhecimentos. Os inquéritos ndo eram obrigatérios pelo que nem todos os
participantes responderam. Apds tratamento dos dados foi possivel analisar a partir das Figuras
116 e 117 que quase todos os participantes acharam os temas das varias iniciativas Uteis (100%)

e que adquiriram novos conhecimentos (96%).

@ Erquetes - u] 0 Veinqw:n - o e a8
|
Palestra: Jacintos de agua Palestra online-Mobilidade nas Workshop online “SbN para o D§"
| ete encerrada | 2 pergunta . articpou(a || cidades do amanha ]
ma abord ]
ema ab
‘ Sim
sim
N
‘ Nio
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‘ sim |
N
= Ndo |
| |
| ==

Figura 115 - Inquéritos realizados no final das palestras e formagGes online.
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Figura 116 - Resultados das respostas a pergunta “O tema abordado foi Gtil?”.

—

= S5im = Ndo

Figura 117 - Resultados das respostas a pergunta “Adquiriu novos conhecimentos?”.

9.2. Inquérito de avaliacdo

Aos participantes nas atividades no exterior foram enviados, por email, inquéritos mais
completos (Figura 118), mas verificamos que este método de avaliagdo para saidas de campo ou
percursos exploratdrios ndo foi muito pratico porque apenas uma pequena percentagem de

participantes respondeu.
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Ficha de Avaliagio - Percurso Exploratorio "Animais e plantas do

e maton
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Google Formusrics

Figura 118 - Formulario utilizado para avaliagdo dos percursos exploratérios “Animais e plantas do nosso litoral”.

9.3. Registo de opinides/comentarios

Apds a realizacdo de atividades (jogos, oficinas ou palestras) ou visitas as exposicées os
participantes/visitantes podiam deixar a sua opinido ou fazer o seu comentario sobre a(s)

atividade(s) realizada(s) (Figura 119) e podiam deixar mensagem de a¢des que podem salvar o
nosso planeta.

Ty =
=

&2 105 12003 WA

ficogae do> Oceamos

« Aptesentacde rnwite 2adacecedora g
intecatival

. AS experidncias foaem umad mens
B ghul A i valia sends uma maxneixa mais
3 == o interessante ¢ 2sclocecedaca.

Figura 119 - Mural desenvolvido para os participantes deixarem o seu registo/comentario.
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9.4. Registo de testemunhos

Foram vdrios os participantes que através do email deixaram o seu testemunho sobre a

atividade em que tinham participado.

9.5. Conclusdo

Em 2024, sera implementado um novo sistema de avalia¢do, para as atividades realizadas no

exterior ou nas institui¢des.
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10. CMIA nas Redes Sociais

As redes sociais sdo ambientes virtuais que possibilitam a conexdo digital entre pessoas, grupos
e/ou organizac¢des que tém valores ou interesses em comum e que, por esse motivo, interagem
entre si. O CMIA tem vindo a desenvolver uma estratégia de posicionamento em varias redes
sociais de forma a permitir uma comunicacao regular com diversos publico-alvo. Pretende-se
como ponto de partida: aumentar a visibilidade da atividade do CMIA, construir um
relacionamento e interacdao mais préxima com o publico e consequentemente construir uma

base de seguidores e de dados.

A presenca do CMIA nas redes sociais esteve sempre centrada no Facebook, até ao ano de 2023

gue aderiu ao Linkedin e ao Twitter.

10.1. Facebook

Na rede social Facebook temos atualmente 4 mil seguidores e com a partilha de conteldos e
videos das palestras/formacdo conseguimos alcancar cerca de 28,9 mil pessoas (Figura 120).

Através da Figura 121 temos informacdo sobre os nossos seguidores.

Discriminacio do alcance
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Figura 120 - Vista geral da estatistica do Facebook.
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Publico
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Figura 121 - Informagao sobre os seguidores do Facebook.
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10.2. Linkedin

O CMIA aderiu ao Linkedin no dia 10 janeiro 2023 e até ao final do ano conseguimos 260
seguidores e efetuamos 92 publicacGes. Através da Figura 122 conseguimos perceber que existiu

um pico de visualizacdes no dia 29 de novembro (partilha da inauguracdo da Barreira de Bolhas).
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Figura 122 - Numero de vezes que as publica¢des, no Linkedin, foram vistas ao longo do ano.

10.3. Twitter

O CMIA aderiu ao Twitter no dia 10 janeiro 2023, nesta rede social, atualmente designada X,
conseguimos 18 seguidores, foram realizadas 92 publicacGes. A partir da Figura 123 é possivel

visualizar o nimero de visualizagdes das publicacGes.
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Figura 123 - Nimero de vezes que as publicagdes, no X, foram vistas.

10.4. Conclusao

O Facebook é a rede social com maior nimero de seguidores e o X (antigo Twitter) é a rede
social onde temos menos seguidores. Pretendemos continuar a dinamizar as redes sociais
divulgando as atividades em que o CMIA participa e apoia, assim como noticias relevantes na
area do ambiente, de forma a que mais pessoas interajam com o Centro. Perspetiva-se em 2024
a criagdo de um perfil no Instagram e a definicdo de uma estratégia para aumentar o nimero de

seguidores e promover maior interagao com o Centro.

119



11. Monitorizacao no Concelho de Vila do Conde

11.1. Monitorizacdo da Qualidade de Agua

11.1.1. Monitorizacdo dos rios e das ribeiras do Concelho de Vila do Conde

Os pontos de amostragem, num total de 28 divididos da seguinte forma: 7 pontos no rio Ave, 4
no rio Este, 6 na ribeira da Varziela/Granja, 4 na ribeira de Silvares, 2 no rio Gandra e 5 pontos
de amostragem no rio Onda (Figura 124). A selec¢do teve por base os seguintes critérios: estarem
inseridos na area do concelho de vila do conde, a sua foz, possiveis focos de contaminacao e
com acesso as linhas de agua.

Pontos de Amostragem em Zonas

Balneares Costeiras e Interiores de Vila
do Conde

| Legenda:
e ) [ Praias
_,/"' | = Ri0 Principal
Rios Secundarios
L [ Freguesias com Zonas Balneares Costeiras
{ Il Concelho de Vila do Conde
4 [ Concelho da Trofa, Bougado
7] Concelho de Vila Nova de Famalicio, Fradelos

Pontos de Amostragem:

* Praias

* Rio Onda

® Rio Este

* Rio Ave

¢ Ribeira Varziela Granja

* Ribeira de Silvares

* Rio da Gandra

0 2.5 5 7.5 10 km

Figura 124 - Pontos de amostragem dos rios e ribeiras do concelho de Vila do Conde.

No ano de 2023 foram realizadas quatro campanhas (Tabela 4).

Tabela 4 - Campanhas de monitorizagao realizadas em 2023.

inverno 3 e 4 de janeiro 19
primavera 4 e 11 de abril 22
verao 4,12 e 19 de julho 17
outono 11 de outubro e 7 de novembro 21
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Foram realizadas no total 79 andlises de dguas superficiais. Nao foi possivel realizar a recolha de
amostras nos restantes pontos devido a pouca agua ou a presenca de muita vegetacao nas

margens e no curso de agua.

Assim foram analisados parametros fisico-quimicos e microbiolégicos para 79 pontos de
amostragem. Na campanha de verao, foi também realizada em dois pontos de amostragem do
rio Este a recolha e identificacdo de macroinvertebrados bentdnicos. A partir da analise dos
resultados obtidos verificou-se que as linhas de dgua apresentam niveis de poluicdo

significativos, devido as atividades agropecuarias e descarga de efluentes domésticos.

O relatdrio de monitorizacdo de 2023 ficard a cargo da aluna Rafaela Ventura no ambito do
estagio de licenciatura em Ciéncias e Tecnologia do Ambiente da Faculdade de Ciéncias da
Universidade do Porto, intitulado “Caracterizacdo e avaliacdo da qualidade das massas de dgua

do concelho de Vila do Conde”, a realizar em 2024.

11.1.2. Conclusao

Considera-se que a monitorizacdo da qualidade da dgua no concelho de Vila do Conde é uma
mais valia para o CMIA, tanto a nivel de investigacdo como a nivel de aproximacao a populagdo
uma vez que o CMIA pode prestar um papel fulcral a populagdo na detecdo de problemas na

qualidade da agua.
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12. Parcerias do CMIA

O objetivo da equipa do CMIA é criar parcerias de sucesso que permitam aumentar a sua rede
de conhecimento, trazendo mais-valias, inovacdes e ferramentas que permitam disseminar os
conteudos entre a Comunidade dentro e fora de portas. Juntamente com 0s nossos parceiros o
CMIA pretende cumprir o compromisso estabelecido de aumentar a literacia cientifica e
caminhar a largos passos para uma sociedade cada vez mais esclarecida e que faca escolhas mais

sustentdveis e saudaveis.

“Mitos, estdrias e ciéncia: divulgar para desmistificar” — Um projeto desenvolvido pela Doutora
Ana Laranja, no ambito do seu programa doutoral em Ensino e Divulga¢do das Ciéncias pela
Faculdade de Ciéncias da Universidade do Porto. Este projeto culminou numa exposicao de
ciéncia intitulada com o mesmo nome do projeto e visa desconstruir os mitos e estérias
enraizados nas nossas vivéncias através da ciéncia. Esta exposicdo pode ser requisitada por

outras instituicdes governamentais bem como universitarias.

“Projeto RIOS” — “O Projeto Rios é um projeto da ASPEA que visa a participacdo social na
conservagao dos espacos fluviais. Com uma postura inovadora de voluntariado ambiental, o
Projeto Rios implementa iniciativas no ambito da responsabilidade sécio-ambiental, da gestdo
dos recursos naturais, dos residuos e da biodiversidade relacionadas com a gestdo da dgua, para
além de promover a educagdo, a consciencializacdo e o envolvimento ativo da comunidade,
escolar e alargada, para a importancia e valorizacdo do ambiente através da adocdo de um troco
de 500m de um rio ou ribeira (Associagdo Portuguesa de Educagcdo Ambiental, 2017)”. Desde
2008 que o CMIA mantém esta parceria com o objetivo de acompanhar, sensibilizar e orientar

as saidas de campo de grupos escolares interessados em integrar este projeto.

“Faculdade de Ciéncia, da Universidade do Porto” — Fruto desta parceria, o CMIA tem a
responsabilidade de gerir a exposicdo itinerante “Ciéncia numa llustragdo: llustrar para

Comunicar/Divulgar Ciéncia”.

“Escola EB2,3 Dr. Carlos Pinto Ferreira, Junqueira” — A equipa do CMIA aceitou o convite para

colaborar em diversas atividades com os alunos e Professores da escola da Junqueira.

”Agrupamento de Escolas Frei Jodo” — A equipa do CMIA aceitou o convite do Agrupamento e
das Bibliotecas Escolares Frei Jodo para colaborar em diversas atividades com os alunos e

professores, continuando com esta parceria.
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“Escola Secundaria D. Afonso Sanches” — A equipa do CMIA aceitou varios estagios do curso

profissional de Técnico Informagdo e Animacdo Turistica.

“Escola Secundaria José Régio” — A equipa do CMIA aceitou estagios do curso profissional de

Técnico de Andlise Laboratorial.

“Escola Superior de Hotelaria e Turismo de Vila do Conde” — A equipa do CMIA aceitou um

estagio do Curso Técnico Superior Profissional de Turismo e Informacdo Turistica.

“University of Saint Joseph’s Institute of Science and Environment (ISE), de Macau” — A equipa
do CMIA tem a responsabilidade de gerir a exposicdo itinerante “Mangais de Macau: um Tesouro
Costeiro” da autoria de University of Saint Joseph’s Institute of Science and Environment (ISE)

de Macau.

“Mar de Experiéncias” — O Mar de Experiéncias é uma iniciativa de valorizacdo e divulgacdo da
cultura costeira. No CMIA de Vila do Conde ao longo do ano estiveram varias instalacdes artistica
feitos com lixo recolhido nas praias produzidas pelo Bruno Costa do Mar de Experiéncias. Foi
realizado em parceria o percurso exploratério “Patrimdnio geoldgico de Vila Cha — Geologia

numa perspetiva etnografica”.

“Associagdo Bandeira Azul da Europa - ABAE” — Desde 2011 que o CMIA esta referenciado como
Centro Azul, promovendo diversas ac¢les de sensibilizacdo e educacdo ambiental de verdo
relativas a Bandeira Azul que decorrem em diversas praias do concelho de Vila do Conde. Estas
acbes tém como objetivo elevar o grau de consciencializagdo dos cidadaos em geral, e dos
decisores em particular, para a necessidade de se proteger o ambiente marinho e costeiro e

incentivar a realiza¢do de agdes conducentes a resolugao dos problemas ai existentes.

“CIIMAR na Escola” — E um programa de divulgacdo cientifica em Ciéncias Marinhas e
Ambientais que disponibiliza recursos a docentes e educadores através de uma plataforma on-
line dedicada. Tdépicos relacionados com as alterages climaticas, o impacto da poluicdo e os
servicos dos ecossistemas, a aquacultura integrada, a biorremediacdo ou a biotecnologia azul

sdo parte integrante dos conteudos incluidos, todos contribuindo para a literacia do Oceano.

LIPOR — Esta parceria tem-se desenvolvido ao longo dos anos, uma vez que o concelho de Vila
do Conde é um dos municipios que estd incluido neste servigo intermunicipalizado de gestdo de
residuos do Grande Porto, sendo a LIPOR a entidade responsavel pela gestdo, valorizagdo e

tratamento de residuos organicos.
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“Associagao Pé Ante Pé” — Com o objetivo de estreitarmos lagos e parcerias, a equipa do CMIA
promoveu a ligagcdo com esta associagao de Vila do Conde que tem tido um trabalho com grande

relevo na area de conservacgao e observacao de fauna e flora.

“Charcos com Vida” — A campanha “Charcos com Vida” foi iniciada em 2010 e visa incentivar a
inventariacdo, adogdo, construgdo e manutencao de charcos e pequenas massas de dgua para o
desenvolvimento de atividades de exploragdo cientifica e pedagdgica e de observagdo da
biodiversidade, bem como contribuir para a sensibilizacdo sobre a importancia destes habitats
e da sua conservacdao. Com o objetivo de estreitarmos lacos e parcerias, a equipa do CMIA

promoveu uma saida de campo em colaboragdo com o projeto.

“Ocean Action” - O projeto Ocean Action, coordenado pelo CIIMAR (Centro Interdisciplinar de
Investigacdo Marinha e Ambiental - Universidade do Porto), tem como principais objetivos
aumentar o conhecimento sobre os principios essenciais da Literacia do Oceano e o impacto da
poluicdo no mar, bem como promover boas praticas aplicaveis a conservacdo do ecossistema
marinho. Nesse sentido o CMIA terd patente nas suas instalacbes a exposicdo de esculturas

“Monstros Marinhos” e a exposicdo itinerante “Mar de Plastico” até ao final de margo de 2023.

“Café com Ciéncia” — Esta iniciativa coorganizada pelo CIIMAR, CMIA de Matosinhos e CMIA de

Vila do Conde visa divulgar o trabalho desenvolvido por alguns investigadores e empresarios.

“VALSAR” — O projeto 'VALSAR - Valorizacdo do Sargago da Costa Litoral Norte” desenvolvido
em Vila do Conde e Pdvoa de Varzim e pretendeu valorizar as multipotencialidades do sargaco
da Costa Litoral Norte, promover o desenvolvimento local através de um recurso natural da
regido e valorizar a histéria e tradicdo do sargaco da Costa Litoral Norte. O trabalho foi
desenvolvido por uma equipa de investigadores da Universidade de Coimbra que prop6s
desenvolver novos biofertilizantes e bioestimulantes para aplicagdo na agricultura, assim como
avaliar a potencial aplicagdo das propriedades naturais desta mistura de algas no setor
farmacéutico e de cosmética. No projeto estdo incluidas vdrias a¢des sendo uma delas a
divulgacdo e promogao dos resultados obtidos, através da elaboragdo de uma exposi¢ao
“Sargaco - ontem, hoje e amanh3d”, a equipa do CMIA tem a responsabilidade de gerir a
exposi¢do itinerante. Esta acdo, desenvolvida em parceria com o CMIA de Vila do Conde, tem
como principais destinatarios o publico em geral e criancas/jovens em idade escolar, mas
também investidores locais interessados na valorizagao deste recurso natural caracteristico da

regido litoral norte.

124



“The Trash Traveler” — O The Trash Traveller é um bidlogo marinho e surfista alem3do que esta
a fazer uma tour por Portugal numa bicicleta restaurada, recolhendo lixo e plastico, sem usar
plastico descartavel. As suas acdes muitas vezes envolvem cidadaos locais, para consciencializar
para o problema global das 11 milhdes de toneladas de pldstico que todos os anos entram nos
oceanos. Em 2023, ativista The Trash Traveler! langou a campanha nacional “A Maior Limpeza
de Beatas do Mundo”. A equipa do CMIA de Vila do Conde colaborou com os alunos da Escola
Basica Dr. Carlos Pinto Ferreira, da Junqueira e realizaram em conjunto com o Projeto Maelstrom
H2020 do CIIMAR / CIMAR Associate Laboratory uma limpeza de praia no estuario do Ave, tendo
os alunos recolhido macro e microplasticos no estuario do Rio Ave, contribuindo também para

a campanha nacional “A Maior Limpeza de Beatas do Mundo”.

“MAELSTROM” — O projeto MAELSTROM, financiado pela UE, reune as principais partes
interessadas — de centros de pesquisa e empresas de reciclagem a cientistas marinhos e
especialistas em robdtica — para alavancar a integracao de tecnologias complementares para a
remocao sustentdvel de lixo marinho em diferentes ecossistemas costeiros europeus. O projeto
projetard, fabricard e integrarda tecnologias escaldveis, replicdveis e automatizadas,
coalimentadas com energia renovdvel e combustivel de segunda geracdo, para identificar,
remover, classificar e reciclar todos os tipos de lixo marinho coletados em matérias-primas
valiosas. A equipa colaborou na MAELSTROM Sunset Beach Cleanup, na limpeza de praia que
decorreu no Dia Mundial da Terra com os alunos da EB 2,3 Dr. Carlos Pinto Ferreira e no evento

de inauguracgdo da Barreira de Bolhas no estuario do rio Ave.

“A Natureza é a melhor Sala de Aula” — O projeto educativo "A Natureza é a melhor Sala de
Aula" deriva do contexto do trabalho realizado pela equipa do CRE.Porto com a Rede de Escolas
do FUTURO, onde se constatou uma vontade crescente e uma necessidade de apostar no Ensino

na Natureza. A equipa do CMIA inscreveu-se no Programa de Mentoria do projeto.

“Re-Mar” — O Re-Mar (Repositério educativo sobre o mar) é parte do projeto SeaThings que visa
promover a alfabetizacdo oceanica através do envolvimento ativo de investigadores de
diferentes universidades, escolas e centros de ciéncia da regido, na criacdo de Objetos de
Aprendizagem (OAs) sobre os oceanos e na sua disponibilizagdo na web num repositério de
acesso aberto. Utilizando tecnologias de inteligéncia artificial, serdo desenvolvidas ferramentas
de apoio a pesquisa, criagdao e gestdo de OAs. Foi partilhado neste repositério o Livro da

exposicao itinerante “Viagem ao Mar Profundo”.

“COST” — A COST (European Cooperation in Science and Technology) é uma organizagdo

financiadora de redes de pesquisa e inovacdo. A parceria ocorreu na palestra online “Energia
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solar como parte da solugdo para a crise climatica” que teve lugar no ambito do Dia Mundial do

Sol.

“European Climate Pact” — O Pacto Europeu pelo Clima é um movimento de pessoas unidas em
torno de uma causa comum, cada uma dando passos em seus préoprios mundos para construir
uma Europa mais sustentavel. Lancado pela Comissdo Europeia, o Pacto faz parte do Acordo
Verde Europeu e esta a ajudar Unido Europeia a atingir sua meta de se tornar neutra em termos
climdticos até 2050. Foram varias atividades realizadas em parceria com a European Climate
Pact (através da representacdo da Embaixadora para o Pacto do Clima, Cristina Calheiros) desde

saidas de campo, percursos exploratérios a palestras online.

Para além destas parcerias mantém-se a ligacdo ativa ao CIIMAR, nomeadamente ao Gabinete
de Comunicacao do CIIMAR, desenvolvendo e partilhando exposicdes, oficinas, jogos, visitas e

palestras.
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13. Estagios no CMIA

No ambito escolar, o CMIA recebeu nove estagiarios de varias instituicdes de ensino com
formacdes diversas e um voluntdrio que adquiriram no CMIA novas valéncias e melhorias nos
seus conhecimentos ao nivel do ambiente, qualidade da d4gua, biodiversidade, educacao
ambiental e divulgacdo da ciéncia, contribuindo para a melhoria das suas competéncias

profissionais, civicas e sociais (Tabelas 5, 6 e 7).

Tabela 5 - Estagios em Formagdo em Contexto de Trabalho.

Data Nome Escola Curso Relatério
Luiz Felipe Alves Curso Profissional
Vicente de Jesus L. de Técnico
Escola Secundaria N
. Informagdo e N .
fevereiro - margo D. Afonso . . N3o se aplica
Ti José d Sanches Animagdo
1ago O.SE 0s Turistica (119
Santos Vila Cova
ano)
Jodo Francisco Curso Profissional
Lima Ferreira . de Técnico
. Escola Secunddria R
L Martin Informacgdo e . .
maio - junho D. Afonso . . N3o se aplica
Animagao
e~ Sanches L
Gabriel Simao Turistica (102
Soares Azevedo ano)
Fabiana Gomes
Moreira Curso Técnico de
. . - Escola Secundaria Andlise N .
junho - julho Franyelis L, . Ndo se aplica
. José Régio Laboratorial (102
Valentina
Vallenlilla ano)
Betancourt
Luiz Felipe Alves Curso Profissional
Vicente de Jesus . de Técnico
Escola Secundaria .
novembro - Informacgdo e 5 .
D. Afonso . . N3o se aplica
dezembro . , Animagao
Tiago José dos Sanches Turistica (12
Santos Vila Cova uristica (122
ano)
Tabela 6 - Estagios curriculares.
Data Nome Escola Curso Relatério
Escola Superior Curso Técnico
de Hotelaria e Superior
agosto - Luis Filipe Sousa Turismo do Profissional de L. L.
. . Relatdrio de Estagio
dezembro de Carvalho Instituto Turismo e
Politécnico do Informacgdo
Porto Turistica
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Tabela 7 - Voluntariado.

Data

Nome

Escola

Curso

Relatério

janeiro-dezembro

Miguel Ferreira

Faculdade de
Ciéncias e
Tecnologia da
Universidade do
Porto

Mestrado em
Biodiversidade,
Genética e
Evolugao

N3ao se aplica

No decorrer do préximo ano, ja estdo previstos mais estagios.
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14. CMIA no futuro

Durante os préximos anos o CMIA pretende dar continuidade a diversidade de atividades
pedagdgicas que apresenta junto da populacdo, contribuindo para o aumento da literacia
cientifica da populagdo, disseminando a importancia de valores ambientais e ecoldgicos,
fornecendo informacao, formacado e educacdo a todos. Pretende-se, promover o envolvimento
em questdes ambientais, para juntos com a populacdo contribuir para a manutencao e

promocao do ambiente.

Para o ano de 2024, estdo previstas seis exposi¢cGes tematicas: “Erosdo Costeira — a conquista
do mar sobre a terra?” e “Vamos perguntar a Natureza?” patente até meados de margo de 2024
seguida das exposicdes "Biodiversidade da nossa terra”, “Biodiversidade que nos conta
Histéria”, “Lixo com Historia” e “Sargaco — ontem, hoje e amanha!” cedidas por diferentes
instituicdes e autores ou elaboradas pela equipa do CMIA. Prevé-se ainda realizar palestras
relacionadas com as exposicoes, oficinas sobre diversas temdticas e programas de educacdo
ambiental destinados a diferentes faixas etarias. Apds a pandemia e devido ao sucesso ira

continuar-se a apostar em atividades nas redes sociais e nas plataformas virtuais.

Paralelamente, o CMIA prosseguird com a sua funcdo mais técnica, desenvolvendo estudos e
efetuando investigacdo cientifico-tecnolégica no dominio do Ambiente, da Educa¢cdo Ambiental
e na Comunicagdo Cientifica. A realizagdo de A¢Ges de Formacao e de workshops serd também

uma das atividades chaves a manter pelo CMIA.

A equipa do CMIA continuara a tentar diversas abordagens para manter a sua participacao em

Congressos, de modo a divulgar o trabalho desenvolvido no CMIA.

N3o obstante, a equipa estd atenta a oportunidades de novas fontes de financiamento e colocar

o CMIA e Vila do Conde no mapa da Educagao Ambiental e Comunicagao de Ciéncia.

Tal como no ano anterior, a equipa ird continuar a procurar projetos que se enquadrem no
ambito do CMIA para obter financiamento para mais atividades, exposicdes e idas a

congressos/formagdes.
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Anexos

Anexo A — Cartazes das exposicdes e outros materiais elaborados
Anexo B — Cartazes das Palestras
Anexo C — Cartazes de divulgacdo de outras atividades

Anexo D — Poster apresentado no Encontro Ciéncia e Tecnologia



Anexo A

- Sargaco — ontem, hoje e amanh3 (cartaz de divulgacdo, painéis e atividades ludico-

pedagdgicas)
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“Sargago - ontem, hoje e amanha!”
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YALSAR
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- Elasmofixes! Quem sdo os tubardes e raias do fundo do mar? (cartaz de divulgacdo, painéis e

atividades ludico-pedagdgicas)

e ——
5 350 081999 & %% 0 g 0 X

fundo 00" ——

=2 s

Elasmofixes!?

DELASMOP

EXPOSICAO

de Mol

25% das espézies de rales e tubaroe:
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- Solo: Tesouro aos nossos pés (cartaz de divulgacdo, painéis e atividades Iudico-pedagdgicas)

Solo- 1 - : Solo

. Tesouro 3
a0s nossos pés < e, z 20s nossos pés

7 jun a 22 set

Solo

Tesouro -
A0S NOSSOS pés

2

IDE MONITORIZACAO
E INTERPRETACAO
P AAMBIENTAL

A
DE VILA DO CONDE i
piso 1 -

Solo = Solo- - ¥} Solo- - ¥
Tesouro 3 s Tesouro. 3 ‘ Tesouro. 3
a0s NOSSOS pés a0s NosSsos pés 3 a0s Nossos pés .

7 - s % - g 7 - B S >
Matéria Orgénica do Sofo

Comttins orgtes ool 17Ol pro 0 5ol para ot

Origem do matéria orgéinico do sojo
Détomposicoo d nicos

re

Propriedades do Himus

Solo- L4~ Solo- - s Solo

Tesouro, 3 Tesouro,
a0s nossos pés R

Ve

3 ’ 3 Tesouro,
305 nossos pés et o
Orgaonismos do solo

20s Nossos pés
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Solo

Tesouro 3
a0s nossos pés

Solo-

Tesouro 3
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Solo- ¥ % Solo- £ %
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- Geodiversidade: Areias do Mundo (cartaz de divulgacdo, painéis e atividades ludico-

pedagodgicas)

Exposi¢go

0O que é a areia?

GEODIVERSIDADE F'Z':‘: S —
ARETAN - i e
DO sz

D 0 Coordenagio Cientifica - CIIMAR
Cristina Caheiros

Coordenagio Camara Municipal de Vila do Conde

¥ Juii-g 225572023 R

CAMARA MUNKIPAL

Areias na nossa vida

Diferentes tipos de areia? Como se forma a areia?

veiodo Ri:

 Encontroda em eitos ¢ margens derios. \ Aareioforme-se, oo fongo de milhares e até

fine, redondo e pofdodevido @ atrito das corentes. milhes de anos, quando ax rochas s¢

- Cor quase branca. decompdem devido ao vento, b dgua, &5
—— mudongas de temperaturos . oo des sres
- Obtida nos poias. .

- Fina, arredondada e polida devido & agfo de fricggo.
do dgua.

- Cor castanho cloro.

- A areio do mar é rico em sais.

A formagBo da areia pode comegor a
quilémetros do oceana s rochas viojam
lentomente por ios e ribeiros, quebrando

Areia do Deserto : Encontrad em vérios desertos.

Arefa vulcdnica : As egies afetados vulcanicomente tém
seu préprio tipo de areia de cor escura com caroctersticas

‘Quando chegam ao aceono, os gréos de areia
desgasta-se ainda mols com a agdo
constante das ondas e marés.

Areias em peri Impactos da extragdo de areia
Pereo & PRAIA
Apan o i sokss
Aarela é0 segundo recurso, inito, naturo), b, e chas 9 cngo i g dou g o .
il acaids do iaindo, Efeitos da extragdio de areia do leito € dos margens do o :

Frtac deenr,

0 principol responséveldesta ituogBo é @ rbanirogdo.

// concentragaio das pessoas nas cidades.
—

A extragio de arvia de ccossistemas onde desempenha um
popel otivo, como rios, deltas, costa e omblentes marinhos,
leva @0 aumento da erosdo, saliizagio dos aquiferas e
redugso da protegBo contro tempestodes no mar. Também
destrdi habitots naturols itos.
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Sopa de Letras

o Tocas, ortes e ambientes £ em oo porcue &0 segunce tecurs, o, rsural,
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e £ e, querae contantemeste 5 ongo o camine.

s mar wamings | | wiugie
Enconta o cameh i ocna 0 3 paia

e =0 | [

- Erosdo Costeira — a conquista do mar sobre a terra? (cartaz de divulgacdo, painéis e

atividades ludico-pedagdgicas)

Exposicao

Ao longo dos dltimos séculos tem-se assistido a uma crescente
‘ocupago das zonas costeiras. No litoral portugués, que constitui cerca
de um quarto (25%) do territério, vivem trés quartos (75%) da
populago.

Esta ocupago das zonas costeiras encontra-se associada 3 sua elevada

produtividade, e aos multiplos usos que dai decorrem. A crescente
pressdo antropica, aliada aos processos de dindmica natural a que estd

o juleita, traduz-seuma elevada sepsibiidade de muitas destas dreas,
exigindo deste modo uma gestdo adequada.

Entre os fatores que mals condicionam o5 usos do litoral destacam-se

. 0s processos de erosio. Define-se eros3o costeira como um conjunto

" de processos complexos que tém lugar na orla costeira cuja dindmica

" envolve escalas temporals multo distintas entre si, consistindo no
avango do mar sobre a terra.

>

Atualmente, 0s fenomenos da erosio costeira afetam profundamente a

13 out 2023 > 15 mar 2024 sstaportuguesa. No entanto, o sistema praia-oceano nio se pode

CENTRO DE MONITORIZAGAO E INTERPRETAGAO AMBIENTAL DE considerar em situac3o de equilibrio morfodinamico porque as praias

fechados, j4 que os sedimentos s30 constantemente

Areias na nosss vida
teti o Swice [
oo
| Ao Fundes

T == Err [

AY

£ ) P B 5 e e B e e

FICHA TECNICA
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oo o oI5
© e Aesisl o v

EquiPa TECNICA

rusx o
Avates G
S
Lo oo - Comeraders

S GRARCD.
LN HEA TS

AVOLUShO DO LITORAL

oo
e

R

10035 v, e o pnaon, <ot

e

T

P i it

138



s £R0SA0 COSTEIRA VERSUS OUTRAS CAUSAS
PECE By W,......._ e ; B e
s e s v S e A i
e et O e e

e e s B S e o o PR S 0 e hwa:' ey
T

‘ 5303 st 2o i et e

VRIS

e
i

e s
s 1 R

e
P "'"um....m

e o | g Lot APLICAVEL s oo ooemnas,
COSTEIRA? Srzememark m“"‘_:....:'_._. ..::_._:,:.4.:- COSTEIRA. | e i
e i ot o SRty T T e T s
EEERUOIIGIED e sy e e
[ T e G B

O L e

E
e b Lo
et e A

s o

139
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- Vamos perguntar a Natureza? (cartaz de divulgacdo, painéis e atividades ludico-pedagdgicas)

SOLUCOES BASEADAS NA
NATUREZA

FICHA TECNICA Saias que 3 defl*Ic2o de S3H soffeu
© QUE 5A0? aleraqaes 0 agn cos anas?

VAMOS PERGUNTAR A NATUREZA?

ORGANIZACAO E PRODUCAD Solutes Baseadas na Natarezs (5WY) 330 agtes
Lentra de Nenit

&2 e Interpretogso Ambiental de atas nhos Itspracss ma matureza pa resslver virios

Centro d= Hon torizagiu ¢ Interpretzso Ambients de Vils do Corce 3
CONCEGAO GERAL E CONTEUDOS 2 bs SON fonecen beneficos simoltoness pira
edad
Cerlas Gonca ves (CNIf 2 Yl ¢0 Conde]
Catar na beelca (CHIA de Yatas nhas)
Cludia Dias LK1 de Katasinnos) 2 Reqoeren . lagn da
asting Lalheias (Conrdenadars LA do il do Conde) temgo. para s conseguir aviliar 3 efic éncia

Nacina Belheth (€ IMAR)

Hatisa & 1veida (CINAR)

denadora (418 de Notosinhos)
Silvs Wi (CHIS de Yk do Conde)

s, farm a3l i,

24 out 2023 > 15 mar 2024

Centro de Monitorizagao e Interpretagio Ambiental de Vila do Conde AGRADECIMENTOS

5 supparced by <
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Anexo B

CAFE COM CIENCIA CAFE COM CIENCIA

SEMINAR SERIES SEMINAR SERIES

ONLINE FORMAT | 11H30 | 18 JAN 2023 ONLINE FORMAT | 11H30 | 15 FEB 2023

Floresg@s marinh@s#m Portugal: A dltima
paragem do boreal

1HOSILE BY OIMAR

Pepe Afomds: umgprojeto agro-sustentavel

\ \

IAVILA IO CONDS

FRANCISCO ARENAS
QIMAR

fompoes =
www.climar.up.pt

CAFE COM CIENCIA

SEMINAR SERIES

ONLINE FORMAT | 11H30 | 15 MAR 2023
T : Z0Nas pumidas naswrais e construidas e o
ADAPTAGAO DOS ESPAGOS VERDES DA LIPOR : 5
ol seu pdténtial cogne solugpes b.as.eadqs na
natlrezd paga d reducdo/eliminacdo de

Palestra Online { ZOOM) proferida por:
peluefites dos ambientes aqudticos

HIOSTER BY DVIA MATOSINI 105

7 € b MARISA ALMEIDA i
JRe— CIIMAR nformgedes em
b www.climar,up.pt

| oo L] G o

CAFE COM CIENCIA

SEMINAR SERIES

ONLINE FORMAT | 11H30 | 19 APR 2023

[he need"df geoethics for society

05T B GV AVI ARDEANIT
GIUSEPPE DI CAPUA . i

L
www.climar.up.pt

21 de abril de 2023

ENERGIA SOLAR COMO PARTE DA SOLUGAO PARA A
CRISE CLIMATICA

Palestra Online (via zoom) proferida por:
lana Comes Chadek  Comuridades de Ene-gia
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CAFE COM CIENCIA
SEMINAR SERIES

ONLINE FORMAT | 11H30 | 10 MAY 2023

15 de maio de 2023

JACINTO-DE-AGUA: O QUE PODEMOS FAZER PARA
TRAVAR ESTA PLANTA INVASORA?

Oeanogftfia Fisica em Portugal

Palestra Online (via zoom) proferida por:

Siwa Marting| Cencro de Ecalegia Funzonal
\

1I0STTRBY DIVIAR

ISABEL IGLESIAS

19 MAIO 2023
14:30H

PALESTRA "A VESPA Dia Internacional da Biodiversidade
ASIATICA E OUTRAS VESPAS 22 MAIO 2023 | 14h30min

ALOCTONES" Nascioaoes  POUPAR E GANHAR, POUPE ENERGIA.
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A3 Te xeia Wessuitz | ANC
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oRT L ESPANHA (15 21 MAID 20231 SR
N5 626 Erenuce & 3oréna aans oo
i telincc ol gk
hetps://shorturl sUUMNQS
oRmANZACND iﬁj

CAFE COM CIENCIA

SEMINAR SERIES

ONLINE FORMAT | 11H30 | 07 JUN 2023

Coberturas Verdesipar@ Cidades Resilientes

~
MIAMATOSNFCS.

"\ ANA TEIXEIRA MESQUITA

Landlaz nformgedes =m
www.climar.up.pt

i‘:':::- 49 climar ﬁ

@ Pa
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CAFE COM CIENCIA

SEMINAR SERIES

ONLINE FORMAT | 11H30 | 20 SEP 2023
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\
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"

forges &
www.climar.up.pt
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“£930min
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HOSTEDEY 0¥ ADFMATISINA05
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www.climar,up.pt

-
USO DE FITOTECNOLOGIAS
NA RECUPERACAO DE
AREAS CONTAMINADAS

» PALESTRA ONLINE
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Anexo C

- Cartaz Atividades Bandeira Azul

Programa de Atividades . %%
andeira Azul'23

o co man
@ imerpretzcac ambiental
Exp051<;oes

1

Percursos
Exploratorios

- 0 que esconde a Paisagem Protegida?
- Animais e plantas do nosso litoral

- Patriménio geolégico de Vila Cha - um
cidadiio, uma paixdo e uma visio

- Geodiversidade: Areias do Mundo

- Solo: Tesouro aos nossos pés.

Atividades
sob marcagao

Praias Acessiveis
em Vila do Conde

(@ ==

O Progama pretende que as praias

PoriUpuesss  passem @ assepurar —

condighes  de  acessibiidade  aue .-

viabilizem a sua utilizago e desfrute, ¥

com equidade, dignidade, seguranga, Fsta ire ente em 2009

conforto e a maior autonomia possivel, IR pela Assemoleia  Metropoliana do  Porta, €

POf todas as pessoas. sul g constituida por uma corsiderdvel diversidade de
habitats naturas (dunis, z0nis himids @ floresta),

com uma enorne ique forstica e faunistics

® scs da

Com uma drea d 3800 40 longa de 8.5
o estudtic do io fue e 3 fox de ric Onds.

-
Gt chaveza tompordin: farmadss nxs dunss Interiores
servern de impurtance ozl de reprudugs pars Greises

> Concessiontio da praa scessivel

emall: ambiente om viadoconde 5t)

Patriménio Natural de Vila do Conde my_f‘mg&gﬁ
Conhega as espécies que aqui vivem e PROTEJA-AS!

As d istemas moveis d de areias Fauna
peloivenio e it : oty el A Oauna do concelho de Vila do Conde apresenta um urauer helemléneo com
estabelecem a transicdo entre os sistemas marinho ¢ terrestre e s30 5 dos
uma barreira natural de protegdo a paisagem humanizada adjacente. hlo(opus onde s encontram presentes, destacando-se almm\as espécies com
Flora

Algumas plantas, eculoslcamemt adaptadas a certas wnu.cae; advelsas.
instalam-se nestas dun

e o e e e ocupawa

umana.

As plantas adaptamse adquirindo caracterlsticas como: folhas de reduzidas
dimensBes, com forte cuticula, cilindricas ou revoltadas e abertura dos estomas
apenas A noite para a retencio da 3gua e posterior diminuic3o da transpirag3o;
raizes muito profundas e sistemas radiculares superficiais para melhor captagso
de 8gua e, caules e folhas suculentas para armazenamento de gua.

Comportamentos a ter na Zona Dunar
* Utilizar as passadeiras aéreas quando existam, caso contrario utilizar os
trilhos j4 existentes sobre a duna;
* Nifo passear ou apanhar banhos de sol nas dunas, nio andar a cavalo e de
veiculos motorizados;
*Ndo colhera vegetagdo das dunas;
* Chamar a atenglio de amigos e familiares para a correta utilizagio das
dunas;
*Tomar conhecimento e respeitar a legislagiio que existe para efeitos de
 protegio dos cordies dunares.
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- Cartaz de sensibilizacdo ambiental realizados no dmbito do Programa de Atividades da

Bandeira Azul

Patriménio Geolégico do litoral de Vila do Conde
R L\

- Marcadores de livros realizados no dmbito do Programa de Atividades da Bandeira Azul

GEOPARQUE /\‘\

.‘ ~
\QORE = AROUCA
GEOPARK
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- Folheto e guia de atividades do CMIA

Q.CHIA & um equipavanto munic ol con &
coordenagio dentilcoteanica do Cenro
Interdieiplinze de Ivestgagio Warinha
Savbletal [CINAR) 45 Ui sigide do For-
0.qu2 pratende conribu para o deservol-
vimento de agtes de sensibiliacdo @ educa
G0 amhieval ¢ montoraagia do durrses
dreeavores amaentas. focura costa forma
g9t esta nformagan de forma a caneou ¢
para 3 Talhora ca aualidace anberal.

iraas da Intarvangio do CIA:
- Moriiorzscéo da qus dace o3 3gua:
- Invesiosio;

srwiades pedagégicnEtucssia ATbiy
al

——

Centro de Monitorizagao e Interpretagso.
Ambiental de Vils do Conde

L3 IN-16030 s dte's)

v Warcues 53 03 Bandeira 19 320
1460916 Vila o Cande
el 262 637 002 o1 252 245 400
fotensiies 347874) |
cmis@cmviladoconde.pt

et sz ladocands.st
e e S3ccback comjemis visdoconde.

cmin
REYIIA RO coNRE

Centro de Monitorizagdo e Interpre-
tagio Ambiental de Vila do Conde

Oferta Educativa

2023/24

TERRASDE
CAVALEIROS

CONHECENDO
PARA EDUCAR...

DESLOCAGOES
AESCOLAS E
QUTRAS VISITAS E
MARCACOES

EXPOSICOES

ERANTES P ;
GRATIS PARA /Awmades ‘u

REQUISICAO

FORMAGAO

EXPLORATORIOS — PERMPi’;iNTE
Ativi o -

p ke PROFESSORES
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- Cartaz de divulgacdo do “Sunset Beach Cleanup”

Inscrigdes

Organizagao
44 ciimar “a

-/ counting stars

Crgonizagiio

48 climar

" .~ 7 counting stars

...

Com o bpao:
B oocspesca
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- Cartazes de divulgacdo do percurso exploratorio “Animais e plantas do nosso litoral”

- 03 AGOSTO 2023 > ¢ * 04 AGOSTO 2023 05 AGOSTO 2023
e 09H30 | 1 10HOO = 10H30

__, PRAIA DA CONGREIRA " PRAIA DE LABRUGE " PRAIA DO TURISMO

IMAIS E PLANTAS DO g " MAIS E PLANTAS DO
SO LITORAL SO LITORAL

28 JULHO 2023
16HO0

PRAIA DE ARVORE
Junte-se a nos e venha

descobrit,

PERCURSO
EXPLORATORIO
O QUE ESCONDE A

PAISAGEM PROTEGIDA? ’ ~

ez Gaimar [] B

SAVE THE FROGS DAY
29 ABRIL 2023
20H45-22H30

Saida de campo .
IDENTIFICACAO DE ANFABIOS

Local: Paisagem Protegida Regional do Litoral de Vila do
Formador: José Teixeira (CIIMAR) B

Custo: e

dos & aos 18 anos - 2,5 euros

~adultos -5 euros, s

Conde e Reserva Omitolgica de Mindelo

o 28 i i 1 p —
G A i g y
@& Waimar © 8 <
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- Cartaz de divulgacdo do percurso exploratério “Patrimodnio geoldgico de Vila Chd — geologia

numa perspetiva etnografica”

“niinEa 14 AGOSTO 2023
09H30

VILA CHA

Percurso explaraldrio com
Bruno Costa

(3
N

B oo woimer [ @ YER

- Cartaz de divulgacdo do percurso exploratdrio “Passeio fotografico e Biodiverso”

19 AGOSTO 2023
9H30

DOLITORAL DE VILA DO CONDE E
RESERVA ORNITOLOGICA DE
MINDELO

Percurso exploatorio com
Fernando Ferreira

PERCURSO

PASSEIO FOTOG!
BIODIVERSO

15 de maio de 2023

WORKSHOP
IDENTIFICACAO DE PLANTAS INVASORAS AQUATICAS

Programa:

C——
o L 9 yovasoras.pt

SAVEHE BATE:
OER i
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- Cartaz de divulgacdo da formacdo “NSA — A Natureza é a melhor Sala de Aula”

NSA - A NATUREZA E A MELHOR SALA
DE AULA

B~

- Cartaz de divulgacdo da formacdo “Solucdes Baseadas na Natureza para o Desenvolvimento

Ill

Sustentave

M - W climar Q =

- Cartaz de divulgacdo da Inauguracdo da Barreira de Bolhas

Evento de inauguracao

Bubble Barrier

Vila do Conde

25 novembro 2023
h30
Junto ao CMIA Vila do Conde

e goamer = o e [ B
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Anexo D

- Poster apresentado no Encontro de Ciéncia e Tecnologia

Environmental Education, Citizen
Science and Dissemination of Science C|MAR
in a coastal Atlantic community: the G

role of the CMIA of Vila do Conde

Morim S. 12, Gongalves C. 2, Calheiros C."2;

1. Interdisciplinary Centre of Marine and Environmental Research (CIIMAR), University of Porto, Porto,
Portugal;

2. Center for Environmental Monitoring and Interpretation (CMIA) of Vila do Conde

The Center for Environmental Monitoring and Interpretation (CMIA) of Vila do Conde (Fig. 1) is a municipal infrastructure with
scientific coordination of the Interdisciplinary Center of Marine and Environmental Research (CIIMAR). As a promoter of
Environmental Literacy and Science Communication, the main objective of the center is the development of awareness and
environmental education actions for the society. Additionally, the center is also involved in the monitoring of several
environmental descriptors, contributing for the improvement of the environmental status of the regional area.

CMIA focuses its activities on four complementary areas, such as research, monitoring, environmental education and scientific
dissemination, contributing to a change in behavior, always promoting environmentally friendly options and environmentally
sustainable attitudes towards today's society.

Scientific exhibitions Pedagogical activities & Nature

CMIA exhibitions use a visual language to show important exploratory walks

aspects or situations of the environment in diverse scientific It presents a strategy based on the promotion of a high

3{:\,?,3@;2(:?:;5;232':eriggg]hem:rsn::?eg If:g":gttﬁ:'gt:e(:n diversity of activities (Fig. 3), aiming different audiences,

STk S, BPRIOR( % 5 ’ from pre-school to adults, thus involving all civil society.

!ts problems or It§ biodiversity (Fig. 2). After being exposed Moreover, to develop the critical spirit of the participants

in CMI.A' are ava|!gble free of charge “? qt_her centers, various modalities are presented with the objective of

agencies and entities that carry out activities related to raising awareness on environmental issues

education and environmental dissemination. Nature exploratory walks (Fig. 4 and Fig.5) are activities
that can be established as an instrument for the
development of citizenship through environmental
education, social awareness and sensitization to socio-
environmental problems of the community.

Fig.1 — CMIA of Vila do Conde. Fig. 2 - Exhibitior —Ontem,  Fig. 3 - Workshop “Animais € plantas Fig. 4~ Nature Exploratory Walk “O que
Hoje e Amanha!" do nosso mar’ esconde a Paisagem Protegida?’

Blue Center for the Blue Flag Programme

In the summer, CMIA works as a Blue Center for the Blue Flag programme
(Fig. 5 and Fig.6), performing playful-pedagogical games and promoting
various workshops both in its facilities and in the beaches of Vila do Conde
awarded with the Blue Flag, adopting a proactive role in the development of
attitudes and bases for a more responsible citizenship.

Fig 5 - Discovering
the Coast

FINAL CONSIDERATIO

CMIA intends to maintain the diversity of pedagogical activities offered to the public, contributing to increase the scientific literacy of the
population, disseminating the importance of environmental and ecological values, providing information, training and education to all. We
intend to promote the involvement in environmental issues, so that together with the population we can contribute to the maintenance and
promotion of the environment
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