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1.  Serve o presente documento como Regulamento do Pitch Científico, integrado na
XI Edição das Jornadas da Bioquímica, a realizar-se nos dias 16, 17 e 18 de abril de
2026, em regime presencial. 

2. O presente Regulamento aplica-se a todos os inscritos no Pitch Científico. 

3. O Pitch Científico consiste numa apresentação de 4 a 5 minutos sobre um tema
de relevância científica, de preferência, numa área de alcance da Bioquímica. Essa
apresentação terá como base uma apresentação estilo Powerpoint que será
projetada durante a exposição. 

4. Pitch Científico tem como objetivo a promoção do conhecimento científico e de
projetos desenvolvidos por jovens cientistas, na área da Bioquímica. 

5. Cabe à Comissão Organizadora das XI Jornadas da Bioquímica a convenção da
regulamentação, divulgação e concretização deste mesmo Pitch Científico. 

ARTIGO 1º
Objetivo e Considerações Gerais
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ARTIGO 2º
Condições de Inscrição

1. À inscrição de qualquer indivíduo no Pitch Científico está inerente o
conhecimento e aceitação das diretrizes do presente Regulamento. 

2.  A inscrição no Pitch Científico não está inerente à inscrição nas XI Jornadas da
Bioquímica, sendo este Concurso aberto a todos os estudantes universitários. 

3. A inscrição no Pitch Científico obriga à submissão de um abstract, com
informação relativa ao título, autores, afiliação e referências respetivas ao mesmo. 

O abstract deve ser enviado para jornadasdabioquimica@nebqup.com com
assunto “Submissão de Abstract – Pitch Científico – Nome”. 

O documento deve ser submetido em formato PDF sob o nome
“APELIDO_NOMEPRÓPRIO_ABSTRACT_XI JBQ”. 

O email deve conter as seguintes informações: nome completo, email e número
de telemóvel do candidato.

4.  Cada estudante só se pode candidatar com uma apresentação. O abstract deve
apresentar, no máximo, 300 palavras e ter a seguinte estrutura: introdução,
metodologia, resultados e conclusão. 

5.  Os Posters ou apresentações devem ser da autoria do(s) inscrito(s) e não podem
violar direitos de terceiros, não se responsabilizando a Comissão Organizadora por
eventuais infrações.
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ARTIGO 3º
Submissão de Inscrições

ARTIGO 4º
Diretrizes do Concurso

1.  O período de inscrições e submissão do abstract inicia-se a 9 de março de 2026 e
termina a 1 de abril de 2026. 

2. A validação dos abstracts deverá ser comunicada a cada autor inscrito no Pitch
Cientifico via e-mail até ao dia 6 de abril de 2026. 

3. O incumprimento dos prazos estabelecidos implica a exclusão automática da
candidatura.

1.   Não existe um número máximo de autores por apresentação, pelo que pode ter 1
ou mais autores. 

2.  A linguagem de redação do abstract e apresentação pode ser em português ou
inglês, assim como a apresentação do Pitch. 

3.   A apresentação deverá ser feita através de formato Powerpoint ou semelhante.

4.  Não serão aceites submissões de posters.
 
5. O Pitch Científico será apresentado num anfiteatro à Comissão do Pitch
Científico e restantes espectadores, num tempo mínimo de 4 minutos e máximo
de 5 minutos, com uma tolerância máxima de 15 segundos.

6. O incumprimento do tempo regulamentado traduz-se numa penalização na
avaliação final, referida no Artigo 7º, pontos 2 e 3.
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ARTIGO 5º
Parâmetros de Avaliação

1.  Cabe à Comissão Científica, destacada pela Comissão Organizadora das XI
Jornadas da Bioquímica, a avaliação dos componentes em concurso. 

2.  Será realizada uma pré-seleção dos abstracts submetidos, sendo comunicada
aos participantes a sua passagem à fase seguinte, conforme referido no Artigo 3.º,
ponto 2., Os participantes selecionados para a fase seguinte deverão apresentar
presencialmente o Pitch Científico perante a Comissão do Pitch Científico, no dia 17
de abril de 2026, no Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar.

3. Cabe à Comissão Organizadora das XI Jornadas da Bioquímica garantir a
revelação dos premiados no 3º dia das XI Jornadas de Bioquímica, ou seja, dia 18 de
abril de 2026, durante a cerimónia de encerramento. 

4.   São considerados os seguinte elementos de avaliação: 
Componente escrita da apresentação: rigor científico, grau de inovação,
contributo para a discussão científica, pertinência do tema, expressão linguística
e correção formal do conteúdo; 
Componente visual da apresentação: qualidade e estética, clareza e
capacidade de transmissão de rigor científico através da imagem; 
Apresentação em formato de Pitch científico: rigor científico, contributo para
a discussão científica, pertinência do tema, clareza da comunicação, impacto
geral do Pitch, cumprimento da duração da apresentação e da estrutura típica
de um Pitch. 

5. O peso dos elementos de avaliação será: Componente escrita (30%),
Componente visual (30%) e Pitch científico (40%).

6.   Em caso de empate, o critério de desempate será a avaliação do Pitch Científico.
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ARTIGO 6º
Resultados e Prémios

1.   A decisão da Comissão Científica é final.

2. Serão premiados as três apresentações e pitch com pontuação final mais alta.
O primeiro lugar irá receber 100€, o segundo lugar irá receber 75€ e o terceiro lugar
irá receber 50€. 

3.  Os prémios são entregues por apresentação e não por participante.

4.  Será entregue, a todos os inscritos no Concurso, um certificado de participação. 

ARTIGO 7º
Sanções

1. O incumprimento e/ou mau cumprimento das diretrizes acima estipuladas
traduz-se na desqualificação do participante. 

2. O incumprimento do tempo estipulado traduz-se na penalização de 20% da
classificação final por cada 15 segundos passados.

3. Qualquer apresentação cuja duração seja inferior a 3 minutos ou superior a 6  
minutos será automaticamente desclassificada.

ARTIGO 8º
Estipulações finais e casos omissos

1. O presente Regulamento pode ser alterado a todo o momento, sendo as
modificações introduzidas de execução imediata e comunicadas aos participantes.

2. Os casos omissos no presente Regulamento serão resolvidos pela Comissão
Organizadora das XI Jornadas da Bioquímica.
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ARTIGO 9º
Contactos 

1.  Todas as questões relativas ao Pitch Científico devem ser efetuadas via email
para jornadasdabioquimica@nebqup.com com o assunto “XI JBQ – Questão Pitch
Científico”.


