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ARTIGO 1°
Objetivo e Consideracoes Gerais

1. Serve o presente documento como Regulamento do Pitch Cientifico, integrado na
Xl Edicao das Jornadas da Bioquimica, a realizar-se nos dias 16, 17 € 18 de abril de
2026, em regime presencial.

2. O presente Regulamento aplica-se a todos os inscritos no Pitch Cientifico.

3. O Pitch Cientifico consiste numa apresentacao de 4 a 5 minutos sobre um tema
de relevancia cientifica, de preferéncia, numa area de alcance da Bioquimica. Essa
apresentacdo terd como base uma apresentacao estilo Powerpoint que ser3
projetada durante a exposicao.

4. Pitch Cientifico tem como objetivo a promocao do conhecimento cientifico e de
projetos desenvolvidos por jovens cientistas, na area da Bioguimica.

5. Cabe a Comissao Organizadora das Xl Jornadas da Bioquimica a convencao da
regulamentacao, divulgacao e concretizacao deste mesmo Pitch Cientifico.



ARTIGO 2°
Condicoes de Inscricao

1. A inscricdo de qualquer individuo no Pitch Cientifico estd inerente o
conhecimento e aceitacao das diretrizes do presente Regulamento.

2. A inscricao no Pitch Cientifico nao esta inerente a inscricao nas Xl Jornadas da
Bioguimica, sendo este Concurso aberto a todos os estudantes universitarios.

3. A inscricdo no Pitch Cientifico obriga a submissdo de um abstract, com
informacao relativa ao titulo, autores, afiliacao e referéncias respetivas ao mesmo.

« O abstract deve ser enviado para jornadasdabioquimica@nebqup.com com
assunto “Submissao de Abstract — Pitch Cientifico - Nome”.

e O documento deve ser submetido em formato PDF sob o nome
“APELIDO_NOMEPROPRIO_ABSTRACT_XI IJBQ".

o O email deve conter as seguintes informacdes: nome completo, email e numero
de telemodvel do candidato.

4. Cada estudante so se pode candidatar com uma apresentacao. O abstract deve
apresentar, no maximo, 300 palavras e ter a seguinte estrutura: introducao,
metodologia, resultados e conclusao.

5. Os Posters ou apresentacdes devem ser da autoria do(s) inscrito(s) e nao podem
violar direitos de terceiros, nao se responsabilizando a Comissao Organizadora por
eventuais infracdes.



ARTIGO 3°
Submissao de Inscricoes

1. O periodo de inscricdes e submissao do abstract inicia-se a 9 de marco de 2026 e
termina a1 de abril de 2026.

2. A validacao dos abstracts devera ser comunicada a cada autor inscrito no Pitch
Cientifico via e-mail até ao dia 6 de abril de 2026.

3. O incumprimento dos prazos estabelecidos implica a exclusao automatica da
candidatura.

ARTIGO 4°
Diretrizes do Concurso

1. Nao existe um numero maximo de autores por apresentacao, pelo que pode ter 1
Ou Mmais autores.

2. Alinguagem de redacao do abstract e apresentacao pode ser em portugués ou
inglés, assim como a apresentacao do Pitch.

3. A apresentacao devera ser feita através de formato Powerpoint ou semelhante.
4. N3O serdao aceites submissdes de posters.

5. O Pitch Cientifico sera apresentado num anfiteatro a Comissao do Pitch
Cientifico e restantes espectadores, num tempo minimo de 4 minutos e maximo

de 5 minutos, com uma tolerancia maxima de 15 segundos.

6. O incumprimento do tempo regulamentado traduz-se numa penalizacdao na
avaliacao final, referida no Artigo 7°, pontos 2 e 3.



ARTIGO 5°
Parametros de Avaliacao

1. Cabe a Comissao Cientifica, destacada pela Comissao Organizadora das Xl
Jornadas da Bioquimica, a avaliagdo dos componentes em concurso.

2. Sera realizada uma pré-selecao dos abstracts submetidos, sendo comunicada
aos participantes a sua passagem a fase seguinte, conforme referido no Artigo 3.5,
ponto 2., Os participantes selecionados para a fase seguinte deverao apresentar
presencialmente o Pitch Cientifico perante a Comissao do Pitch Cientifico, no dia 17
de abril de 2026, no Instituto de Ciéncias Biomédicas Abel Salazar.

3. Cabe a Comissao Organizadora das Xl Jornadas da Biogquimica garantir a
revelacao dos premiados no 3° dia das Xl Jornadas de Bioquimica, ou seja, dia 18 de
abril de 2026, durante a cerimonia de encerramento.

4. S3o considerados os seguinte elementos de avaliacao:

« Componente escrita da apresentacgao: rigor cientifico, grau de inovacao,
contributo para a discussao cientifica, pertinéncia do tema, expressao linguistica
e correcao formal do conteudo;

« Componente visual da apresentacdao. qualidade e estética, clareza e
capacidade de transmissao de rigor cientifico através da imagem,;

« Apresentacao em formato de Pitch cientifico: rigor cientifico, contributo para
a discussao cientifica, pertinéncia do tema, clareza da comunicacao, impacto
geral do Pitch, cumprimento da duracao da apresentacao e da estrutura tipica
de um Pitch.

5. O peso dos elementos de avaliacdo sera: Componente escrita (30%),
Componente visual (30%) e Pitch cientifico (40%).

6. Em caso de empate, o critério de desempate sera a avaliacao do Pitch Cientifico.



ARTIGO 6°
Resultados e Prémios

1. A decisao da Comissao Cientifica é final.

2. Serao premiados as trés apresentacgoes e pitch com pontuacao final mais alta.
O primeiro lugar ira receber 100€, o segundo lugar ira receber 75€ e o terceiro lugar
ira receber 50€.

3. Os prémios sao entregues por apresentacao e nao por participante.

4. Sera entregue, a todos os inscritos no Concurso, um certificado de participagao.

ARTIGO 7°
Sancoes

1. O incumprimento efou mau cumprimento das diretrizes acima estipuladas
traduz-se na desqualificacao do participante.

2. O incumprimento do tempo estipulado traduz-se na penalizacao de 20% da
classificagao final por cada 15 segundos passados.

3. Qualquer apresentacdo cuja duracao seja inferior a 3 minutos ou superior a 6
minutos serd automaticamente desclassificada.

ARTIGO 8°
Estipulacoes finais e casos omissos

1. O presente Regulamento pode ser alterado a todo o momento, sendo as
modificacdes introduzidas de execucao imediata e comunicadas aos participantes.

2. Os casos omissos no presente Regulamento serao resolvidos pela Comissao
Organizadora das Xl Jornadas da Bioquimica.



ARTIGO 9°
Contactos

1. Todas as questdes relativas ao Pitch Cientifico devem ser efetuadas via email
para jornadasdabioquimica@nebqup.com com o assunto “XI JBQ — Questao Pitch
Cientifico”.



